
 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

№1 

Наименование 

организации 

образования  ТОО «Baby City» 

Группа Предшкольная группа «Пчёлка» 

Возраст детей дети 5-и лет 

ФИО педагога Толстова Лариса Евгеньевна 

Дни недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 03.04.2023 04.04.2023 05.04.2023 06.04.2023 07.04.2023 

Прием детей Осмотр кожи, внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей; ответы на тревожащие вопросы родителей. 

Беседа с 

родителями, 

консультации 

Фотоколлаж "Наша семья на прогулке". Беседы на тему "Значение помещения детьми кружков по интересам". Анкетирование 

"Ребенок - глазами родителей". 

 Настольные игры 

"Мозаика". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование, 

развитие речи) 

Цель: учить детей 

находить и расставлять 

части заданных картинок. 

Развивать у детей 

наблюдательность. 

Дидактическая игра 

"Угадай по описанию". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Дидактическая игра 

"Умные машины". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закрепить знания 

детей о том, какую помощь 

оказывают машины, 

техника для облегчения 

работы людей; учить 

группировать машины, 

виды техники в 

зависимости от 

выполняемой деятельности, 

правильно называть их 

имена, обогащать 

словарный запас. 

Для организации игры 

Раскрашивание 

картинок. (рисование, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: пробуждение 

радостных эмоций у 

детей. 

Настольная игра 

"Собери картинку". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: 

совершенствовать у 

Дидактическая игра 

"Удивительные 

точки". (рисование, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Дети рисуют ласточку 

через "чудо-точки", 

соединяют точки и 

выводят рисунок 

ласточки. 

Дидактическая игра 

"Фотоаппарат".(разви

тие речи, ознакомление 

с окружающим миром) 

Цель: развитие 

Настольная игра 

"Путешествие в 

город". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Дидактическая задача: 

закрепить знания детей 

о родном городе: кто в 

нем живет, какой 

трудится, какие виды 

транспорта есть, как 

оформлен город. 

Правила игры: подбор 

картинок по заданиям 

своей группы: люди, 

транспорт, труд, 



Цель: развивать слуховое 

внимание, воображение, 

мышление, связную речь, 

совершенствовать 

коммуникативные 

навыки. 

Описание-загадку дети 

составляют по очереди 

или по желанию. Тот, чью 

загадку не угадали, 

получает возможность 

загадывать снова. 

Вторая версия. Загадка 

задается непосредственно 

одному из детей, если он 

не угадывает, остальные 

помогают. Если отгадку 

называет сам водящий, то 

не отгадавший 

демонстрирует один из 

своих талантов. 

Выразительное чтение 

стихотворения. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Цель: развивать слуховое 

внимание, память, интерес 

к художественному слову, 

к здоровому образу 

жизни. 

необходимы наборы 

картинок с изображением 

видов различной техники: 

бытовой, транспортной, 

механической, 

электрической. 

Играет столько детей, 

сколько групп предметов 

необходимо собрать. 

Картинки перемешиваются, 

выкладываются в 

хаотическом порядке на 

столе. Каждому играющему 

называется группа 

предметов либо 

демонстрируется одна из 

картинок из своей группы 

предметов. По сигналу все 

начинают выстраивать свою 

группу предметов. 

выигрывает тот, кто 

безошибочно собрать 

группу предметов. Каждый 

играющий называет все 

предметы из своей группы, 

рассказывает, для чего 

нужна та или иная машина, 

техника. 

Развивающая игра "Тень 

птиц". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать умение 

различать птиц по тени, 

описывать, называть; 

воспитывать 

любознательность, интерес 

к жизни птиц. 

Выразительное чтение 

детей способности 

составлять из частей 

целостный образ; 

развивать мелкую 

моторику рук, 

внимание, мышление, 

наблюдательность. 

Ребенок выбирает 

разрезные картинки (8-

12 частей целого), 

выкладывает цельный 

образ того или иного 

предмета, животного, 

птицы, транспорта, 

человека и прочее. 

Усложнение: смешать в 

одно пространство 

части двух и более 

образов; каждый 

играющий выбирает 

части своего образа, 

собирает целое. 

Настольная игра 

"Шашки". (основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

мышление, 

сообразительность, 

внимание, умение 

следовать правилам 

игры, быть честным; 

ассоциативного 

мышления, 

произвольного 

внимания, памяти, 

речи. Игровые 

материалы и наглядные 

пособия: карты лото 

или любые другие 

картинки. 

Показать ребенку 

карточку в течение 5 

секунд. Затем снять его 

и предложить 

вспомнить, что там 

изображено. Если 

ребенку трудно 

ответить, задайте ему 

вопрос: "сколько, 

какого цвета " и т.д. 

Дидактическая игра 

"Бывает - не бывает". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Цель: развивать умение 

различать нелогичное 

событие от логичного, 

закреплять 

объективные знания об 

окружающем мире. 

Воспитатель называет 

какую-нибудь 

оформление города. 

Игровые действия: 

поиск картинок, 

действие по о сигналу. 

Развивающая игра 

"Четырехстороннее 

лото". (основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: считать от 1 до 

10, понимать, что 

изображено, сколько 

единиц, считать 

пальцами, расширять 

кругозор детей, 

воспитывать 

внимательность. 

Ход игры: ребенок по 

картинке произносит 

указанное число, 

называет из скольких 

единиц состоит число и 

соединяет все вместе. 

Считалка. (развитие 

речи, основы 

математики) 

Цель: развивать 

слуховую память, 

мышление, дружеские 

отношения, мотивацию 

к играм. 

Мы считалку начинаем, 



Я стать хотел бы силачом, 

Чтоб с места сдвинуть 

шкаф плечом. 

Я стать хотел бы силачом, 

Чтоб гири были нипочем, 

Чтобы чугунные шары 

Мне пригодились для 

игры, 

Чтоб свои мускулы едва 

Я смог протиснуть в 

рукава… 

Тогда б сказал я: 

"Драчуны! 

Вы слабых трогать не 

должны. 

Предупреждаю подобру: 

Я под защиту их беру!" 

М. Пляцковский 

стихотворения о 

светофоре. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Цель: развивать интерес к 

правилам дорожного 

движения, 

совершенствовать 

артикуляцию, умение 

декламировать стихи. 

А. Ыскакбай "Светофор" 

Чтоб на улицах движенье 

Проходило без волненья, 

Люди сделали прибор 

Под названьем светофор. 

У прибора есть три глаза, 

Но горят они не сразу, 

Каждый — свой сигнал 

даёт: 

Встать иль двигаться 

вперёд. 

Глаз зелёный говорит: 

«Ехать можно, путь 

открыт». 

Если красный впереди, 

Значит: «Стой!» — и 

подожди! 

Жёлтый глаз 

предупреждает 

И на братьев двух кивает. 

Подготовиться велит, 

Всем «Вниманье!» говорит. 

Ночью, днём, зимой и 

летом, 

Нам мигая нужным цветом, 

Управляет с давних пор 

Всем движеньем светофор. 

воспитывать 

усидчивость, 

внимательность, волю, 

терпение детей. Задача 

каждого играющего (из 

двоих) - полное 

уничтожение фигур 

противника или 

блокирование ходовых 

путей. 

Считалка "Один - 

получай знания" 

(Санамақ "Бір – білім 

ал"). (казахский язык, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

развитие речи) 

Цель: развивать 

слуховое внимание, 

моторику рук, умение 

проговаривать слова на 

казахском языке, 

закрепить порядковый 

счет; воспитывать 

любознательность. 

Бір – білім ал, 

Екі – ерліккөрсет, 

Үш – үлгітұт, 

Төрт – тәртіпкерек, 

Бес – бестікбаға ал, 

Алты – алғыс ал, 

Жеті – жеңісбіздікі, 

ситуацию и бросает 

ребенку мяч. Ребенок 

должен поймать мяч в 

том случае, если 

названная ситуация 

бывает, а если нет, то 

мяч ловить не нужно. 

- Папа ушел на работу. 

- Поезд летит по небу. 

- Кошка хочет есть. 

- Человек вьет гнездо. 

- Почтальон принес 

письмо. 

- Зайчик пошел в 

школу. 

- Яблоко соленое. 

- Бегемот залез на 

дерево. 

- Шапочка резиновая. 

- Дом пошел гулять. 

- Туфли стеклянные 

- На березе выросли 

шишки. 

- Волк бродит по лесу. 

- Волк сидит на дереве. 

- В кастрюле варится 

чашка. 

На вопросы отвечаем. 

Ты ответы находи 

И скорее выходи! 

Раз – в году мой день 

рожденья. 

Два – глаза для 

обозренья. 

Три – цвета у 

светофора. 

Четыре – кошки у 

забора. 

Пять –  все пальцы в 

кулаке. 

Шесть –  пятёрки в 

дневнике. 

Семь я дней в недели 

знаю. 

Восемь – лепестки 

считаю. 

Девять знаю я планет. 

Десять – где же твой 

ответ? 

Ну-ка, быстро говори, 

А не знаешь, так води! 



Сегіз – сенімкерек. 

Тоғыз – тоқукерек, 

Он – оқукерек. 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс упражнений с обручами (музыка, физическая культура, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания) 

1. ИП: стоя, ноги врозь, обруч в опущенных руках (держать за два боковых края); 1- руки вперед; 2- поднять вверх (обруч параллельно 

полу), встать на носки; 3 - обруч вперед, опуститься на стопы; 4-ип. Упражнение повторяется 6 раз. 

2. ИП: стоя, ноги шире плеч, обруч в согнутых руках перед собой (держать за два боковых края); 1- поднять обруч вверх; 2- 

наклониться вправо (влево); 3- выпрямиться; 4- ип. Упражнение повторяется 6 раз. 

3. ИП: стоя, ноги на ширине плеч, обруч внизу в опущенных руках (держать за два боковых края); 1- поднять обруч, выставить правую 

(левую) ногу назад, прогнуться назад, смотреть на обруч; 2- ип. Упражнение повторяется 6 раз, проводится в медленной темпе. 

4. ИП: стоя, обруч в согнутых руках перед собой (держать за два боковых края); 1- вытянуть руки вперед, присесть, спина прямая; 2- 

ип. Упражнение повторяется 6 раз. 

5. ИП: сидя на полу, обруч в согнутых руках (держать за два боковых края), перед собой ноги вместе, вытянуты; 1-вытянуть руки, 

обруч параллельно полу, согнуть правую (левую) ногу, просунуть в обруч (удерживать обручем; 2- ип. Упражнение проводится в 

поочередной смене правой и левой ног. Упражнение повторяется по 3-4 раз на каждую ногу. 

6. ИП: лежа на спине на полу, обруч в руках над головой в вытянутых руках (лежит на полу, держать за нижний край); 1- приподнять 

обруч над туловищем, развернуть, 2- согнуть ногу в колене, коснуться коленом края обруча; 3- опустить колено, обруч держать в том 

же положении; 4-ип. Упражнение повторяется 5-6 раз. 

7. ИП: стоя внутри обруча, ноги вместе, руки на поясе; прыжки на обруча в обруч на счет 1 - 8; перейти в марш на месте: 1- 8. 

Повторить упражнение 3-4 раза переходами в марш. 

8. Упражнение на дыхание. 

Завтрак Отрабатывать, автоматизировать навыки самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, 

полоскания рта после); закреплять привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за чистотой 

смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения пользоваться 

приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. 

"О каше мечтают взрослые, взрослые ростом с березками. И каша полезна не только малышам, поел кашу - поет душа". (соц-эмоц 

развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности 

(ОД) 

Отгадывание загадок. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

- Сложу, вложу, 

За море пущу, 

А там заговорит. 

Сбоку - марка и картинка, 

В круглых штампах 

Грудь и спинка. 

Маленькое очень, 

Развивающая игра 

"Произнесение слова с 

противоположным 

значением". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: совершенствовать 

словарный запас детей 

через слова, 

характеризующие свойства, 

место предметов и 

Физкультминутка 

"Давайте полетим в 

космос". (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование, 

развитие речи) 

Давайте полетим в космос 

(сгибать пальцы и двигать 

руками вверх-вниз), 

Обнимаем небесную 

Пальчиковое упражнение 

"Будем в космосе летать". 

(основы математики, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Дети по очереди загибают 

пальцы одной руки, 

начиная с мизинца, 

помогая указательным 

пальцем другой руки. 

Игра "Найди кто я 

такой и где я 

работаю?".(развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

мышление, смекалку, 

закрепить знания о 

видах профессий; 

воспитывать 

дружелюбие. 



Быстрое, как птица 

Если захочешь - 

За море умчится. 

(Письмо). 

- У кого четыре лапки, 

Голова, короткий хвост, 

Панцирь сверху в виде 

шапки? 

Кто ответит на вопрос? 

(Черепаха). 

противоположные им 

слова. 

Ход: произносить слово 

противоположного 

значения к сказанному 

слову. 

грудь (обнимать себя 

согнутыми руками), 

Широко раскинув крылья 

(раскинуть руки в 

стороны), 

Летим самолетом (с 

распростертыми руками 

бежать по детской 

площадке, изображать 

"полет"), 

- Зу-у-у-у! Зу-у-у-у! 

Дети двигаются в 

соответствии с ритмом 

мелодии, словами, 

подражая педагогу. 

- 1,2,3,4,5 (дети вращают 

кистью, которая сжата в 

кулак), 

Будем в космосе лететь 

(дети по очереди 

разгибают пальцы, 

начиная с большого), 

1 – комета. 

2 – планета. 

3 – луноход: 

4 – звездолет.  

5 – земля, (дети машут 

кистью руки, как бы 

прощаясь), 

До свидания друзья! (то 

же другой рукой или 

двумя руками вместе). 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Художественная 

литература "Чтение 

произведения А. 

Погорельского "Черная 

курица, или Подземные 

жители"". 

Цель: развивать умение 

внимательно слушать 

произведение, запоминать 

сюжет от начала до конца, 

основных героев, 

побуждать делиться 

мнением о причинах 

поведения главного героя, 

различать правду от лжи; 

объяснить значение 

"честного слова", его 

влиянии не жизнь 

человека; воспитывать 

честность, трудолюбие. 

Қазақтілі 

Основы грамоты 

"Знакомство со звуком и 

буквой "Х". 

Цель: познакомить детей со 

звуком [Х] , буквой Х х. 

Упражнять в проведении 

звукового анализа слов, 

читать слоги, короткие 

слова. 

Дидактическая игра 

"Доскажи звук, который 

потерялся из слов". 

Звуковой анализ слова 

"хомяк". 

Ознакомление с 

окружающим миром 

"Мир космоса". 

Цель: развивать навыки 

проектирования макета 

космического корабля (из 

Основы грамоты 

"Знакомство со звуком и 

буквой "Ц". 

Цель: познакомить детей 

со звуком [Ц], буквой Ц; 

упражнять в проведении 

звукового анализа слов, 

читать слоги, короткие 

слова. 

Дидактическая игра 

"Назови ласково" (с 

мячом). Звуковой анализ 

слова "цирк". 

Қазақтілі "[И] дыбысы 

(артикуляциясы, 

тілұстарту, 

сөздердегідыбыстардыңо

рнын табу) мен әрпі 

(атау, жазу негіздері)". 

Развитие речи "Космос". 

Цель: создать условия для 

активизации словарного 

запаса по лексической 

теме: "Космос", учить 

образовывать сложные 

слова, расширять 

словарный запас, учить 

употреблять в речи 

антонимы. 

Игра "Вопрос – ответ". 

Дидактическая игра 

"Сложные слова" (игра с 

мячом). 

Малоподвижная игра: 

"Великаны и гномы". 

Основы математики 

"Осваиваем способы 

отправки ракеты в 

Основы грамоты 

"Знакомство со 

звуком и буквой "Щ". 

Цель: познакомить 

детей со звуком [Щ], 

буквой Щ; закреплять 

умения анализировать 

артикуляцию звука, 

давать характеристику 

звука. 

Дидактическая игра 

"Собери слово". 

Звуковой анализ слова 

"щенок". 

Художественная 

литература "Чтение 

"День Космонавтики" 

Цель: сформировать у 

детей представление о 

солнечной системе, 

первых космонавтах, 

их труде и их быте: 



"Ғарышкерқалайатанам

.Біздіңғарыштыңпланет

алары". 

Мақсаты: балалардың 

"ғарышайлағы", 

"ғарышкер", "ғарыш" 

сөздеріментаныстыру; 

ым-ишара, 

ғарышкерлердіңіс-

қимылкешенінорындауарқ

ылыойынбілдіруқабілетін

дамыту. 

Сөздікпенжаттығунегізінд

егіауызша-

ырғақтыжаттығу: "Ал, 

бізғарышкерміз". 

Основы математики  

"У нас в гостях Алдар 

Косе" 

Цель: закрепление 

способностей называть 

числа в прямом и 

обратном порядке до 10, 

начиная с любого числа в 

ряду; формирование 

умений решения в одно 

действие на сложение, 

вычитание, а также 

умений пользоваться 

знаками «=», «+», «-»; 

развивать умение 

находить отличительные 

признаки предметов, 

определять основные 

имеющихся материалов) в 

команде; расширить 

представления о космосе. 

Упражнение "Я и моя 

страна", "Двигаемся в 

полёте", "Планеты 

Солнечной системы". 

Проектная работа "Бюро 

строителей". 

Развитие речи (л) 

"Животные Севера и 

жарких стран". 

Цель: закреплять знания 

детей о животных Севера и 

жарких стран, их внешним 

видом, повадками. Учить 

усвоению основных 

названий животных и их 

детенышей, где живут, чем 

питаются, как 

передвигаются; 

образованию 

прилагательных и наречий.  

Музыка "Полечу на 

луну". 

Цель: повысить интерес 

детей к слушанию мелодий; 

формировать способность 

отличать по характеру 

веселую, грустную и 

спокойную музыку. 

Музыкально-дидактическая 

игра "Повтори ритм", 

"Найди высокие и низкие 

звуки". 

Мақсаты: [И] 

дыбысынсөздіңбасында, 

ортасындакездесетінінұғы

ндыру, 

айтылуындұрысмеңгерту, 

көружәнеестуқабілетіндам

ыту. 

Тілұстартужаттығулары. 

Основы математики 

"Осваиваем способы 

отправки ракеты в 

космос". 

Цель: развивать умение 

распознавать истинную 

природу далеких и 

близких предметов, 

различать геометрические 

фигуры и тела; развивать 

умение устанавливать 

отношения между 

множеством и его 

составом. 

Упражнение "Что на 

картинке далеко, а что 

близко?", "Ракета, 

состоящая из различных 

геометрических фигур и 

состав множество числа 

фигур", "Что в космосе?", 

"Давайте построим 

лестницу чисел". 

Физкультура 

"Упражнения в 

бросании мяча друг 

космос". (закрепление) 

Цель: закреплять умение 

распознавать истинную 

природу далеких и 

близких предметов, 

различать геометрические 

фигуры и тела; развивать 

умение устанавливать 

отношения между 

множеством и его 

составом. 

Упражнение "Что на 

картинке далеко, а что 

близко?", "Ракета, 

состоящая из различных 

геометрических фигур и 

состав множество числа 

фигур", "Что в космосе?", 

"Давайте построим 

лестницу чисел". 

Ознакомление с 

окружающим миром 

"Созвездия". 

Цель: дать детям 

представление об 

астрономии как науке о 

космосе; формировать 

умение аргументировать 

свои предположения и 

делать самостоятельные 

выводы. 

Практическая работа 

"Иллюзия объема 

космических тел и 

расстояния до них 

вместе". Ролевые игры 

"Планеты Солнечной 

системы". Дискуссия 

"Влияние космических 

развивать речь. 

Дидактическая игра 

"Найди лишнее". 

Дидактическая игра: 

"Кому что 

принадлежит?". 

Лепка "Ракета, 

летящая в космос". 

Цель: учить детей 

лепить ракету, 

используя приемы 

скручивания, 

оттягивания, 

разглаживания; 

закреплять умение 

последовательно 

соединять части 

поделки, тщательно 

сглаживая места 

соединения пополнять 

знания о космонавтах. 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Космонавт". 

Физкультура-

безопасность 

"Безопасность в 

погоду". Закрепление. 

Цель: развивать 

понимание взаимосвязи 

важности соблюдения 

правил безопасности в 

связи с изменением 

погоды; отрабатывать 

навыки прыжков в 

приставным шагом 

правым, левым боком 

вперед поочередно; 

закреплять навыки 



свойства и различия. 

Дидактическая игра 

"Думаем быстро!", 

"Сколько асыков?", 

"Шапан". 

Физкультура "Бросание 

мяча друг другу". 

Цель: обучение прыжкам 

из обруча на 40 см в обруч 

на одной ноге; бросания 

мяча. 

Игра "Бадминтон". 

 другу". 

Цель: совершенствование 

умений ходить по 

гимнастической скамейке 

с набивными мячами, 

бросании друг другу. 

Игра "Городки". 

 

звезд на жизнь человека". 

Музыка "Песня 

космонавтов". 

Цель: совершенствовать 

умение совершенствовать 

навыки отбивания ритма в 

такт, двигаться в паре, под 

аккомпанемент мелодии, 

весело танцуя. 

Музыкально-

дидактическая игра 

"Какая музыка?", 

"Расположи ноты". 

ходьбы по 

гимнастической 

скамейке с мячами, 

умения прыгать из 

обруча на расстояние 

40 см в следующий 

обруч на одной ноге; 

совершенствовать 

физические качества. 

Упражнение "Улыбка", 

"Что не так?". 

Игра "Бадминтон". 

Игра "Солнышко и 

дождик". 

2-ой завтрак Закреплять навыки правильного, неспешного, аккуратного приема пищи, соблюдения правил этикета за столом. "Пусть время к 

завтраку летит, мы вызываем аппетит". (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Подготовка к 

прогулке 

Отрабатывать навыки организованного, последовательного одевания, выхода на прогулку; воспитывать осознанное отношение к 

деятельности, чувство взаимопомощи. "Мы знаем не один годик, что одеваемся по погоде: прохладно - оденемся потеплее, жарко - 

полегче, побыстрее; ветрено, сыро - одеваемся в защитное". (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания) 

Прогулка 

(наблюдение, 

трудовая 

деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные 

игры) 

Наблюдение за капелью, 

бегущими ручьями. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Цель: закреплять знания 

об изменении 

температуры воды; 

развивать у детей навыки 

самостоятельного 

наблюдения, умения 

делать умозаключения, 

видеть причинно-

следственные связи в 

природе; воспитывать 

Наблюдение за ледоходом. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Цель: закрепить знания о 

свойствах льда, воды; 

побуждать замечать 

особенности изменений, 

происходящих с водой в 

вечернее (прохладное) 

время суток; воспитывать 

любознательность. 

Педагог может показать 

видеоролик о движении 

ледяных корок по реке. 

Наблюдение за 

сезонными изменениями 

весной. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Цель: развивать 

представления об 

изменениях в середине 

весны в природе; 

развивать умение 

отмечать изменения с 

определенными 

объектами (деревьями, 

почвой, птицами); 

воспитывать объективное 

восприятие окружающего 

мира. 

Наблюдение за 

сокодвижением 

деревьев. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: активизировать 

знания детей о 

сокодвижении, развивать 

понимание явления 

природы, как 

естественный сезонный 

процесс, 

процесс"оживления 

природы"; развивать 

связную речь, умение 

описывать увиденное 

сложными 

предложениями, умение 

связывать народные 

Наблюдение за 

весенней почвой. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать умение 

замечать особенности 

весенней почвы; 

побуждать к обмену 

мнениями о том, что 

может скрываться под 

почвой; воспитывать 

пытливость ума, 

наблюдательность, 

осознанное отношение к 

миру. 

Желательно 



пытливость ума. 

Предложить детям 

понаблюдать за тающим 

снегом, капелью, ручьями, 

затем описать явление, 

рассказать о причинах их 

проявления. 

- Ребята, все, что 

происходит в природе, 

любят наблюдать и поэты; 

они, используя красоту 

речи, описывают 

увиденное так, что 

любому наблюдающему 

это становится интересно. 

С. Маршак "Текла, 

извивалась, блестела...". 

Текла, извивалась, 

блестела 

Река меж зеленых лугов. 

А стала недвижной и 

белой, 

Чуть-чуть голубее снегов. 

Она покорилась оковам. 

Не знаешь, бежит ли вода 

Под белым волнистым 

покровом 

И вёрстами крепкого льда. 

Трудовая деятельность: 

подметание дорожек от 

растительного сора 

(снега). (физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, навыки 

Е. Баратынский 

Весна, весна! Как воздух 

чист! 

Как ясен небосклон! 

Своей лазурию живой 

Слепит мне очи он. 

Весна, весна! как высоко 

На крыльях ветерка, 

Ласкаясь к солнечным 

лучам, 

Летают облака! 

Шумят ручьи! блестят 

ручьи! 

Взревев, река несет 

На торжествующем хребте 

Поднятый ею лед! 

- Ребята, кто знает, почему 

так происходит? Почему 

куски льда плывут по реке? 

Откуда они? 

Закрепляется понятие 

"ледоход"; это процесс 

движения расколотого льда, 

постепенное таяние. 

- Ребята, люди, кто живет 

по берегам рек, по весне 

очень осторожны. Они 

просят у природы, когда на 

реке растает весь лед, 

чтобы она не вышла из 

берегов и половодье, 

наводнение, большая талая 

вода не пошла к ним в 

дома. 

Педагог предлагает 

оглядеться, присмотреться 

к объектам окружающего 

мира. 

- Ребята, какое время года 

сейчас? Какой месяц 

наступил? Что это может 

значить? 

- Да. Уже середина весны. 

И какие изменения вы 

заметили кругом. 

Опишите точные 

изменения, которые 

произошли в живой и 

неживой природе. 

Дети могут рассказать, 

что снег растаял 

(подтаял), появились 

проталины (почва 

подсохла), деревья 

покрыты набухшими 

почками (распускаются 

листья, цветут плодовые 

деревья), прилетели 

лебеди, журавли, цапли, 

дикие гуси, утки. 

Апрель, апрель, 

На дворе капель! - писал 

С. Маршак. 

В народе говорят: 

- Апрель богат водою. 

- Апрель с водою, а май с 

травою. 

- В апреле лес звенит от 

птичьих хоров. 

- Как вы можете 

объяснить эти народные 

поговорки? 

Трудовая деятельность: 

приметы с вялениями 

природы; воспитывать 

пытливость ума. 

Педагог обращает 

внимание на влажные 

пятна под кроной 

деревьев. 

- Ребята, вы заметили, 

что под деревьями много 

влажных мест? 

- Обратите внимание на 

стволы деревьев. Что там 

происходит? 

- Да, на стволах влажные 

участки, начиная с земле 

и до самых концов веток. 

Что это? 

Педагог предлагает 

молча понаблюдать за 

тем, как с концов веток 

капает вода на землю. 

По стволам бежит 

водица 

Из корней, из-под 

землицы, 

Бежит по веткам, до 

каждой почки, 

Чтобы вырастить 

листочки. 

Как напоит вода, дойдет 

до кончиков, 

Закапает слезами в 

тропочки. (Д. Ахметова) 

- Ребята, это 

сокодвижение. 

Сокодвижение - это 

перемещение воды с 

питательными для 

растения веществами от 

организовать 

наблюдение за влажной 

почвой, недавно 

освободившейся от 

снежного покрова. 

Педагог предлагает 

рассмотреть почву, 

описать ее цвет, 

внешний состав (мелкие 

опавшие ветки, семена, 

прошлогодние листья 

сгнивающие, песчинки 

глины, погибших 

насекомых). 

Объяснить, что 

проявление, подсыхание 

почвы начинается с 

появления проталин. 

Люди говорят "земля 

обнажилась". 

- Ребята, почему почва, 

особенно под 

растениями, деревьями, 

в основном, темного 

цвета? 

- Почва, которая вобрала 

в себя мелкие опавшие 

ветки, семена, 

прошлогодние листья 

сгнивающие, песчинки 

глины, погибших 

насекомых - называется 

перегноем. Запомните. 

- Почва перегной богата 



самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: совершенствовать 

посильные трудовые 

навыки в умении 

пользоваться инвентарем 

(веник, лопата, ведро), 

развивать выносливать, 

умение качественно 

выполнять поручения; 

воспитывать чувство 

сплоченности, 

ответственности. 

Подвижная игра 

"Карусель". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: совершенствовать 

умение играть слаженно, 

вместе со сверстниками 

образовывать и 

поддерживать 

движущийся круг; 

развивать умение 

сохранять равновесие, 

координацию движений; 

развивать умение 

чувствовать изменения в 

движениях товарищей, 

регулировать скорость 

бега; воспитывать чувство 

слаженности, 

- А куда течет река? Кто 

знает? 

- Да, река течет в море, 

затем в океан. Поэтому 

хорошо, когда река по 

своему руслу донесет и 

вешние воды, не навредив 

человеку. 

Можно предложить 

сравнить состояние и 

наличие воды на участке, 

предложить рассказать то, 

что дети знают о таянии 

снега весной. 

Трудовая деятельность: 

очистка сада, грядок, 

лунок вокруг деревьев от 

залежалого растительное 

сора.(физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: вырабатывать навыки 

соблюдения правил 

безопасного посильного 

труда, пользования 

инвентарем, умения 

делиться на подгруппы, 

разделять задачи; 

воспитывать трудолюбие, 

чувство ответственности, 

взаимопомощи. 

Подвижная игра "Чай-

очистка беседки, участка 

от сора. (физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

осознанное восприятие 

окружающего, понимание 

труда по обеспечению 

порядка, приемлемых 

условий для игр; 

побуждать активно 

действовать в подгруппах, 

брать ответственность за 

порученный участок; 

отрабатывать посильные 

навыки работы с 

инвентарем. 

Подвижная игра 

"Городки". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: упражнять детей в 

бросании в цель с 

помощью биты (палки) с 

расстояния 5-6м (для 

младших 2-3м); развивать 

силу, ловкость, глазомер, 

меткость, сноровку; 

воспитывать 

целеустремленность, 

терпение. 

Игроки делятся на две 

команды. Игра может 

проходить и в парах. 

Выбирается ведущий. 

Начинает та команда 

(играющий), которую 

выбрал жребий либо она 

корней к листьям 

(почкам, сережкам) по 

стволу, и обратно от 

листьев к корням. 

Начинается 

сокодвижение ранней 

весной, длится пока 

дереву необходим обмен 

веществами с корневой 

системой до самого 

опадания. 

Трудовая 

деятельность: сбор 

срезаемых мелких 

веток деревьев и 

кустарника, 

складирование в 

специальную емкость. 

(физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: вырабатывать 

навыки соблюдения 

правил безопасного 

выполнения трудовых 

поручений, пользования 

перчатками, веником, 

лопатой; воспитывать 

трудолюбие, 

аккуратность, чувство 

взаимопомощи. 

Подвижная игра "Не 

оставайся на 

земле".(физическая 

культура) 

Цель: совершенствовать 

не только снаружи, но и 

внутри она имеет 

необычный состав. 

Педагог с помощью 

лопаты вскапывает и 

переворачивает почву, 

чтобы было удобно ее 

рассмотреть. Можно 

указать на то, что в 

почве прячутся личинки 

насекомых, которые 

были оставлены ими 

прошлым летом и 

осенью. Напомнить о 

том, что именно 

личинки, вышедшие из-

под почвы, вредят 

молодым росткам и 

рассаде, поедая листву, 

первые плоды. 

Подвижная игра 

"Солнце и дождь" 

(усложнение для 

старших) (физическая 

культура, ознакомление 

с окружающим миром) 

Цель: развивать 

внимание, 

вестибулярный аппарат, 

умения играть по 

правилам, двигаться по 

сигналам, проявлять 

быстроту, реакцию, 

сноровку, умение 



дружелюбие. 

Дети встают в круг, 

сначала идут по кругу, 

проговаривая слова из 

текста, затем увеличивают 

и снова уменьшают 

скорость бега, согласно 

темпу слов: 

Еле - еле, еле - еле 

Закружились карусели, 

А потом, потом, потом 

Все бегом, бегом, бегом. 

Тише, тише, не спешите, 

Карусель остановите. 

Раз-два, раз-два! 

Вот и кончилась игра. 

Примечание: в кругу 

каждый ребенок стоит так, 

чтобы корпус тела был 

повернут вперед вдоль 

круга, голова направлена 

в круг, при этом каждый 

следит за динамикой 

движения и поддерживает 

форму круга в целом. 

Игра может повторяться с 

изменением направления 

движения круга. 

Подвижная игра 

"Перебежки" (с мячом). 

(физическая культура) 

Цель: развивать внимание, 

реакцию, ловкость, 

умение бросать и ловить 

чай-выручай". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

выносливость, ловкость, 

скорость, реакцию, 

смекалку; закреплять 

игровые навыки, умение 

быстро бегать с 

увертываниями, не 

сталкиваясь ни с кем, 

ориентироваться в 

пространстве; воспитывать 

чувство взаимопомощи, 

отзывчивость. 

По считалке выбирается 

водящий. По сигналу 

водящий догоняет 

играющих по площадке. 

Когда водящий догонит и 

осалит какого-либо игрока, 

тот замирает на месте и 

кричит: "Чай-чай-

выручай!" до тех пор, пока 

его не выручат. 

Игра-упражнение "Брось 

и поймай".(физическая 

культура) 

Цель: развивать и 

совершенствовать умения 

детей бросать мяч от груди 

и ловить его раскрытыми 

ладонями вверх, вперед 

выбрана по считалке. 

Все рюхи (части 

конструктора городка) 

ставятся в одну из 

построек, фигур. 

Задача бросающего - 

встать за черту, правильно 

удерживать исходное 

положение, прицелиться к 

"городку", бросить биту 

вперед на прицельное 

расстояние, замахиваясь 

через сторону. 

Оцениваться точные 

попадания, разрушающие 

городок. 

Если играющий не попал 

в "городок", ход 

переходит следующему из 

команды. 

Подвижная игра 

"Быстро на 

место!"(физическая 

культура) 

Цель: совершенствовать 

навыки различного бега, 

умения быстро 

реагировать на сигнал, 

менять движение, играть 

по правилам; развивать 

координацию движений, 

ориентировку в 

пространстве, внимание; 

воспитывать честность, 

дружелюбие. 

Выбирается (по считалке) 

водящий. В начале 

освоения игры водящим 

может быть педагог. 

навыки различного бега, 

запрыгивания на высоту, 

умения быстро 

реагировать на сигнал, 

менять движение, играть 

по правилам; развивать 

силу, координацию 

движений, ориентировку 

в пространстве, 

внимание; воспитывать 

честность, дружелюбие. 

Выбирается (по 

считалке) водящий, 

"шмель". В начале 

освоения игры водящим 

может быть педагог. 

Во время высказываний 

ведущего, дети бегают 

по площадке: 

- Я летаю, вож-жу, 

Я за вами слеж-жу. 

Кто на лугу останется - 

Сразу осалится, - бегают, 

подтрунивают ведущего, 

убегая от него, 

уворачиваясь. 

- Не попадайся мне! 

Не оставайся на земле! 

После сигнала "Не 

оставайся на земле!" - 

играющие быстро 

разбегаются, 

запрыгивают и 

сохраняют равновесие на 

предметах, высотой 20-

35 см. 

Кто вовремя не успеет 

запрыгнуть на высоту, 

будет осален - выходит 

запрыгивать на скамейку 

и удерживаться стоя на 

скамейке; воспитывать 

дружелюбие. 

Утром с солнцем наряду 

Соберемся на лугу. 

Встанем равно да 

потянемся, 

Киваем головой, 

улыбаемся. 

Можем сделать 

повороты, 

Заглянуть и за ворота. 

Разойдемся, 

разбежимся... 

Дождь! Скорее все под 

крышу! 

В качестве места крыши 

устанавливается длинная 

скамейка, а также 

различное устойчивое 

оборудование (кубы, 

бревна). 

Последняя строчка - есть 

сигнал для взбирания на 

"высоту". 

Игра-упражение 

"Погоня за 

обручем".(физическая 

культура) 

Цель: совершенствовать 

умение детей бегать с 

ускорением, 

регулировать скорость, 



мяч двумя руками; 

воспитывать терпение, 

чувство ответственности, 

дружбы. 

Оборудование. Мяч для 

перебросок и ловли. 

Играющие делятся на две 

команды, в каждой из 

которых по одинаковому 

количеству человек. 

Команды встают друг 

против друга на 

расстоянии 3-4 м и 

начинают перебрасывать 

мяч друг другу, от одной 

команды в другую. 

Если играющий их 

противоположной 

команды не поймал 

переброшенный мяч, 

переходит в другую 

команду. Он становится 

играющим за другую 

команду. 

Выигрывает та команда, в 

которую больше перешло 

игроков. 

Правила: бросать и ловить 

мяч можно по 

договоренному способу 

либо по выбору каждого, 

мяч можно перебрасывать 

по-порядку; мяч игроки 

перебрасывают друг другу 

(волейбол); побуждать быть 

внимательным, ловким, 

цепким, уметь удерживать 

равновесие; воспитывать 

дружелюбие, 

выносливость. 

Оборудование. По одному 

мячу на пару детей либо 

один мяч для круга 

играющих. 

По сигналу тот, у кого мяч, 

начинает броски, второй, 

ловящий, должен поймать 

так, чтобы сразу же бросить 

толчком рук (выполняя 

сгибание коленей, пружиня 

ногами). Игра 

продолжается, пока мяч не 

выпадет. После игру 

упражнение начинает 

второй играющий. 

Оценивается умение не 

только ловко поймать мяч, 

но и бросить так, чтобы мяч 

можно было поймать. 

Игру можно проводить в 

парах, а также в кругу (как 

усложнение). 

Выручить его может любой 

желающий, дотронувшись 

до него. 

Подвижные игры:"Утро в 

лесу","Птицы". 
(физическая культура) 

Цель: слушание указаний 

педагога и правильное их 

выполнение, закреплять 

умение ориентироваться в 

Дети встают в круг, водят 

хоровод: 

- В хороводе мы идем, 

Вприпрыжку и не отстаем. 

Наблюдаем друг за 

другом, 

Стоп, сигнал! Бегом из 

круга! 

По сигналу "Бегом из 

круга!" каждый оставляет 

на своем месте игрушку 

или камешек (если на 

прогулке). 

- Сил для бега нам не 

жалко, 

Мы играем в догонялки. 

Играющие некоторое 

время (до 1 мин) бегают 

врассыпную. В это время 

педагог убирает из круга 

несколько предметов 

(игрушек). 

Педагог (ведущий): 

- Поиграли вместе, 

Быстро на место! 

После сигнала "Быстро на 

место!" играющие 

занимают, где остались 

игрушки. Остальные дети 

выходят из игры. 

В последующих кругах 

игры педагог постепенно 

убирает игрушки, пока в 

последнем круге не 

победит один из двух 

детей, когда останется 

одна игрушка. 

Игру можно организовать 

с заниманием пустых 

из игры. 

Игра-упражнение 

"Перенесем мешочек". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: совершенствовать 

умение ходить по 

прямой (по полосе, 

веревке) с мешочном на 

голове, сохраняя 

равновесие; развивать 

вестибулярный аппарат, 

координацию движений; 

воспитывать усердие. 

Оборудование. Мешочки 

с песком, веревка либо 

лента. 

Педагог предлагает 

одному из детей 

показать образец 

выполнения основного 

движения: положить 

мешочек с мешочком на 

голову, встать на край 

прямой, идти прямо так, 

чтобы мешочек не 

выпал; руки держать на 

поясе либо вытянуть в 

сторону. 

Игра-упражнение может 

организоваться в форме 

эстафеты между 

командами, где 

оценивается не только 

процесс переноса 

мешочка на голове, 

сохраняя равновесие, но 

и быстрое окончание 

пробегать в катящийся 

обруч, стараясь не 

уронить его в движении; 

развивать ловкость, 

скорость, внимание, 

умение группироваться; 

воспитывать усердие, 

целеустремленность, 

чувство 

соревновательности. 

Оборудование. Обручи. 

Игра может проводиться 

в парах, когда один 

прокатывает обруч, 

другой его догоняет, 

пробегает сквозь него, 

стараясь его не уронить. 

Игра может быть 

проводиться как 

эстафета между 

командами. 

О правилах игры можно 

договариваться в начале 

игры, постепенно 

усложнять, например, 

пробежать сквозь обруч, 

не останов его движение. 

Подвижная игра 

"Белый и черный". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим) 

Цель: развивать навыки 

бега с ускорением, 



по порядку. 

Игру можно проводить в 

подгруппах либо дать 

возможность играть с 2-

3мячами. 

Подвижная игра "Кто 

быстрее?". (физическая 

культура) 

Цель: бег с поднятым 

колено вверх и на 

носочках к намеченному 

педагогом рубежу. 

Самостоятельная 

свободная игровая 

деятельность: развитие 

движений. (физическая 

культура, соц-эмоц 

развитие) 

Цель: совершенствование 

навыков катания обруча в 

произвольном 

направлении. 

заданном пространстве; 

закреплять название птиц, 

умение прыгать на одной 

ноге. 

Самостоятельная 

свободная игровая 

деятельность: 

математическое 

упражнение. (основы 

математики, соц-эмоц 

развитие) 

Цель: закрепление счета 

четных и нечетных чисел. 

мест, однако нужно 

оставлять нарисованные 

на земле круги либо 

отмечать пустые места 

обручами. 

Подвижные игры: 

"Быстрее ветра", "Кто 

выше?". (физическая 

культура) 

Цель: развивать скорость 

бега, силу, умение бегать, 

прыгать с места в высоту; 

воспитывать силу воли, 

личные качества. 

Самостоятельные 

произвольные игровые 

действия: бросание мяча 

друг другу снизу. 

(физическая культура, 

соц-эмоц развитие) 

Цель: развивать 

координацию движений. 

задания командой. 

Подвижная игра "Раз, 

два, три... 

Беги!"(физическая 

культура) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

умение в рывке начинать 

бег на скорость, бежать с 

ускорением, быть 

внимательным, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать личные и 

командные качества. 

Самостоятельные 

свободные игровые 

действия: прыжки в 

длину. (физическая 

культура, соц-эмоц 

развитие) 

Цель: обучение прыжкам 

в длину. 

умения играть по 

сигналу, быть честным. 

Самостоятельная 

свободная игровая 

деятельность: 

упражнения со 

скакалкой. (физическая 

культура, соц-эмоц 

развитие) 

Цель: закреплять умение 

прыгать, вращая веревку 

вперед и назад. 

Возвращение с 

прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), 

размещения одежды в шкафу, правильного мытья рук, приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок. "Порядок в шкафу - 

порядок в делах", "Полотенце принимает влагу, а не грязь". 

Мою ручки до локтей, я водой похолодней. 

А потом лицо и шею, я намылю поскорее. Стану сразу чистый-чистый, 

И веселый, и лучистый. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Обед Закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать культуру приема пищи 

за столом, правила этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки 

самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром) 

Дастарқандананыжоқтың, тамағыныңсәніжоқ. (Стол без хлеба смотрится бедно) 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) 

Постепенный 

подъем, 

Упражнение "погода", для спины"; дети встают друг за другом и делают массаж (массаж) спины впереди стоящего ребенка. Ходьба по 

тропе здоровья с целью профилактики плоскостопия. Закреплять полученные знания и выполнять культурно-гигиенические навыки. 

(физическая культура, кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) 



оздоровительные 

процедуры 

Дыхательное упражнение "Шар". 

- Ребята, давайте представим, что в руках у нас воздушный шар для надувания. 

- Берем в руки воздушный шар, надуваем, постепенно наполняя его воздухом. 

- Делаем паузу, дышим только носом: вдыхаем и выдыхаем. 

- Снова дуем, раздуваем шар, пока воздух "не наполнит" шар изнутри. 

- Делаем паузу, дышим только носом: вдыхаем и выдыхаем. 

- Снова дуем, раздуваем шар, пока воздух окончательно "не наполнит" шар изнутри. Вот он, шар, какой большой. 

- Делаем паузу, дышим только носом: вдыхаем и выдыхаем. 

- Обратите внимание, теперь наш шар может взлететь. Держим шар, поднимаем шар вверх двумя руками. Отпускаем его. 

- Ребята, теперь медленно идем, втягиваем дыхание внутрь, делаем глубокий вдох и снова медленно выдыхаем наружу. 

Полдник Отрабатывать, автоматизировать навыки самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, 

полоскания рта после); закреплять привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за чистотой 

смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения пользоваться 

приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. 

"О каше мечтают взрослые, взрослые ростом с березками. И каша полезна не только малышам, поел кашу - поет душа". (соц-эмоц 

развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Вариативный компонент 

«Занимательная 

математика» №30 

«Число 10. Состав числа 

10. Решение примеров, 

задач» 

Цель: Продолжать учить 

соотносить цифру и число 

предметов;  

совершенствовать навыки 

количественного счета 

предметов и порядкового 

счета;  учить  правильно 

распознавать и изображать 

цифру 10. Продолжать  

упражнять в умении решать 

простейшие примеры 

развивать внимание и 

логическое мышление. 

Игры-упражнения по 

Дидактическая игра 

"Кто, где живет?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закреплять знания 

детей о месте обитания 

диких животных, птиц, 

домашних животных в их 

понимании; обогащать 

словарный запас; 

развивать память, 

мышление, связную речь; 

расширять кругозор. 

Оборудование: картинки с 

изображением диких 

животных, птиц, 

домашних животных и 

мест их обитания. 

Существует несколько 

Вариативный 

компонент 

«Грамотейка» №28 

«Буква ь» 

«Число 10. Состав числа 

10. Решение примеров, 

задач» 

Цель: Знакомство с 

буквой ь - показателем 

мягкости 

предшествующего 

согласного звука, звуко - 

буквенный анализ слов, 

развитие мелкой 

моторики руки 

Пальчиковое 

упражнение "Будем в 

космосе летать". (основы 

математики, 

ознакомление с 

Игры-упражнения по 

аппликации "Страус". 

Цель: совершенствовать 

умения детей наклеивать 

страуса на лист бумаги 

из нетрадиционного 

материала: ватных 

дисков. Дидактическая 

игра: "Животные и 

детеныши". 

Дидактическая игра 

"Объедините в группу 

по общему признаку". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Воспитывать у детей 

умение замечать, 

объединять и объяснять 

общие свойства 

Дидактическая игра 

"Заблудившиеся 

числа". (ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

развитие речи) 

Закрепить знания детей о 

последовательности 

чисел в их понимании; 

закрепить порядковый 

счет; упражнять в 

нахождении и назывании 

соседей данного числа в 

последовательности 

чисел или числа, 

спрятанного между 

любыми числами в цепи; 

развивать внимание, 

мышление, воображение; 

воспитывать 



рисованию "Наше 

путешествие в космос". 

Цель: развивать умение 

детей составлять сюжеты 

по теме "Путешествие в 

космос"; совершенствовать 

навыки планирования и 

размещения рисунка на 

бумаге. 

Беседа по видеозаписи 

"Вращение планет в 

космосе". 

Упражнение "Волшебные 

пятна", "Невесомые 

планеты", "Что скрывается 

в картине?". 

Игра на внимание: 

"Зеркало". 

Дидактическая игра "Что 

лишнее?". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Закреплять знания детей по 

классификации предметов 

и явлений; развивать 

аналитические и 

синтетические 

способности, воображения, 

внимания. Оборудование: 

несколько коллекций 

предметов или их 

предметные чертежи-

карточки. 

Ход: ведущий называет 

вариантов игры: 

посмотреть только на 

одну картинку, назвать 

хозяина и назвать место 

обитания; составить пару, 

хозяина и место обитания; 

провести словесную игру, 

услышать название места 

обитания и назвать 

хозяина; услышать 

хозяина и назвать место 

обитания; побуждать к 

объяснению игры. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Зоопарк". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закреплять 

представления детей о 

зоопарке, животных, 

взятых под охрану; 

закреплять понятия 

ветеринарный врач, 

орнитолог (птицевод), 

зоолог (специалист по 

животным), герпетолог 

(специалист по 

земноводным), няня, 

занимающиеся 

деятельностью в зоопарке; 

определять, какую роль 

играют специалисты в 

зоопарке; воспитывать 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Дети по очереди загибают 

пальцы одной руки, 

начиная с мизинца, 

помогая указательным 

пальцем другой руки. 

- 1,2,3,4,5 (дети вращают 

кистью, которая сжата в 

кулак), 

Будем в космосе лететь 

(дети по очереди 

разгибают пальцы, 

начиная с большого), 

1 – комета. 

2 – планета. 

3 – луноход: 

4 – звездолет. 

5 – земля, (дети машут 

кистью руки, как бы 

прощаясь), 

До свидания друзья! (то 

же другой рукой или 

двумя руками вместе). 

Сюжетно-ролевая игра 

"Автобус". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Закрепить знания детей о 

специалистах, 

обслуживающих автобус: 

водителе и контролере, 

обслуживающем 

некоторые транспортные 

предметов (явлений, 

животных, людей, 

понятий); воспитывать 

восприимчивость; 

расширять 

мировоззрение. 

Оборудование: предметы 

или наборы картинок 

(времена года, 

различные растения, 

дикие животные, птицы, 

предметы из различных 

материалов). 

Педагог по своему 

усмотрению регулирует 

количество заданий, 

исходя из множества 

причин. 

Педагог также может 

проводить данное 

упражнение устно. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Ветеринарная 

поликлиника". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закреплять 

представления детей о 

врачах животных, 

медсестрах, сиделках, 

обслуживающих 

ветеринарную клинику; 

определять, какую роль 

сообразительность, 

сообразительность. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Мастерская по 

ремонту автомобилей". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: расширять 

представления детей о 

мастерской по ремонту 

транспорта; закрепление 

знаний о специалистах, 

работающих в 

мастерской по ремонту 

транспорта (механик, 

слесарь, программист); 

воспитание 

продуктивных 

отношений, 

ответственности, 

выносливости, 

трудолюбия. 

Оборудование: 

игрушечное 

оборудование, 

используемое в 

авторемонтной 

мастерской: отвертка, 

молоток, плоскогубцы, 

зажимы; игрушечные 

машинки, колеса, 

салфетки; образцы 

одежды для 



(показывает) предметы, 

относящиеся к одной 

коллекции и не 

относящиеся к ней, игроки 

должны назвать лишний 

предмет. Общее количество 

предметов будет четыре. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Магазин" Продукты 

питания". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Закреплять представления 

детей о деятельности 

магазина "Продукты 

питания", продавца кормов; 

осваивать действия в роли 

продавца и покупателя; 

воспитывать 

положительное отношение, 

правила общественного 

порядка. 

Оборудование: на полках, в 

мешках, коробках или 

полиэтиленовых мешках 

крупы, макаронные 

изделия, твердые корма, 

коробки (мешочные 

емкости) молочных 

продуктов, корзины 

различной формы, 

игрушечные смартфоны, 

платежные карточки, 

денежные бумаги. Ход: 

трудолюбие, бережное 

отношение к животным, 

заботу. Оборудование: 

предметы и инструменты, 

необходимые работникам 

зоопарка; аптечка первой 

медицинской помощи; 

игрушечные животные и 

птицы; фигурки из сетки 

для игрушек. Ход: педагог 

перед игрой совместно с 

детьми рассматривает 

картинки о зоопарке, 

показывает видеоролик о 

животных, находящихся 

под охраной в мире. 

Необходимо обсудить, в 

чем суть деятельности 

таких специалистов, как 

детский ветеринарный 

врач, орнитолог 

(специалист по птице), 

зоолог (специалист по 

животным), герпетолог 

(специалист по 

земноводным), няня, 

какие инструменты они 

используют. Ребята сами 

выбирают или используют 

подсчет специалистов, 

работающих в зоопарке. 

Герои берут нужные им 

образцы одежды и 

инструменты и идут по 

средства; усвоить правила 

этичности и безопасности 

на общественном 

транспорте, мотивировать 

их соблюдать; 

воспитывать умение 

выстраивать общение на 

основе вежливости, 

организованности. 

Оборудование: 

расстановка ряда сидений, 

представляющих собой 

модель салона автобуса; 

комплект билетов, 

игрушечные смартфоны 

(для совершения 

платежей); образцы 

одежды контролеру, 

водителю. Ход: педагог 

беседует с детьми о 

важности перевозки 

пассажиров, соблюдения 

правил дорожного 

движения во время 

проведения игры. Такие 

работы проводятся 

регулярно, 

демонстрируются 

фотографии, решаются 

педагогические ситуации, 

обсуждаются 

видеозаписи. 

Дети выбирают водителя 

и контролера. 

играют медицинские 

работники в 

поликлинике; 

воспитывать 

трудолюбие, бережное 

отношение к животным, 

заботу. 

Оборудование: предметы 

и инструменты, 

необходимые для 

сотрудников 

ветеринарной 

поликлиники; белые 

халаты, перчатки; 

мебель, сумки, 

необходимые для 

поликлиники; 

игрушечные животные и 

птицы. Ход: педагог 

совместно с детьми в 

качестве 

подготовительной 

работы должен 

рассмотреть фотографии 

о работе ветеринара, 

вспомнить и прочитать 

сказку К. Чуковского 

"Айболит", а также 

поговорить о 

ветеринарной 

поликлинике. Дети 

должны обсудить не 

только то, какие части 

тела лечат животные и 

специалистов, 

работающих в 

мастерской; игрушечный 

ноутбук. Ход: педагог 

более подробно беседует 

с детьми о специалистах, 

участвующих в ремонте 

транспорта. Дети 

определяют обязанности 

таких специалистов, как 

механик, слесарь, 

программист 

(программист), водитель. 

Дети начинают 

распределять роль 

специалистов, 

участвующих в ремонте 

автомобилей, берут на 

себя необходимую 

одежду и инструменты и 

идут по своим местам. 

Педагог регулирует 

соблюдение правил 

этикета в диалогах, 

речевые цепочки между 

игроками, задает 

фиксированные 

вопросы; может сам 

участвовать в диалогах. 

Наконец, педагог вместе 

с детьми может сделать 

вывод: чтобы 

отремонтировать 

машины, их нужно 



педагог в качестве готовой 

работы может организовать 

путешествие с детьми в 

продуктовый магазин. 

Педагог показывает детям 

фотографии, видеозаписи о 

магазине, объясняет 

значение слова 

"продовольственные 

товары", соблюдение 

различных правил их 

хранения. Дети 

рассказывают о том, что к 

видам кормов относятся 

молоко, мясо, 

хлебобулочные изделия. 

Очень важно дать детям 

знания о сроках хранения 

кормов, потреблении 

продуктов питания в 

чистом виде. Продавец 

назначается по своему 

усмотрению (или 

перечислению), покупатели 

берут в руки необходимые 

инструменты (карточки, 

средства, смартфон) и 

используют их в процессе 

игры. Продавец 

раскладывает товар по 

полочкам, определяет цены, 

рассказывает покупателям 

о рациональных сторонах 

товара и продает его. 

своим местам. Остальные 

дети берут в руки 

игрушки зверей и птиц, 

высаживают в 

определенные места, 

двигают, приводят в 

движение. 

Специалисты осмотрят 

места для птиц и зверей, 

покажут свою помощь. В 

заключение педагог 

вместе с детьми может 

сделать вывод: человек 

должен осознавать 

ответственность за 

исчезающих животных, не 

нарушая законов жизни в 

живой природе, 

заботиться о них и 

говорить о необходимости 

создания благоприятных 

условий для их 

жизнедеятельности. 

Педагог (контролер) 

приглашает детей в салон 

автобуса; пассажиры 

(договариваются об 

использовании такого 

названия) проходят в 

салон, показывают билеты 

или показывают оплату с 

помощью игрушечного 

смартфона. Водитель, 

услышав такие слова, как 

"Дверь закрыта", 

показывает движения за 

рулем автобуса (крутит 

руль). Педагог объявляет 

остановки. Если 

возникают возможности, 

то можно записать и 

использовать нужные 

сообщения, озвученные 

собственным голосом. 

Дети, выходящие из 

салона и заходящие 

внутрь, выполняют роли 

пассажиров. Здесь можно 

показать пример передачи 

своих мест старшим. 

Педагог сам корректирует 

ход игры, задает 

дополнительные вопросы 

для активизации 

деятельности детей. 

В конце игры педагог 

вместе с детьми делает 

птицы, но и какие 

инструменты они 

используют, какие 

вопросы необходимо 

задать ветеринару. Дети 

взаимно выбирают, кем 

будут сотрудники, 

обслуживающие 

ветеринарную клинику. 

Герои берут нужные им 

образцы одежды и 

инструменты и идут по 

своим местам. Педагог 

регулирует соблюдение 

правил этикета в 

диалогах, речевые 

цепочки между 

игроками, задает 

закрепляющие вопросы. 

В заключение педагог 

вместе с детьми может 

сделать вывод: человек 

должен сказать, что он 

несет ответственность за 

здоровье животных и 

птиц, живущих рядом с 

ним, за сохранность 

животных в живой 

природе. 

осмотреть как врача; при 

выполнении ремонтных 

работ необходимо 

соблюдать правила 

безопасности. 



Педагог регулирует 

соблюдение правил этикета 

в диалогах, речевые 

цепочки между игроками, 

задает закрепляющие 

вопросы. В конце игры 

можно сделать вывод: если 

товар соблюдается по 

правилам, то он не будет 

испорчен, будет 

качественным, хорошо 

продан в магазинах, 

продавец и покупатель 

должны пользоваться 

вежливыми словами и 

соблюдать правила 

приличия; уважать труд 

продавца; уважать выбор 

покупателя. 

выводы. При посадке в 

автобус и в пути 

следования будет много 

общих правил, за 

выполнением которых 

нужно следить. 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Чтение стихотворения 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

- В небо летят самолёты, 

Ракеты несутся в 

галактики, 

Хочу стать великим 

пилотом, 

Весь мир посетить вплоть 

до Арктики! 

 

Скороговорки. 

По травке трава 

протоптана. 

Шустрая норка 

Яркнула в норку. 

Проговаривание 

скоровоговорок. (казахский 

язык, ознакомление с 

окружающим миром) 

Ғарышкерұштығарышқа. 

Ғарышқаұштығарышкер. 

Айтшы, ғарышалыс па? 

"Разместите фотографии". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: упражнять в 

группировке предметов, 

приучать к 

самостоятельному 

выполнению задания, 

развивать мышление. 

Оборудование игры: 

листы бумаги с ячейками, 

различные рисунки. Ход: 

детям раздают картинки 

предметов, группируют 

предметы в каждый 

столбик и помещают в 

Складывание из бумаги: 

"Зайка". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Цель: развивать 

восприятие, память, 

мышление, воображение, 

мелкую моторику рук; 

воспитывать 

усидчивость, 

целеустремленность., 

любовь к творческой 

деятельности. 

Проговаривание 

скороговорок. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

- Видишь, смотрят из 

гнезда 

Два молоденьких дрозда. 

Клюв покажет первый 

дрозд, 

А второй покажет хвост. 



квадратную клетку. Он 

называет общие имена, 

глядя на изображения в 

столбце. 

Подготовка к 

прогулке 

Отрабатывать навыки организованного, последовательного одевания, выхода на прогулку; воспитывать осознанное отношение к 

деятельности, чувство взаимопомощи. "Мы знаем не один годик, что одеваемся по погоде: прохладно - оденемся потеплее, жарко - 

полегче, побыстрее; ветрено, сыро - одеваемся в защитное". 

(соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания) 

Прогулка Наблюдение за водой 

(льдом) в весенний 

вечер. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Цель: закрепить знания о 

свойствах льда, воды; 

побуждать замечать 

особенности изменений, 

происходящих с водой в 

вечернее (прохладное) 

время суток; воспитывать 

любознательность. 

Педагог предлагает найти 

воду на участке (во дворе, 

хозяйственном дворе) 

(лужи, емкости с водой, 

вода под крышей от 

капели). 

А.Пушкин "Гонимы 

вешними лучами" 

Гонимы вешними лучами, 

С окрестных гор уже 

снега 

Сбежали мутными 

ручьями 

На потопленные луга. 

- Ребята, расскажите, 

какие изменения 

Наблюдение за 

пешеходным переходом, 

за проходящим 

транспортом. 
(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Цель: закреплять знания о 

пешеходной части дороги, 

правилах дорожного 

движения; 

совершенствовать умения 

различать легковой и 

грузовой транспорт, 

развивать 

наблюдательность, 

умение правильно 

излагать свои мысли. 

Загадка. 

Не летает, не жужжит, 

Жук по улице бежит, 

И горят в глазах жука 

Два блестящих огонька. 

(Машина) 

- Ребята, как быть, если на 

дороге не одна машина, и 

находимся мы? 

Рассмотреть пешеходную 

дорожку, предложить 

Наблюдение за грачами, 

скворцами, другими 

перелетными птицами 

(певчими в том числе). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Цель: закреплять и 

расширять представления 

детей о жизни перелетных 

птиц весной после прилета; 

побуждать рассказывать, 

делиться знаниями, 

наблюдениями о 

гнездовании, особенностях 

звукоизвлечения, среде 

обитания; воспитывать 

наблюдательность, любовь 

к природе. 

Педагог предлагает 

прислушаться к звукам, 

исходящим с деревьев, 

неба. 

Предложить молча 

понаблюдать за птицами. 

- Ребята, чем отличаются 

грачи от других птиц, 

которых вы знаете? Чем 

похожи? 

Наблюдение за 

направлением ветра. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: продолжать 

развивать у детей 

навыки наблюдения; 

умение самостоятельно 

определять направление 

ветра посредством 

наблюдения за 

движением веток 

деревьев, движением 

облаков, флюгера; 

развивать объективное 

восприятие 

окружающего мира, 

наблюдательность. 

Загадка. 

- Летит, а не птица, 

Воет, а не зверь (ветер). 

Педагог предлагает 

детям "найти" ветер на 

участке. Дети 

наблюдают за 

покачиванием веток 

деревьев, колыханием 

флажков, (направлением 

дыма из выхлопных труб 

машин, пара из 

Наблюдение за 

облаками. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

умение детей вести 

наблюдение за облаками, 

умение отличать облако 

от тучи, определять 

погоду по состоянию 

неба; побуждать 

определять различие 

облаков, которые были в 

дневное время (кучевые, 

перистые) от вечерних 

(перистые облака); 

воспитывать 

наблюдательность. 

Экологическая задача: 

продолжить знакомить с 

явлениями неживой 

природы. 

Коррекционная задача: 

составление 

предложений с 

заданными словами 

(небо, облака, плывут и 

т.д.) 

- Ребята, какая сегодня 



произошли с водой 

именно сейчас в 

сравнении с тем, что было 

зимой, было днем. 

Исследования. 

Измерение толщины льда 

ледомером (наблюдение 

за таянием льда в водоеме 

на последующих 

прогулках). 

Рассматривание под 

лупой оставшегося сора 

после таяния льда (снега). 

Дети разбирают 

содержание снега: снег 

был черным от 

концентрации в нем 

различного сора. 

Трудовая деятельность: 

сбор опавших сухих 

мелких веток в емкость. 

(физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: воспитывать 

желание помогать 

взрослым, аккуратность, 

навыки пользования 

перчатками, умения 

соблюдать правила 

безопасности посильного 

труда. 

Казахская народная 

подвижная игра "Ак 

серек – Кок серек". 

(физическая культура, 

вспомнить, рассказать для 

чего она, вспомнить 

правила перехода через 

дорожку. 

Предложить рассмотреть 

проходящие автомобили, 

классифицировать их на 

грузовые машины, 

легковые автомобили, 

общественный транспорт. 

Жёлто-красный он, 

Блестящий — 

Окна, дверцы, 

Шесть колес! 

Ну совсем как настоящий! 

Кто бы сел, 

А я повез. 

Руль крути, 

Дави на тормоз — 

До чего хорош автобус! 

В. Борисов 

- Ребята, опишите на 

память, чем отличается 

автобус от других машин? 

Также дети могут 

поделиться на команды, 

каждая рассказывает о том 

виде транспорта, который 

выбрала. 

Трудовая деятельность: 

очистка участка 

младшей группы от 

растительного сора. 

(физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

- Как можно назвать звуки, 

которые издают грачи, 

скворцы, журавли? 

Галдят грачи на дереве, 

Гремят грузовики… 

Весна, весна на улице, 

Весенние деньки! (А. 

Барто) 

Словарная работа: грачи, 

галки галдят, скворцы 

кричат, поют, журавли 

курлычут. 

Птицы прилетают стаями, 

гнездятся парами. 

Предложить объяснить, чем 

могут питаться эти птицы в 

зависимости от времени 

прилета весной. 

Трудовая деятельность: 

очистка беседки от 

растительного 

сора.(физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: воспитывать желание 

помогать взрослым, 

аккуратность, навыки 

пользования перчатками, 

умения соблюдать правила 

безопасности посильного 

труда. 

Подвижная игра "Птицы 

и кукушка". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: совершенствовать 

умения играть по правилам, 

вентиляторов на стенах 

зданий) 

Педагог предлагает 

определить направление 

ветра, дети, глядя на 

флажки, наклоны 

макушек деревьев, пара 

и дыма, показывают, 

куда дует ветер. 

- Ребята, направление 

ветра можно определить 

с помощью флюгера. 

Флюгер - специальное 

устройство, которое 

устанавливается на 

шпиле, макушке 

высоких зданий. Когда 

дует ветер - флюгер 

поворачивается в 

направлении ветра. 

Можно лишь поднять 

голову, увидеть, куда 

дует ветер. 

Педагог с детьми заранее 

изготавливает флюгер из 

(пластика, картона), 

устанавливает на 

возвышение беседки, 

предлагает понаблюдать 

за тем, как двигается 

флюгер (флюгера). 

Трудовая 

деятельность: очистка 

беседки, участка от 

растительного сора. 

(физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, 

навыки 

самообслуживания, 

погода? Какое сегодня 

небо? Что вы видите на 

небе? На что похожи 

облака? Облака 

неподвижны или 

движутся? Что делает 

ветер с облаками? 

Предложить детям 

пофантазировать о 

форме облаков, найти ей 

аналогии в мире 

животных, растений. 

Поощрять детские 

высказывания и 

образные выражения. 

Облака, белогривые 

лошадки. 

Облака, что вы мчитесь 

без оглядки. 

Кучевые облака - 

небольшие белые 

пушистые облака; это 

признак того, что погода 

будет ясно, из них дождь 

не идет. 

Перистые облака - это 

признак того, что 

приближается тепло, 

дождь. 

Трудовая 

деятельность: очистка 

сада, грядок, лунок 

вокруг деревьев от 

залежалого 

растительное сора. 

(физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, 

навыки 

самообслуживания, 



ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, казахский 

язык) 

Цель: способствовать 

развитию умения детей 

играть в команде, брать на 

себя ответственность; 

развивать быстроту, силу, 

ловкость, выдержку; 

воспитывать чувство 

сплоченности, дружбы. 

Ход. Играющие делятся 

на две команды. Команды, 

держась за руки, 

выстраиваются в ряд друг 

напротив друга на 

определенном расстоянии. 

- Ак серек! (Кок серек!) 

- Мы прошли за много 

рек! (Где еще найти нам 

друга?) 

- Мы его искали всюду! 

(Мы - команда, так и 

знайте!) 

- Кто вам нужен? 

Выбирайте! (Перевод: Д. 

Ахметова.) 

Принцип хода игры 

заключается в том, что 

идет перекличка команд, 

затем команда, 

крикнувшая последние 

слова, выбирает одного из 

противоположной 

команды. Выбранный 

играющий с ускорением 

выбегает в сторону 

противоположной 

Цель: побуждать помогать 

младшим; развивать 

посильные трудовые 

навыки, навыки быстрой 

организации в 

деятельности; 

воспитывать трудолюбие. 

Подвижная игра 

"Карусель". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: совершенствовать 

умение играть слаженно, 

вместе со сверстниками 

образовывать и 

поддерживать 

движущийся круг; 

развивать умение 

сохранять равновесие, 

координацию движений; 

развивать умение 

чувствовать изменения в 

движениях товарищей, 

регулировать скорость 

бега; воспитывать чувство 

слаженности, 

дружелюбие. 

Дети встают в круг, 

сначала идут по кругу, 

проговаривая слова из 

текста, затем увеличивают 

и снова уменьшают 

скорость бега, согласно 

темпу слов: 

Еле - еле, еле - еле 

Закружились карусели, 

А потом, потом, потом 

Все бегом, бегом, бегом. 

бегать в разных 

направлениях с разной 

скоростью; развивать 

внимание, координацию 

движений, скорость, 

реакцию, ловкость; 

воспитывать честность, 

дружелюбие. 

Дети избирают "кукушку", 

остальные - птицы. 

каждому играющему 

выделяется его место 

(очерчивается круг, 

"гнездо"). "Кукушка" без 

гнезда. 

По сигналу: 

- Вылетайте, птицы, кыш, 

Вверх, в сторонки или вниз, 

Поищите-ка кормов 

Для своих птенцов. 

Дети бегают по площадке, 

имитируют махи крыльями; 

"кукушка" так же 

передвигается на одной 

площадке. 

По второму сигналу: 

- А птенцы проголодались, 

Птицы, быстро 

возвращайтесь! все, и 

"кукушка" бегут на свои 

места, "кукушка" старается 

занять пока не занятое 

любое место. 

Кто остался без "гнезда" - 

становится "кукушкой". 

Игра проводится несколько 

раз, по желанию детей. 

Подвижная игра "Рыбаки 

и рыбки". (физическая 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: воспитывать 

желание помогать 

взрослым, аккуратность, 

навыки пользования 

перчатками, умения 

соблюдать правила 

безопасности посильного 

труда. 

Подвижная игра "Чай-

чай-выручай".  
(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

выносливость, ловкость, 

скорость, реакцию, 

смекалку; закреплять 

игровые навыки, умение 

быстро бегать с 

увертываниями, не 

сталкиваясь ни с кем, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать чувство 

взаимопомощи, 

отзывчивость. 

По считалке выбирается 

водящий. По сигналу 

водящий догоняет 

играющих по площадке. 

Когда водящий догонит 

и осалит какого-либо 

игрока, тот замирает на 

месте и кричит: "Чай-

чай-выручай!" до тех 

пор, пока его не выручат. 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: вырабатывать 

навыки соблюдения 

правил безопасного 

посильного труда, 

пользования инвентарем, 

умения делиться на 

подгруппы, разделять 

задачи; воспитывать 

трудолюбие, чувство 

ответственности, 

взаимопомощи. 

Подвижная игра 

"Солнце и дождь" 

(усложнение для 

старших) (физическая 

культура, ознакомление 

с окружающим миром) 

Цель: развивать 

внимание, 

вестибулярный аппарат, 

умения играть по 

правилам, двигаться по 

сигналам, проявлять 

быстроту, реакцию, 

сноровку, умение 

запрыгивать на скамейку 

и удерживаться стоя на 

скамейке; воспитывать 

дружелюбие. 

Утром с солнцем наряду 

Соберемся на лугу. 

Встанем равно да 

потянемся, 

Киваем головой, 

улыбаемся. 

Можем сделать 

повороты, 



цепочки команды, на бегу 

пытается разорвать ее. 

Если цепочка разорвалась 

- играющий забирает 

одного игрока в свою 

команду. Если цепочка 

осталась цела - играющий 

остается в команде 

противника. 

Побеждает команда, 

которая забрала всех 

участников противника. 

Игра-упражнение 

"Погоня за обручем". 

(физическая культура) 

Цель: совершенствовать 

умение детей бегать с 

ускорением, регулировать 

скорость, пробегать в 

катящийся обруч, стараясь 

не уронить его в 

движении; развивать 

ловкость, скорость, 

внимание, умение 

группироваться; 

воспитывать усердие, 

целеустремленность, 

чувство 

соревновательности. 

Оборудование. Обручи. 

Игра может проводиться в 

парах, когда один 

прокатывает обруч, 

другой его догоняет, 

пробегает сквозь него, 

стараясь его не уронить. 

Игра может быть 

проводиться как эстафета 

между командами. 

Тише, тише, не спешите, 

Карусель остановите. 

Раз-два, раз-два! 

Вот и кончилась игра. 

Примечание: в кругу 

каждый ребенок стоит так, 

чтобы корпус тела был 

повернут вперед вдоль 

круга, голова направлена 

в круг, при этом каждый 

следит за динамикой 

движения и поддерживает 

форму круга в целом. 

Игра может повторяться с 

изменением направления 

движения круга. 

Игра-упражение 

"Перенесем мешочек". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: совершенствовать 

умение ходить по прямой 

(по полосе, веревке) с 

мешочном на голове, 

сохраняя равновесие; 

развивать вестибулярный 

аппарат, координацию 

движений; воспитывать 

усердие. 

Оборудование. Мешочки 

с песком, веревка либо 

лента. 

Педагог предлагает 

одному из детей показать 

образец выполнения 

основного движения: 

положить мешочек с 

мешочком на голову, 

культура, развитие речи) 

Цель: развивать умение 

детей бегать по прямой с 

одного края площадки до 

другой так, чтобы не быть 

пойманным; побуждать 

играть, имитируя движения 

рыбок, по сигналу, по 

правилам; развивать 

ловкость, быстроту. Два 

края площадки 

очерчиваются. на одном 

конце дети, в роли рыбок. 

Сбоку, в середине 

площадки ребенок в роли 

рыбака. По желанию детей 

и по считалке выбирается 

рыбак (либо два рыбака). В 

качестве пастуха выступает 

педагог. Дети в роли волков 

стоят на своих местах. 

Правила: бегать в одном из 

направлений по сигналу, не 

наталкиваясь друг на друга, 

стараясь не попасться 

"рыбаку"; добегание без 

касаний "рыбака" до 

противоположной линии на 

другой стороне площадки - 

безопасное место для 

"рыбок"; кого задели рукой 

в промежутке между 

линиями ("домиками") 

считается "засаленной, 

пойманной рыбкой". 

Педагог: 

- Рыбки в море косяком 

Плывут к дому прямиком. 

Рыбки, плывите! 

Выручить его может 

любой желающий, 

дотронувшись до него. 

Игра-эстафета с 

мешочками на голове. 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: прививать умения 

выполнять движения по 

сигналу: ходить с 

мешочком на голове, не 

роняя его; развивать 

вестибулярный аппарат, 

внимание, чувство 

соревновательности. 

Оборудование. Две 

длинные веревки (два 

начерченных круга), 

мешочки с песком, две 

стойки. 

Ход. Педагог делит 

детей на три группы. 

По сигналу команды 

соперников со старта 

выступают двумя 

колоннами, каждый в 

команде с мешочками в 

руках, и каждая команда 

идет цепочкой по своему 

кругу. Затем каждый в 

командах, кто дошел до 

стойки, на ходу кладет 

свой мешочек на голову, 

ставит руки на пояс, 

назад возвращается 

ходьбой змейкой, обходя 

кегли (между которыми 

40 см). 

Заглянуть и за ворота. 

Разойдемся, 

разбежимся... 

Дождь! Скорее все под 

крышу! 

В качестве места крыши 

устанавливается длинная 

скамейка, а также 

различное устойчивое 

оборудование (кубы, 

бревна). 

Последняя строчка - есть 

сигнал для взбирания на 

"высоту". 

Малоподвижная 

русская народная игра 

"Гори, гори ясно". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать умения 

детей действовать 

согласованно друг с 

другом, ориентироваться 

в пространстве; 

воспитывать 

доброжелательность, 

чувство сплоченности. 

Оборудование. 

Платочек. Ход. По 

считалке выбирается 

водящий, который стоит 

напротив группы 

играющих. 

Дети кричат слова: 

- Гори, гори ясно, 

Чтобы не погасло. 

Глянь на небо, 



О правилах игры можно 

договариваться в начале 

игры, постепенно 

усложнять, например, 

пробежать сквозь обруч, 

не останов его движение. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться оговоренным 

правилам, проявлять 

инициативу, творчество, 

смекалку, умение 

реализовывать игровой 

замысел, уважать 

товарищей, извлекать 

урок, делиться опытом. 

встать на край прямой, 

идти прямо так, чтобы 

мешочек не выпал; руки 

держать на поясе либо 

вытянуть в сторону. 

Игра-упражнение может 

организоваться в форме 

эстафеты между 

командами, где 

оценивается не только 

процесс переноса 

мешочка на голове, 

сохраняя равновесие, но и 

быстрое окончание 

задания командой. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться оговоренным 

правилам, проявлять 

инициативу, творчество, 

смекалку, умение 

реализовывать игровой 

замысел, уважать 

товарищей, извлекать 

урок, делиться опытом. 

В сеть не попадите! 

После этих слов, рыбки 

плывут противоположную 

от себя сторону, к другому 

концу площадки. Рыбак 

выбегает, старается 

изловить рыбок Игра 

повторяется несколько раз. 

Примечание: пойманным 

считается тот, кого задели 

рукой: два рыбака могут 

стоять по обеим боковым 

сторонам площадки. 

Игра-упражнение "Брось 

и поймай". (физическая 

культура) 

Цель: развивать и 

совершенствовать умения 

детей бросать мяч от груди 

и ловить его раскрытыми 

ладонями вверх, вперед 

(волейбол); побуждать быть 

внимательным, ловким, 

цепким, уметь удерживать 

равновесие; воспитывать 

дружелюбие, 

выносливость. 

Оборудование. По одному 

мячу на пару детей либо 

один мяч для круга 

играющих. 

По сигналу тот, у кого мяч, 

начинает броски, второй, 

ловящий, должен поймать 

так, чтобы сразу же бросить 

толчком рук (выполняя 

сгибание коленей, пружиня 

ногами). Игра 

продолжается, пока мяч не 

Группа, чей последний в 

колонне пришел к 

финишу быстрее 

последнего из команды 

соперников, считается 

выигравшей. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, 

познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, делиться 

опытом. 

Птички летят, 

Колокольчики звенят. 

Как только 

заканчивается речевка, 

водящий подходит к 

детям, взмахивает 

платочком между двумя 

детьми, как бы их 

разделяя. Эти два 

ребенка бегут в разные 

стороны, обегая круг 

снаружи, и 

возвращаются к своему 

месту и водящему. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, 

познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, делиться 

опытом. 



выпадет. После игру 

упражнение начинает 

второй играющий. 

Оценивается умение не 

только ловко поймать мяч, 

но и бросить так, чтобы мяч 

можно было поймать. 

Игру можно проводить в 

парах, а также в кругу (как 

усложнение). 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать игровые, 

двигательные, 

коммуникативные навыки, 

умения подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, уважать 

товарищей, извлекать урок, 

делиться опытом. 

Возвращение с 

прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), 

размещения одежды в шкафу, правильного мытья рук, приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок. "Порядок в шкафу - 

порядок в делах", "Полотенце принимает влагу, а не грязь". 

Мою ручки до локтей, я водой похолодней. 

А потом лицо и шею, я намылю поскорее. 

Стану сразу чистый-чистый, 

И веселый, и лучистый. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Ужин Закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать культуру приема пищи 

за столом, правила этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки 

самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром) 

Дастарқандананыжоқтың, тамағыныңсәніжоқ. (Стол без хлеба смотрится бедно) 



Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Слушание музыкальных произведений, игра в оркестре по программе муз.руководителя, исполнение элементов танцев (предложенных 

хореографом); рассказывание по иллюстрациям к книгам о космосе. (музыка, физическое развитие, развитие речи, худ.лит-ра) 

Дидактическая игра "Назови слово со звуком (гласным, согласным) в слове (начале, середине, конце)". (обучение грамоте, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Цель: развивать мышление, фонематический слух, внимание, воображение, обогащать словарный запас. 

Детям раздаются картинки, на которых изображены различные предметы, образы. 

Нужно внимательно посмотреть на картинку и назвать слова с заданным звуком (согласным, гласным) в начале слова (середине, в 

конце слова). Если в слове, отраженном в картинке, названного звука нет, то игрок говорит об отсутствии звука, пропускает очередь. 

Развивающая игра "Четырехстороннее лото". (основы математики, ознакомление с окружающим миром) 

Цель: считать от 1 до 10, понимать, что изображено, сколько единиц, считать пальцами, расширять кругозор детей, воспитывать 

внимательность. 

Ход игры: ребенок по картинке произносит указанное число, называет из скольких единиц состоит число и соединяет все вместе. 

Настольная игра "Шашки". (основы математики, ознакомление с окружающим миром) 

Цель: развивать мышление, сообразительность, внимание, умение следовать правилам игры, быть честным; воспитывать усидчивость, 

внимательность, волю, терпение детей. 

Задача каждого играющего (из двоих) - полное уничтожение фигур противника или блокирование ходовых путей. 

Игры-упражнения (С) "Наурыз - праздник обновления". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Цель: познакомить детей с праздником Наурыз; развивать познавательный интерес к природе родного края. 

Разминка-игра "Сүйінші". 

Игры-упражнения по английскому языку "Foodanddrinks. Have a…". 

Цель: познакомить с новыми лексическими словами по теме "Food". Didacticalgame. 

Ознакомление с окружающим миром (юи) "Мир звезд". 

Цель: формировать у детей представление о звёздах и планетах солнечной системы; расширить знания о планете Земля; формировать 

умение делать небольшие открытия и выводы. 

Экспериментальная деятельность: "Как Солнце освещает Землю", "Лунные кратеры". 

Презентация-беседа: созвездия, космонавты. 

Считалка "Профессии". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, основы математики, физическое развитие) 

Цель: развивать слуховое внимание, чувство ритма, речь, память, отрабатывать навыки порядкового счета; воспитывать дружелюбие. 

Компания собралась 

И считалка началась: 

Первый был ткач, а второй - врач, 

Третий - учитель, четвертый - строитель, 

Пятый - плотник, шестой - охотник, 

Седьмой - бизнесмен, восьмой - бармен, 

Девятый - комбайнер, десятый - режиссер. 

Настольная игра "Шашки". (основы математики, ознакомление с окружающим миром) 

Цель: развивать мышление, сообразительность, внимание, умение следовать правилам игры, быть честным; воспитывать усидчивость, 

внимательность, волю, терпение детей. 

Задача каждого играющего (из двоих) - полное уничтожение фигур противника или блокирование ходовых путей. 



Возвращение 

детей домой 

(консультации 

родителям) 

Фотоколлаж "Наша семья 

на прогулке". 

Проведение "Дня семьи" 

один раз в месяц. 

Беседы на тему "Значение 

помещения детьми 

кружков по интересам". 

Анкетирование "Ребенок 

- глазами родителей". 

Консультация "Учимся 

проводить эксперименты 

вместе с ребенком". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

№2 

Наименование 

организации 

образования  ТОО «Baby City» 

Группа Предшкольная группа «Пчёлка» 

Возраст детей дети 5-и лет 

ФИО педагога Толстова Лариса Евгеньевна 

Дни недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 10.04.2023 11.04.2023 12.04.2023 13.04.2023 14.04.2023 

Прием детей Проверка кожи, внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей; ответы родителей на вопрос "Как с пользой провести 

досуг детей дома?", дать консультации по теме, собеседование. 

Буклет "10 советов для родителей". Выставка рисунков "Мой любимый питомец". Беседы о профилактике инфекционных заболеваний, 

переносимых через грязные руки".  

Самостоятельна

я деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг, 

наблюдения, 

поручения, 

другое) 

 

Настольная игра 

"Мозаика". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование, 

развитие речи) 

Цель: учить детей 

находить и расставлять 

части заданных картинок. 

Развивать находчивость. 

Чтение стихотворения 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

На жайляу, на жайляу 

С головой укроют травы, 

Дидактическая игра 

"Распредели по цветам". 

(рисование, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Добровольно раскрасить 

рисунки. 

Пальчиковая гимнастика 

"Родная земля". 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики) 

Цель: развивать слуховое 

внимание, речь, 

Настольная игра 

"Мозаика". (ознакомление 

с окружающим миром, 

основы математики, 

конструирование) 

Цель: учить детей 

составлять разнообразные 

предметы, геометрические 

фигуры, знакомить с 

цветами, развивать 

воображение детей, 

воспитывать трудолюбие. 

Дидактическая игра 

"Огонь, вода, небо, 

земля". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закреплять знания 

Дидактическая игра 

"Закончи слово". 

(основы грамоты, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развитие речи 

детей. 

Дидактическая игра 

"Помнишь ли ты эти 

стихи?". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи, 

художественное слово) 

Цель: развивать память, 

речь детей; навыки 

воспроизведения текстов 

знакомых 

Дидактическая игра 

"Где ошибся 

художник?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать 

мышление ребенка, учить 

находить несоответствие 

в рисунке. Ход: педагог 

рассказывает, что 

художник рисовал на 

тему "Весна". Ребенок 

просит проверить, 

правильно ли он все 

нарисовал. Ребенок 

находит проявления, 

которых не бывает в 



На жайляу каждый рад 

Покормить из рук ягнят, 

Мчаться к речке босиком, 

Соревнуясь с ветерком. 

И на камешках валяться, 

Загорать и закаляться, 

В наш зеленый, дивный 

край 

На жайляу- приезжай! 

Подвижная казахская 

народная игра "Қара 

сиыр" ("Черная 

корова") (ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Цель: развивать умения 

детей четко соблюдать 

правила игры; развивать 

ловкость. 

Дети образуют тесный 

круг и закрывают глаза. 

По указанию воспитателя 

один из токов должен 

выйти из круга и 

спрятаться, положив возле 

себя предмет. Задача 

играющих - найти 

спрятанный предмет. 

Когда предмет находят, то 

об этом громко объявлят. 

И все собираются вокруг 

находки. Владелец 

артикуляцию, память, 

моторику рук. 

(Поочерёдное соединение 

всех пальцев с большим, 

начиная с указательного и 

заканчивая мизинцем.) 

Холмы, перелески, (Правой 

рукой) 

Луга и поля — Родная, 

зелёная (Левой рукой). 

Наша земля. 

Земля, где я сделал (Правой 

рукой) 

Свой первый шажок, 

Где вышел когда-то (Левой 

рукой) 

К развилке дорог. 

И понял, что это (Правой 

рукой) 

Раздолье полей — 

Частица великой (Левой 

рукой) 

Отчизны моей. 

Г. Ладонщиков 

Дидактическая игра 

"Домашние животные и 

детеныши". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закреплять навыки 

составления пар домашних 

животных и их детенышей, 

знания об особенностях 

внешнего строения того или 

детей о представителях 

живой и неживой природы; 

развивать 

сообразительность, 

воображение, внимание. 

Ход игры. Дети сидят 

(стоят) в строю, 

полукругом (по кругу). 

На первых этапах роль 

ведущего может выполнять 

сам педагог, чтобы 

регламентировать 

выполнение условий игры. 

Ведущий бросает мяч в 

руку по очереди каждому 

ребенку и говорит " огонь!" 

или " вода!", или " небо!", 

или " земля!". 

Ребенок, поймавший мяч, 

по-разному реагирует на 

каждое сигнальное слово. 

Например, "огонь" - 

самопроизвольное 

вращение," вода"-название 

рыбы, обитающей в воде, 

подводное животное, 

"небо" - название птицы 

или насекомого, летящего в 

небе," земля" - название 

животного, насекомого. 

Выразительное чтение 

стихотворения о 

верблюде. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Цель: развивать интерес к 

домашним животным, 

стихотворений. 

Ход игры. Педагог 

читает отрывки из 

стихотворений, 

знакомых детям, не 

заканчивает, дети 

продолжают. Либо 

пропускает в тексте 

слова, дети 

рассказывают наизусть, 

вставляя нужное слово. 

"Загадки о животных", 

А. Ыскакбай 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература, развитие 

речи) 

На макушке у него 

Лес дремучий — веток 

царство. 

Листика ни одного. 

С веток — делают 

лекарство. (Олень) 

Из его рогов волшебных 

Делают бальзам 

целебный. (Марал) 

Он взлетает на скалу 

Лёгкими прыжками. 

Заберётся на валун 

И стоит, как камень. 

(Архар) 

Словно медная фигурка 

— 

Так блестит на солнце 

шкурка. 

И глаза её чисты — 

Баловница красоты. 

(Лань) 

весенний период, и 

рассказывает, в какой 

сезон это происходит. 

Загадывание загадок. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература, развитие 

речи) 

Имеет два зеркала, 

С двумя копьями, 

Имеет четыре опоры, 

Есть один хвост. (Корова) 

 

Это что за мужчина? 

Какое крепкое сердце. 

Выпускник Түздің 

персона, 

Один ұрттам воды 

татпастан, 

Проходит тысячу 

километров. (Верблюд) 

 

Заячья челюсть, такыр 

жонды, 

Четыре копыта, две ноги, 

две руки. 

- Я не знаю, - сказал он., 

Широкая грудь, толстый 

хвост. (Лошадь) 

 

Есть только маленький 

рост, 

У него есть шуба, 

которую он носит. 

(Овцы) 

Дидактическая игра 

"Кто, что делает? 

Работники различного 



защищает свой предмет, а 

все остальные стараются 

обманным путем 

захватить его. Тот, кому 

это удается, становится 

водящим, т.е. идет прятать 

предмет, а все остальные 

опять образуют тесный 

круг и закрывают глаза. 

Игра начинается сначала. 

иного домашнего 

животного, способов ухода 

за ним, приносимой пользе 

человеку. 

Играющие подбирают пары 

животных и их детенышей, 

описывают их, 

рассказывают об их пользе, 

способах ухода (зимой, 

весной). 

Пальчиковое упражнение 

"Ежик". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

- Ежик маленький замерз 

(прижать пальцы – ежик 

убрал иголки), 

И в клубок свернулся. 

Солнце ежика согрело 

(выпрямить пальцы – ежик 

показал колючки), 

Ежик развернулся. 

совершенствовать 

артикуляцию, умение 

декламировать стихи. 

Верблюд не просит 

вкусных блюд, 

Ему обед не нужен. 

В пустыне может лишь 

верблюд 

Колючку съесть на ужин. 

М. Пляцковский 

Винторогий, с крепким 

лбом. 

Шея — сала плотный 

ком. 

Шея — очень широка — 

Ну, почти как у быка. 

На лугах, в горах 

пасётся. 

Как, скажите, он 

зовётся? (Баран) 

Со спиной 

волнообразной 

Он корабль пустынь 

отважный. 

Терпеливо сносит зной 

И питается травой. 

(Верблюд) 

труда". (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать умение 

подбирать признаки, 

действия к предмету и 

предметы к заданному 

действию; 

активизировать, 

обогащать словарь. 

Педагог предлагает 

каждому играющему 

выбрать одну из картинок 

с изображением 

работника того или иного 

вида труда, перечислить 

все действия, 

характерные 

работающему человеку. 

Например: тракторист 

вспахивает землю, сеет 

зерно; садовник 

ухаживает за садом, 

подстригает ветки, 

высаживает саженцы; 

полевод поливает 

посадки. 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс упражнений с гимнастическими палками (2) (музыка, физическая культура, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания) 

1. ИП: стоя, ноги врозь, палка в опущенных руках внизу; 1- согнуть руки в локтях, прижать палку к груди; 2- поднять вверх; 3- снова к 

груди; 4- ип. Упражнение повторяется 6-7 раз. 

2. ИП: стоя, ноги врозь, палка в опущенных руках внизу; 1- поднять палку вверх; 2- согнуть руки в локтях, повернуть туловище направо 

(налево), стопы на месте; 3- повернуться вперед, палка наверх; 4- ип. То же в левую сторону. Упражнение повторяется по 3-4 раза на 

каждую сторону. 

3. ИП: стоя, ноги немного расставлены, палка в опущенных руках внизу перед собой; 1- поднять палку вверх; 2- согнуть правую (левую) 

ногу в колене, опустить палку, завести за колено, прижать ногу к туловищу (держать равновесие); 3- вернуть ногу на место, руки вверх; 

4- ип. То же повторяется с левой ногой. Упражнение повторяется по 3-4 раза на каждую ногу. 

4. ИП: стоя, ноги вместе, палка в согнутых в локтях руках, за головой, на плече; 1- присесть, держать голову и спину прямо; 2- ип. 

Упражнение повторяется 5-6 раз. 

5. ИП: сидя на коленях, палка в руках, внизу, перед собой; 1- поднять палку вверх, подняться на колени, спина прямая, смотреть на палку; 



2- ип. Упражнение повторяется 5-6 раз. 

6. ИП: лежа на спине на полу, согнуть руки в локтях, положить палку на грудь; 1-поднять палку вверх, 2- поднять спину, принять 

положение сидя; 3- лечь на спину, руки подняты; 4- ип. Упражнение повторяется 5-6 раз. 

7. ИП: стоя, ноги вместе, руки на поясе, палка справа, на полу, вдоль; 1-8 - поочередные прыжки на двух ногах вправо - влево с 

переходом в марш на месте - 1-8. Повторить упражнения 2-3 раза. 

8. Упражнение на дыхание. 

Завтрак Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, 

полоскания рта после); закреплять привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за чистотой смыва 

воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения пользоваться 

приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. 

Кастрюля - хитруля, кашку сварила, 

Платочком накрыла. И ждет, пождет, 

Кто же первым придет? (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности 

(ОД) 

Дидактическая игра. 

"Когда это бывает?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: уточнить и 

углубить знания детей о 

временах года. Ход: 

педагог называет 

ребенку время года и 

выдает фишку. Ребенок 

называет природное 

явление, характерное для 

времени года и передает 

фишку следующему 

ребенку. Следующий 

ребенок, получивший 

фишку называет вторую 

особенность сезона. Так 

продолжается игра. 

Развивать мотивационную 

составляющую процесса 

самостоятельной подготовки 

к организованной 

деятельности, развивать 

чувство ответственности в 

дежурстве, поддержки и 

чуткости. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Мы рады, что солнце светит в 

небе. 

Мы рады, что ведем беседы. 

Мы рады друг другу 

помогать. 

Мы рады дружно заниматься, 

играть. 

Динамические 

упражнения "Перелетные 

птицы". (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Перелетные птицы 

Тили-тели, тили-тели - 

С юга птицы прилетели! 

(скрещивать большие 

пальцы, машут 

ладошками), 

Прилетел к нам скворушка 

- 

Серенькое перышко. 

Жаворонок, соловей 

Торопились: кто скорей? 

Цапля, лебедь, утка, стриж, 

Аист, ласточка и чиж 

(поочередно сгибать 

пальцы на обеих руках, 

начиная с мизинца левой 

руки), 

Все вернулись, прилетели 

(скрестив большие пальцы, 

машут ладошками), 

Песни звонкие запели! 

Дидактическая игра 

"Красивые коврики". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: учить делать 

коврики из частей; 

развивать восприятие, 

память, внимание; 

воспитывать 

организованность. 

Дидактическая игра 

"Различаем знаки 

весны".  (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: воспитывать у 

детей 

сообразительность. 

Ход: педагог говорит 

"Ребята, мы с вами 

будем играть в игры. 

Вот фотографии, 

обозначающие признаки 

времен года. Из этих 

признаков следует 

выделить признак 

зимнего периода. Ну, 

что ж, ребята, давайте 

как можно быстрее 

распределим картинки". 

Дети быстро 

выкладывают картинки. 



(указательным и большим 

пальцами делают клюв – 

"птицы поют"). 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Художественная 

литература 

"Выразительное 

чтение стихотворения 

К. Мырзалиев "Дом"". 

Цель: познакомить детей 

со стихотворением К. 

Мырзалиева "Дом"; 

развивать и закреплять 

навыки выразительного 

чтения, заучивания 

стихотворения, умения 

анализировать его 

содержание; развивать 

слуховое восприятие, 

память, речь, обогащать 

словать словами 

"полынь", полынные", 

показать основы их 

образования; 

воспитывать любовь к 

родному краю. 

К. Мырзалиев "Дом". 

Чудесные люди в ауле 

живут, 

Их речи, 

Как реки, плавны, 

Полынью пропахшие 

овцы  

Жуют 

И видят полынные сны. 

От малых козлят 

Отдаёт молоком 

Встревоженной мамы-

козы, 

Основы грамоты "Слоги и 

слова со звуками Х, Ц, Щ". 

Цель: закрепить 

представления о согласных 

звуках, звуковом составе слов 

с данными звуками, навыки 

звукового анализа. 

Составление слов со звуками. 

Игра "Цепочка слов". 

Звуковой анализ слов: хата, 

цыпа, щука. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

"Домашний скот". 

Цель: расширять 

представления детей о видах 

скота, выращиваемых в 

Казахстане; развивать навыки 

познавательно-

исследовательской 

деятельности в ходе 

свободного общения со 

сверстниками и взрослыми. 

Групповая работа "Четыре 

вида домашнего скота". 

Наблюдение "Продукты, 

полученные от домашних 

животных". 

Ролевые игры "Рынок 

четырех животных". 

Развитие речи "Домашние 

животные". 

Цель: расширять 

Основы грамоты "Звуки, 

слоги и слова". 

Цель: закрепление 

представлений о звуковом 

составе "слога" и опыта 

образования, "чтение и 

изменение слогов" с 

помощью звуковых и 

буквенных обозначений. 

Дидактическая игра 

"Чудесный мешочек". 

Пальчиковая гимнастика 

"Ищем буквы мы по свету". 

Қазақ тілі "[Э] дыбысы 

(артикуляциясы, тіл 

ұстарту, сөздердегі 

дыбыстардың орнын 

табу) мен әрпі (атау, жазу 

негіздері)". 

Мақсаты: [Э] дыбысының 

айтылуын дұрыс меңгерту, 

артикуляциялық 

жаттығуларды дұрыс, 

толық орындауын 

қалыптастыру, көру және 

есту қабілетін дамыту. 

Тіл ұстарту жаттығулары. 

Основы математики 

"Сравним по длине 

тропинки домашних 

животных на выпасе". 

Цель: формировать умение 

Развитие речи 

"Казахская народная 

сказка "Лисица и заяц". 

Цель: сформировать у 

детей знание о казахской 

сказке как средстве 

познания казахского 

фольклора, 

совершенствовать умение 

детей отвечать на вопросы 

к тексту связными 

полными предложениями, 

навыки правильного 

звукопроизношения. 

Чистоговорки. 

Малоподвижная игра 

"Заюшкина избушка". 

Дидактическая игра 

"Скажи наоборот". 

Основы математики 

"Сравним по длине 

тропинки домашних 

животных на выпасе". 

(закрепление) 

Цель: закреплять умение 

использовать условную 

мерку в сравнении 

величин предметов, 

знакомить с описанием 

линейки; научить 

понимать целое (целое 

больше части, а часть 

меньше целого). 

Основы грамоты 

"Звуки и слоги. 

Закрепление 

пройденного 

материала. 

Цель: продолжать 

развить навык анализа 

слова с помощью схемы 

слов. Закрепить знания 

о пройденных 

согласных звуках. 

Дидактическая игра 

"Волшебные клеточки". 

Разделите слова на 

слоги. 

Художественная 

литература "Г. 

Цыферов "Казахстан". 

Цель: формировать у 

детей интерес к 

произведениям 

художественной 

литературы; знакомить 

с жанрами 

художественный 

литературы; обогащать 

словарный запас. 

Дидактическая игра 

"Замочная скважина". 

Конструирование 

"Береза". 



Нам запах 

И вкус его 

С детства знаком, 

Как дым от горящей 

лозы. 

Қазақ тілі  

"Отан деген не? 

А.Пушкинннің 

"Балықшы мен балық” 

туралы ертегісін 

әңгімелеу". 

Мақсаты: "Отан оттан да 

ыстық "мақалы, 

суреттерге сүйене 

отырып, диалогтарда 

қарапайым сөйлемдер 

құруға жаттықтыру; А.С. 

Пушкиннің "Балықшы 

мен балық" ертегісінің 

негізгі мазмұнын мұқият 

тыңдауға үйрету. 

Артикуляциялық 

ырғақты жаттығу. 

"Алтын балықтан не 

сұрау керек?". 

Основы математики 

"Мир космоса". 

Цель: активизировать у 

детей простейшие 

представления о 

космическом мире; 

продолжать развивать 

понятие "далеко", 

"близко"; закреплять 

навыки ориентировки на 

листе бумаге; развивать 

логическое мышление, 

память, зрительное 

восприятие, моторику 

представления детей о 

домашних животных, их 

образе жизни; учить 

образованию родительного 

падежа существительных, 

образованию глаголов от 

звукоподражаний, 

образованию 

существительных с 

уменьшительно-

ласкательными суффиксами; 

упражнять в подборе 

синонимов. 

Музыка "Земля предков - 

родная земля" 

Цель: учить детей пониманию 

содержания песни при 

слушании музыкального 

фрагмента, слушать его 

внимательно от начала и до 

конца, играть ритмично. 

Музыкально-дидактическая 

игра "Большой - маленький", 

"Какой ритм?" 

 

использовать условную 

мерку в сравнении величин 

предметов, знакомить с 

описанием линейки; 

научить понимать целое 

(целое больше части, а 

часть меньше целого). 

Упражнение: "Сравним по 

длине тропинки домашних 

животных на выпасе", 

"Способ сравнения полос 

разной длины, условной 

мерки, измерения с 

помощью линейки", 

"Сколько раз повторялось 

данное слово?", "Собери 

группу друзей в 

соответствии с числом, 

которое скрыто", "Найди 

названия двенадцати 

месяцев между 

последовательностями". 

Физкультура "Сохраняем 

равновесие". 

Цель: учить перебрасывать 

мяч одной рукой вверх и 

ловить одной рукой; 

развивать навыки прыжка 

из обруча на расстоянии 40 

см, сохраняя равновесия. 

Подвижная игра "Делай 

разные движения". 

 

Упражнения: "Сравним по 

длине тропинки 

домашних животных на 

выпасе", "Способ 

сравнения полос разной 

длины, условной мерки, 

измерения с помощью 

линейки", "Сколько раз 

повторялось данное 

слово?", "Найди названия 

двенадцати месяцев 

между 

последовательностями". 

Ознакомление с 

окружающим миром  

"Весенний луг". 

Цель: расширить знания о 

деревьях, учить различать 

деревья по форме листа, 

закрепить знания детей о 

значении деревьев; 

воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Словесная игра "Опиши 

дерево". 

Дидактическая игра 

"Подбери лист дереву". 

Дыхательное упражнение 

"Подуй на листок". 

Игра "Зелёный патруль". 

Музыка "Земля 

предков". 

Цель: развивать умение 

отличать высокие и 

Цель: учить детей 

конструировать из 

цветных салфеток один 

из видов деревьев - 

березу; развивать 

умения работать с 

нетрадиционными 

видами искусства. 

Круг "Твори добро". 

Дидактическая игра "О 

каком дереве я говорю?" 

Физкультура 

"Бросание мешочков с 

песком, взмахивая 

руки вперед - назад". 

Цель: Обучение бегу на 

скорость (длина 20 м) 

до места назначения; 

прыжки на двух ногах 

из обруча в обруч. 

Игра "Перенесем 

мешок". 

 



рук; воспитывать 

наблюдательность, 

любознательность, 

аккуратность. 

Упражнение для 

развития зрительной 

памяти на основе 

рисунка "В небе". 

Задание на ориентацию в 

пространстве: "далеко-

близко". Упражнение 

"Скажи наоборот". 

Физкультура 

"Выполнение 

упражнения на 

гимнастической 

скамейке". 

Цель: учить выполнять 

упражнения на 

гимнастической 

скамейке, сохраняя 

равновесие. 

Игра "Погоня за 

обручем". 

низкие звуки, навыки 

пения, умение петь в 

диапазоне от "ре" до "ля" 

первой октавы без 

музыкального 

сопровождения. 

Музыкально-

дидактическая игра "Не 

отставай от ритма", 

"Найди по звуку". 

 

2-ой завтрак Закреплять навыки правильного, неспешного, аккуратного приема пищи, соблюдения правил этикета за столом. "Овощи и фрукты - 

полезные продукты". (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Подготовка к 

прогулке 

Закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать качество одевания, 

наведения порядка в шкафу, приемной, показа готовности к выходу на прогулку. 

(кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

Жылы киім тәнді жылытады, жылы сөз жанды жылытады. (Теплая одежда тело греет, теплое слово душу согреет.) 

Прогулка 

(наблюдение, 

трудовая 

деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные 

игры) 

Наблюдение за 

сезонными 

изменениями весной. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Цель: продолжать 

Наблюдение за грачами, 

скворцами,  другими 

перелетными птицами 

(певчими в том числе). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

Наблюдение за весенней 

почвой. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать умение 

замечать особенности 

весенней почвы; побуждать 

к обмену мнениями о том, 

что может скрываться под 

Наблюдение за 

участком, игровым 

оборудованием, живой 

изгородью. 

Безопасность.(ознакомле

ние с окружающим 

миром, развитие речи) 

Цель: закрепить правила 

безопасной прогулки, 

Наблюдение за 

облаками. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

умение детей вести 



развивать представления 

об изменениях в 

середине весны в 

природе; развивать 

умение отмечать 

изменения с 

определенными 

объектами (деревьями, 

почвой, птицами); 

воспитывать 

объективное восприятие 

окружающего мира. 

Педагог предлагает 

оглядеться, 

присмотреться к 

объектам окружающего 

мира. 

- Ребята, какое время 

года сейчас? Какой 

месяц наступил? Что это 

может значить? 

- Да. Уже середина 

весны. И какие 

изменения вы заметили 

кругом. Опишите точные 

изменения, которые 

произошли в живой и 

неживой природе. 

Дети могут рассказать, 

что снег растаял 

(подтаял), появились 

проталины (почва 

подсохла), деревья 

покрыты набухшими 

почками (распускаются 

листья, цветут плодовые 

деревья), прилетели 

лебеди, журавли, цапли, 

дикие гуси, утки. 

литература) 

Цель: закреплять и расширять 

представления детей о жизни 

перелетных птиц весной 

после прилета; побуждать 

рассказывать, делиться 

знаниями, наблюдениями о 

гнездовании, особенностях 

звукоизвлечения, среде 

обитания; воспитывать 

наблюдательность, любовь к 

природе. 

Педагог предлагает 

прислушаться к звукам, 

исходящим с деревьев, неба. 

Предложить молча 

понаблюдать за птицами. 

- Ребята, чем отличаются 

грачи от других птиц, 

которых вы знаете? Чем 

похожи? 

- Как можно назвать звуки, 

которые издают грачи, 

скворцы, журавли? 

Галдят грачи на дереве, 

Гремят грузовики… 

Весна, весна на улице, 

Весенние деньки! 

А. Барто 

Словарная работа: грачи, 

галки галдят, скворцы кричат, 

поют, журавли курлычут. 

Птицы прилетают стаями, 

гнездятся парами. 

почвой; воспитывать 

пытливость ума, 

наблюдательность, 

осознанное отношение к 

миру. 

Педагог предлагает 

рассмотреть почву, описать 

ее цвет, внешний состав 

(мелкие опавшие ветки, 

семена, прошлогодние 

листья сгнивающие, 

песчинки глины, погибших 

насекомых). 

Объяснить, что проявление, 

подсыхание почвы 

начинается с появления 

проталин. Люди говорят 

"земля обнажилась". 

- Ребята, почему почва, 

особенно под растениями, 

деревьями, в основном, 

темного цвета? 

- Почва, которая вобрала в 

себя мелкие опавшие ветки, 

семена, прошлогодние 

листья сгнивающие, 

песчинки глины, погибших 

насекомых - называется 

перегноем. Запомните. 

- Почва перегной богата не 

только снаружи, но и 

внутри она имеет 

необычный состав. 

Педагог с помощью лопаты 

вскапывает и 

переворачивает почву, 

чтобы было удобно ее 

рассмотреть. Можно 

указать на то, что в почве 

правила пользования 

игровым оборудованием, 

учетом в играх живой 

изгороди; побуждать 

осознанно играть, 

учитывая правила 

безопасности; 

воспитывать пытливость 

ума, дружелюбие. 

Педагог предлагает 

осмотреть участок 

детского сада, рассказать, 

как связаны эти объекты с 

безопасностью. 

Дети совместно со 

взрослым обсуждают и 

вырабатывают правила 

безопасности на прогулке: 

- Не подходить к 

незнакомыми сумкам, 

пакетам, коробкам, не 

брать, не подбирать 

игрушки, конфеты и 

прочие предметы. 

- Пользоваться 

известными, 

обработанными в группе 

игрушками для игр на 

участке. 

- Следить за своим 

движением, движением 

других на участке, 

уступать дорогу младшим, 

девочкам, старшим. 

- Не подбегать, не 

пробегать близко к живой 

изгороди, кустарнику, 

клумбам. 

- Избегать скученности 

наблюдение за 

облаками, умение 

отличать облако от 

тучи, определять погоду 

по состоянию неба; 

воспитывать 

наблюдательность. 

Экологическая задача: 

продолжить знакомить с 

явлениями неживой 

природы. 

Коррекционная задача: 

составление 

предложений с 

заданными словами 

(небо, облака, плывут и 

т.д.) 

- Ребята, какая сегодня 

погода? Какое сегодня 

небо? Что вы видите на 

небе? На что похожи 

облака? Облака 

неподвижны или 

движутся? Что делает 

ветер с облаками? 

Предложить детям 

пофантазировать о 

форме облаков, найти 

ей аналогии в мире 

животных, растений. 

Поощрять детские 

высказывания и 

образные выражения. 

Облака, белогривые 



Педагог предлагает 

рассказать поговорки об 

апреле, которые 

запомнили дети. 

- Апрель богат водою. 

- Апрель с водою, а май 

с травою. 

- В апреле лес звенит от 

птичьих хоров. 

- В апреле земля теплеет 

и воды разливаются. 

- Как вы можете 

объяснить эти народные 

поговорки? 

Трудовая 

деятельность: сбор 

опавших сухих мелких 

веток в 

емкость.(физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: воспитывать 

желание помогать 

взрослым, аккуратность, 

навыки пользования 

перчатками, умения 

соблюдать правила 

безопасности посильного 

труда. 

Подвижная игра "Кот 

и мышь".(ознакомление 

с окружающим миром, 

физическая культура) 

Цель: развивать 

внимание, быстроту, 

ловкость, реакцию, 

Предложить объяснить, чем 

могут питаться эти птицы в 

зависимости от времени 

прилета весной. 

Трудовая деятельность 

совместно со взрослыми 

(кормление 

птиц).(физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Цель: выбор места для 

кормления птиц; наблюдение 

за жизнедеятельностью птиц; 

побуждать детей заботиться о 

птицах. 

Подвижная игра "Не 

оставайся на земле". 

(физическая культура) 

Цель: совершенствовать 

навыки различного бега, 

запрыгивания на высоту, 

умения быстро реагировать 

на сигнал, менять движение, 

играть по правилам; 

развивать силу, координацию 

движений, ориентировку в 

пространстве, внимание; 

воспитывать честность, 

дружелюбие. 

Выбирается (по считалке) 

водящий, "шмель". В начале 

освоения игры водящим 

может быть педагог. 

прячутся личинки 

насекомых, которые были 

оставлены ими прошлым 

летом и осенью. Напомнить 

о том, что именно личинки, 

вышедшие из-под почвы, 

вредят молодым росткам и 

рассаде, поедая листву, 

первые плоды. 

Трудовая деятельность: 

участие в посадке 

саженцев (пересаживании 

кустарника). (физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: вырабатывать навыки 

соблюдения правил 

безопасного выполнения 

трудовых поручений при 

оказании помощи 

взрослому; расширять и 

уточнять знания о труде по 

уходу за растениями в 

весенний период; 

воспитывать трудолюбие, 

чувство заботы о 

растениях. 

Казахская народная 

подвижная игра "Ак 

серек – Кок серек". 
(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, казахский 

язык) 

Цель: способствовать 

возле спортивных 

построек, соблюдать 

договоренность, 

очередность при желании 

пользоваться качелями, 

лесенками и проч. 

- При загрязнении рук не 

вытирать об одежду, в 

целом, не трогать руками 

лицо, не тереть глаза. 

- При неприятных случаях 

сразу обращаться к 

взрослому. 

Обсуждаются 

дополнительные 

возможности того, как 

избежать опасных 

ситуаций. 

Трудовая деятельность: 

протирание, очистка 

игрового оборудования 

от пыли, загрязнений. 

(физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: вырабатывать 

навыки соблюдения 

правил безопасного 

выполнения трудовых 

поручений; умения 

выполнять действия 

ответственно, 

качественно. 

Подвижная игра 

"Городки". (физическая 

культура, ознакомление с 

лошадки. 

Облака, что вы мчитесь 

без оглядки. 

Загадка: В небе белые 

барашки - 

Белоснежные бока, 

Ветер гонит их куда то 

Звать барашков... 

(облака). 

Трудовая 

деятельность: очистка 

участка младшей 

группы от 

растительного сора. 

(физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: побуждать 

помогать младшим; 

развивать посильные 

трудовые навыки, 

навыки быстрой 

организации в 

деятельности; 

воспитывать 

трудолюбие. 

Подвижная игра 

"Солнце и дождь" 

(усложнение для 

старших) (физическая 

культура, ознакомление 



выносливость, умение 

ориентироваться в 

пространстве, быстро 

двигаться по сигналу, 

бегать с ускорением, 

быстро меняя 

направление, играть по 

правилам; упражнять в 

произношении шипящих 

звуков. 

Дети выбирают (можно 

по считалке) двоих 

водящих: один - "кот", 

второй - "мышь", 

остальные встают в круг, 

берутся за руки. 

Мышь в середине круга, 

кот за кругом; во время 

хоровода герои 

присматриваются друг к 

другу. 

Дети ходят по кругу, 

говорят слова: 

Мыши водят хоровод, 

На лежанке дремлет кот, 

Тише, мыши, не шумите, 

Кота Ваську не будите. 

Как проснется Васька-

кот, 

Разобьет весь хоровод! 

Последние слова - 

сигнал к погоне: 

играющие понимают 

руки, не размыкая их, 

образуя "дверки", мышка 

выбегает наружу и 

бежит от кота. 

Кот догоняет, мышь 

убегает. Если кот в 

Во время высказываний 

ведущего, дети бегают по 

площадке: 

- Я летаю, вож-жу, 

Я за вами слеж-жу. 

Кто на лугу останется - 

Сразу осалится, - бегают, 

подтрунивают ведущего, 

убегая от него, уворачиваясь. 

- Не попадайся мне! 

Не оставайся на земле! 

После сигнала "Не оставайся 

на земле!" - играющие быстро 

разбегаются, запрыгивают и 

сохраняют равновесие на 

предметах, высотой 20-35 см. 

Кто вовремя не успеет 

запрыгнуть на высоту, будет 

осален - выходит из игры. 

Украинская народная 

подвижная игра "Хромая 

уточка". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

двигательные, игровые 

навыки, умение прыгать на 

одной ноге; воспитывать 

чувство сплоченности, 

честность. 

Играют 5 и более человек. 

Ход игры: обозначают 

границы площадки. По 

считалке выбирается "хромая 

развитию умения детей 

играть в команде, брать на 

себя ответственность; 

развивать быстроту, силу, 

ловкость, выдержку; 

воспитывать чувство 

сплоченности, дружбы. 

Ход. Играющие делятся на 

две команды. Команды, 

держась за руки, 

выстраиваются в ряд друг 

напротив друга на 

определенном расстоянии. 

- Ак серек! (Кок серек!) 

- Мы прошли за много рек! 

(Где еще найти нам друга?) 

- Мы его искали всюду! 

(Мы - команда, так и 

знайте!) 

- Кто вам нужен? 

Выбирайте! (Перевод: Д. 

Ахметова.) 

Принцип хода игры 

заключается в том, что идет 

перекличка команд, затем 

команда, крикнувшая 

последние слова, выбирает 

одного из 

противоположной команды. 

Выбранный играющий с 

ускорением выбегает в 

сторону противоположной 

цепочки команды, на бегу 

пытается разорвать ее. 

Если цепочка разорвалась - 

играющий забирает одного 

игрока в свою команду. 

Если цепочка осталась цела 

- играющий остается в 

окружающим миром) 

Цель: упражнять детей в 

бросании в цель с 

помощью биты (палки) с 

расстояния 5-6м (для 

младших 2-3м); развивать 

силу, ловкость, глазомер, 

меткость, сноровку; 

воспитывать 

целеустремленность, 

терпение. 

Игроки делятся на две 

команды. Игра может 

проходить и в парах. 

Выбирается ведущий. 

Начинает та команда 

(играющий), которую 

выбрал жребий либо она 

выбрана по считалке. 

Все рюхи (части 

конструктора городка) 

ставятся в одну из 

построек, фигур. 

Задача бросающего - 

встать за черту, правильно 

удерживать исходное 

положение, прицелиться к 

"городку", бросить биту 

вперед на прицельное 

расстояние, замахиваясь 

через сторону. 

Оцениваться точные 

попадания, разрушающие 

городок. 

Если играющий не попал 

в "городок", ход 

переходит следующему из 

команды. 

Подвижная игра "Чай-

с окружающим миром) 

Цель: развивать 

внимание, 

вестибулярный аппарат, 

умения играть по 

правилам, двигаться по 

сигналам, проявлять 

быстроту, реакцию, 

сноровку, умение 

запрыгивать на 

скамейку и 

удерживаться стоя на 

скамейке; воспитывать 

дружелюбие. 

Утром с солнцем наряду 

Соберемся на лугу. 

Встанем равно да 

потянемся, 

Киваем головой, 

улыбаемся. 

Можем сделать 

повороты, 

Заглянуть и за ворота. 

Разойдемся, 

разбежимся... 

Дождь! Скорее все под 

крышу! 

В качестве места крыши 

устанавливается 

длинная скамейка, а 

также различное 

устойчивое 

оборудование (кубы, 

бревна). 



погоне касается рукой 

мыши, то игра 

останавливается. 

В ходе погони играющие 

могут то поднимать 

руки, открывать путь, по 

присаживаться на землю, 

закрывая дорогу перед 

котом, пока мышь не 

убежит наружу круга. 

Пару водящих можно 

перевыбрать. 

Игра-упражение 

"Перенесем мешочек". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: совершенствовать 

умение ходить по 

прямой (по полосе, 

веревке) с мешочном на 

голове, сохраняя 

равновесие; развивать 

вестибулярный аппарат, 

координацию движений; 

воспитывать усердие. 

Педагог предлагает 

одному из детей 

показать образец 

выполнения основного 

движения: положить 

мешочек с мешочком на 

голову, встать на край 

прямой, идти прямо так, 

чтобы мешочек не 

выпал; руки держать на 

поясе либо вытянуть в 

сторону. 

Игра-упражнение может 

уточка", остальные игроки 

размещаются произвольно на 

площадке, стоя на одной ноге, 

а согнутую в колене другую 

ногу придерживают сзади 

рукой. После слов "Солнце 

разгорается, игра начинается" 

"уточка" прыгает на одной 

ноге, придерживая другую 

ногу рукой, стараясь осалить 

кого-нибудь из играющих. 

Осаленные помогают ей 

осалить других. Последний 

неосаленный игрок 

становится "хромой уточкой". 

Правило: игрок, ставший на 

обе ноги или выпрыгнувший 

за пределы площадки, 

считается осаленным. 

Игра-упражнение "Брось и 

поймай". (физическая 

культура) 

Цель: развивать и 

совершенствовать умения 

детей бросать мяч от груди и 

ловить его раскрытыми 

ладонями вверх, вперед 

(волейбол); побуждать быть 

внимательным, ловким, 

цепким, уметь удерживать 

равновесие; воспитывать 

дружелюбие, выносливость. 

Оборудование. По одному 

мячу на пару детей либо один 

команде противника. 

Побеждает команда, 

которая забрала всех 

участников противника. 

Подвижная игра 

"Перебежки" (с мячом). 

(физическая культура) 

Цель: развивать внимание, 

реакцию, ловкость, умение 

бросать и ловить мяч двумя 

руками; воспитывать 

терпение, чувство 

ответственности, дружбы. 

Оборудование. Мяч для 

перебросок и ловли. 

Играющие делятся на две 

команды, в каждой из 

которых по одинаковому 

количеству человек. 

Команды встают друг 

против друга на расстоянии 

3-4 м и начинают 

перебрасывать мяч друг 

другу, от одной команды в 

другую. 

Если играющий их 

противоположной команды 

не поймал переброшенный 

мяч, переходит в другую 

команду. Он становится 

играющим за другую 

команду. 

Выигрывает та команда, в 

которую больше перешло 

игроков. 

Правила: бросать и ловить 

мяч можно по 

договоренному способу 

либо по выбору каждого, 

чай-выручай". ( 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

выносливость, ловкость, 

скорость, реакцию, 

смекалку; закреплять 

игровые навыки, умение 

быстро бегать с 

увертываниями, не 

сталкиваясь ни с кем, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать чувство 

взаимопомощи, 

отзывчивость. 

По считалке выбирается 

водящий. По сигналу 

водящий догоняет 

играющих по площадке. 

Когда водящий догонит и 

осалит какого-либо 

игрока, тот замирает на 

месте и кричит: "Чай-чай-

выручай!" до тех пор, 

пока его не выручат. 

Выручить его может 

любой желающий, 

дотронувшись до него. 

Подвижная казахская 

народная игра "Құнды-

сандык" ("Схватка") 

для мальчиков. 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать у детей 

Последняя строчка - 

есть сигнал для 

взбирания на "высоту". 

Игра-упражение 

"Погоня за 

обручем".(физическая 

культура) 

Цель: совершенствовать 

умение детей бегать с 

ускорением, 

регулировать скорость, 

пробегать в катящийся 

обруч, стараясь не 

уронить его в 

движении; развивать 

ловкость, скорость, 

внимание, умение 

группироваться; 

воспитывать усердие, 

целеустремленность, 

чувство 

соревновательности. 

Оборудование. Обручи. 

Игра может 

проводиться в парах, 

когда один прокатывает 

обруч, другой его 

догоняет, пробегает 

сквозь него, стараясь 

его не уронить. 

Игра может быть 

проводиться как 

эстафета между 

командами. 



организоваться в форме 

эстафеты между 

командами, где 

оценивается не только 

процесс переноса 

мешочка на голове, 

сохраняя равновесие, но 

и быстрое окончание 

задания командой. 

Подвижная игра "Лови 

мяч". (физическая 

культура) 

Цель: развивать 

ловкость, меткость, 

умение ловить 

брошенный мяч двумя 

руками. 

Казахская народная 

подвижная игра "Хан 

"алчи"". (физическое 

развитие, ознакомление 

с окружающим миром, 

основы математики) 

Цель: развивать у детей 

умения играть честно, по 

правилам, быть 

внимательным, ловким, 

метким, терпеливым, 

прозорливым; 

воспитывать любовь к 

народным играм. 

Ход. В игре участвуют 5 

и более, до 10 детей. 

расчерчивается круг, в 

котором будет 

проходить игра. 

Играющие собираются 

(встают, садятся) в круг. 

У каждого участника 

мяч для круга играющих. 

По сигналу тот, у кого мяч, 

начинает броски, второй, 

ловящий, должен поймать 

так, чтобы сразу же бросить 

толчком рук (выполняя 

сгибание коленей, пружиня 

ногами). Игра продолжается, 

пока мяч не выпадет. После 

игру упражнение начинает 

второй играющий. 

Оценивается умение не 

только ловко поймать мяч, но 

и бросить так, чтобы мяч 

можно было поймать. 

Игру можно проводить в 

парах, а также в кругу (как 

усложнение). 

Самостоятельная свободная 

игровая деятельность, 

развитие движений: 

"канатоходцы". (физическая 

культура, соц-эмоц развитие) 

Цель: развивать умение 

ходить по одной линии, 

сохраняя равновесие. 

мяч можно перебрасывать 

по-порядку; мяч игроки 

перебрасывают друг другу 

по порядку. 

Игру можно проводить в 

подгруппах либо дать 

возможность играть с 2-

3мячами. 

Подвижная игра "Птицы 

и кукушка". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: совершенствовать 

умения играть по правилам, 

бегать в разных 

направлениях с разной 

скоростью; развивать 

внимание, координацию 

движений, скорость, 

реакцию, ловкость; 

воспитывать честность, 

дружелюбие. 

Дети избирают "кукушку", 

остальные - птицы. 

каждому играющему 

выделяется его место 

(очерчивается круг, 

"гнездо"). "Кукушка" без 

гнезда. 

По сигналу: 

- Вылетайте, птицы, кыш, 

Вверх, в сторонки или вниз, 

Поищите-ка кормов 

Для своих птенцов. 

Дети бегают по площадке, 

имитируют махи крыльями; 

"кукушка" так же 

передвигается на одной 

площадке. 

силу и ловкость; 

воспитывать дружелюбие. 

Участники игры делятся 

на две команды во главе с 

капитанами, которые 

следят за соблюдением 

правил. На середину 

площадки вызывается 

первая пара: по одному 

игроку из каждой 

команды. Стоя спиной 

друг к другу, они 

сцепляются локтями. По 

команде водящего каждый 

пытается поднять своего 

соперника, оторвав его 

ноги от земли (от пола). 

Сделать это не так легко, 

потому что по сигналу 

водящего оба принимают 

положение 

полуприседания. 

Поднявший соперника 

побеждает. Выигрывает 

команда, одержавшая 

больше побед. 

Правила. 1. Капитаны 

команд меряются силами 

последними. 2. Каждая 

схватка начинается по 

сигналу воспитателя. 

Педагог предварительно 

проводит инструктаж по 

безопасной игре, 

расстилает маты для игры. 

Самостоятельная 

свободная игровая 

деятельность, развитие 

движений: подвижная 

О правилах игры можно 

договариваться в начале 

игры, постепенно 

усложнять, например, 

пробежать сквозь обруч, 

не останов его 

движение. 

Подвижная игра 

"Сокол и лиса". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать навыки 

игры по правилам, 

бегать с ускорением, 

увертыванием. 

Самостоятельная 

свободная игровая 

деятельность, 

развитие движений: 

"Самый быстрый". 

(физическая культура, 

соц-эмоц развитие) 

Цель: упражнения во 

время быстрого бега; 

развитие ловкости, 

физических качеств. 



должен быть набор из 

асыков для постановки 

их в игру на кон. 

В начале игры по 

считалке выбирается 

ведущий. Каждый 

играющий ставит на кон 

по одному своему асыку, 

среди них выбирается 

один (окрашенный в 

красный цвет) асык - 

"хан". 

Ведущий собирает все 

асыки в горсть, бросает 

их перед остальными 

играющими в середине 

круга. 

После разброса 

необходимо посмотреть, 

какой стороной выпал 

"хан". 

Если "хан" выпал 

стороной "бук", "шик" 

или "тайке", то ведущий 

с помощью асыка "хана" 

(он - бита, тяжелее всех 

асыков) выбивает 

близлежащие асыки из 

круга. 

Выбитые асыки он 

забирает себе. 

Асык "хан" можно 

выбить самым 

последним асыком, 

который выпал той же 

стороной, что и сам 

"хан". 

Если ведущий случайно 

заденет другие асыки 

По второму сигналу: 

- А птенцы проголодались, 

Птицы, быстро 

возвращайтесь! все, и 

"кукушка" бегут на свои 

места, "кукушка" старается 

занять пока не занятое 

любое место. 

Кто остался без "гнезда" - 

становится "кукушкой". 

Игра проводится несколько 

раз, по желанию детей. 

Подвижная игра "Попади 

в цель". (физическая 

культура) 

Цель: совершенствовать 

навыки метания в цель с 

замаха одной рукой; 

развивать меткость, 

ловкость, силу, 

формировать уверенность в 

себе. 

Самостоятельная 

свободная игровая 

деятельность: развитие 

движений. (физическая 

культура) 

Цель: совершенствование 

техники прыжков 

(упражнения с длинной 

скакалкой). 

игра "Прыгаем, не 

устаем". (физическая 

культура, соц-эмоц 

развитие) 

Цель: развивать силу, 

навыки прыжков, 

вестибулярный аппарат. 

Дети прыгают на двух 

ногах до установленного 

педагогом места. 

Выигрывает тот ребенок, 

который первым дошел 

прыжком до 

установленного места и 

вернулся на свое место. 



рукой либо асыком, то 

роль водящего 

переходит к другому 

играющему. 

Если "хан" выпадает 

стороной "алчи", то 

каждый играющий имеет 

право заполучить его 

себе. 

Тот, кому в конце 

попадет "хан" - 

становится победителем. 

Следующую игру 

начинает победитель. 

Самостоятельная 

свободная игровая 

деятельность: развитие 

движений. (физическая 

культура, соц-эмоц 

развитие) 

Цель: 

совершенствование 

технику отбивания мяча 

о стену. 

Возвращение с 

прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), размещения 

одежды в шкафу, правильного мытья рук (регулирования струи воды, намыливания, ополаскивания, отжимания рук), приведения 

внешнего вида перед зеркалом в порядок. "Порядок в шкафу - порядок в делах", "Полотенце принимает влагу, а не грязь". 

Мою ручки до локтей, я водой похолодней. 

А потом лицо и шею, я намылю поскорее. 

Стану сразу чистый-чистый, 

И веселый, и лучистый. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Обед Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать культуру 

приема пищи за столом, правила этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. (соц-эмоц развитие, кгн, 

навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром) 

Ас тұрған жерде ауру тұрмайды. (Там, где здоровая пища - не бывает болезней.) 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

Ходьба по тропе здоровья с целью профилактики плоскостопия. Закреплять полученные знания и выполнять культурно-гигиенические 

навыки. (физическая культура, кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) Упражнение "Ежик" для ладошки. 

Колючий шарик положить в ладонь и перевернуть. 



процедуры 

Полдник Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, 

полоскания рта после); закреплять привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за чистотой смыва 

воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения пользоваться 

приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. 

Кастрюля-хитруля, кашку сварила, 

Платочком накрыла.  И ждет, пождет, 

Кто же первым придет? (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Самостоятельна

я деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Вариативный 

компонент 

«Занимательная 

математика» №31 

«Решение примеров и 

задач» 

Цель: Учить 

использовать и понимать 

знак «+» как знак, 

объединяющий 

предметы, «–» как знак 

удаления изгруппы 

предметов. 

Игры-упражнения по 

рисованию "Ландыши". 

Цель: развивать умение 

детей использовать 

приемы рисования 

кистью и ватной 

палочкой; замечать и 

демонстрировать на 

бумаге особенности 

цвета весеннего цветка 

ландыша. 

Наблюдение "Ландыши, 

выросшие в тени 

дерева". Упражнение 

"Ландыши", "Веер", 

"Сколько ты насчитал?" 

Развивающее 

упражнение "Чего нет?". 

Игры-упражнения по лепке 

"Глобус". 

Цель: познакомить детей с 

приемами 

пластилинографии; учить 

детей лепить "глобус" из 

пластилина, используя 

приемы скатывания, 

изображать сушу путем 

размазывания пластилина. 

Дидактическая игра 

"Ассоциации" (весенний 

сезон). (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закреплять 

представления детей о 

весеннем времени, обращать 

внимание на зимние явления; 

побуждать находить слова, 

соответствующие понятию 

"весеннее время"; развивать 

мышление и воображение. 

Оборудование: фотографии 

или видео о зиме. 

Мнемокарточки в 

зависимости от весеннего 

сезона. Ход: дети должны 

назвать явления, связанные с 

весенним периодом, 

особенности, происходящие 

Вариативный компонент 

«Грамотейка» №29 

«Звук {э}. Буквы Э,э» 

Цель: Знакомство со звуком 

[э] и с буквами Э, э, звуко - 

буквенный анализ слов, 

развитие мелкой моторики 

руки 

Дидактическая игра 

"Скажи, что спрятано". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать мышление, 

воображение, связанную 

речь детей; поддерживать 

интерес к изучению 

свойств предметов; 

воспитывать 

любознательность. 

Ход: сначала роль 

ведущего играет педагог, 

затем дети по очереди. 

Ведущий описывает 

словами предмет, 

спрятанный детьми 

(игрушку, явление, 

животное, птицу, растение), 

но не называет его. 

Играющие дети пытаются 

найти ответ. В начале игры 

Игры-упражнения по 

аппликации "Цветущие 

деревья". 

Цель: развивать умения 

детей расставлять заготовку 

дерева по вертикали на 

картоне розового цвета и 

наклеивать на крону белую 

салфетку, отрывая ее на 

две, четыре части и 

скатывая 

Дидактическая игра "Найди 

место рисунка в цепочке". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать умение 

детей помещать картинки в 

логическую цепочку; 

побуждать к познанию, 

объяснению тайны явлений 

и событий в окружающей 

среде; воспитывать 

интеллект, 

проницательность. 

Оборудование: подборки 

картинок, описывающих 

одно явление, событие или 

сказочные события. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Строительство дома". 

Дидактическая игра 

"Что, как звучит?" 

(явления природы). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: побуждать детей 

различать, какие звуки 

звучат из явлений 

природы, выражать 

природные звуки с 

помощью 

использования 

звуковой культуры 

речи; развивать умение 

слышать звуки, 

артикуляцию звуков, 

воображение; 

воспитывать 

тактичность, 

внимательность. 

Оборудование: 

звукозаписи, лексемы 

природных явлений. 

Ход: педагог 

предлагает поставить 

перед детьми 

различные жетоны и 

выбрать для себя по 

одному. Обозначив 

явление в маркировке, 



(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать у детей 

восприятие, внимание, 

память, интеллект; 

воспитывать 

наблюдательность. 

Оборудование: 

различные предметы и 

игрушки. Ход: педагог 

представляет перед 

детьми знакомые 

игрушки или предметы, 

расположив их по-

разному на плоскости, в 

одной группе. 

Количество сначала 

начинается с 6, а затем 

может быть доведено до 

10-12 предметов. Когда 

дети закрывают глаза, 

педагог убирает одну из 

игрушек. Дети 

открывают глаза и 

называют, какая игрушка 

отсутствует. Игра 

повторяется несколько 

раз. 

Казахская народная игра 

"Ақ сүек" ("Белая 

кость"). (физическая 

культура, казахский 

язык, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать игровые, 

коммуникативные 

навыки, ловкость, 

меткость, силу, 

в живой и неживой природе. 

Педагог может прочитать 

стихотворение, чтобы 

вызвать интерес детей к 

теме, или поочередно 

рассказать стихи, которые 

дети узнают о зиме. 

Например, можно обратить 

внимание на стихотворение 

"Цвет весны" В. 

Косовицкого. 

- На дворе стоит весна! 

После зимней лютой стужи 

Просыпается от сна 

Вся природа. Даже лужи 

Не покроет лед за ночь, 

Гонит солнце зиму прочь! 

Набухают соком почки, 

И зеленые листочки 

Скоро в струях ветерка 

Заиграют! А пока 

Цвета солнца у реки 

Появились огоньки! 

Все! Закончились морозы! 

Распускаются мимозы! 

После того, как педагог 

прочитает художественное 

слово, он переходит к игре. 

Если у детей возникают 

трудности, они могут 

сначала показать картинку 

или видеозапись о весне, а 

затем перед глазами, а затем 

предложить детям рассказать 

ассоциации о зиме. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Больница". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

педагог дает детям простое 

и точное описание 

предмета, затем задания 

усложняются. 

Например,"Это растение, 

принадлежащее к хвойным 

деревьям, форма которого 

сводится к треугольнику"; 

"Эта мебель, которая 

изготавливается как из 

пластика, так и из дерева, 

которая приятна для отдыха 

человека". 

Сюжетно-ролевая игра 

"Природный 

заповедник". 
(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать 

представление детей о 

природном заповеднике, 

"Красной книге"; закрепить 

понятия лесника, охотника, 

лесоруба, ветеринарного 

врача, несущего службу в 

заповеднике; определить, 

какую роль играют 

специалисты леса в охране 

леса, животных; 

воспитывать трудолюбие, 

бережное отношение к 

животным, бережное 

отношение к животным. 

Оборудование: предметы и 

инструменты, необходимые 

персоналу природного 

заповедника; аптечка 

первой помощи, сумки; 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закреплять, 

расширять знания детей о 

специалистах, 

участвующих в 

строительстве организации; 

воспитывать продуктивные 

отношения, 

ответственность, 

трудолюбие. 

Средства: строительные 

материалы, листы бумаги, 

черные карандаши, 

чертежи, игрушечные 

грузовики, игрушечные 

инструменты, необходимые 

для строительства 

(молоток, отвертка, 

плоскогубцы, многое 

другое). Ход: педагог 

заранее беседует с детьми о 

специалистах, 

участвующих в 

строительстве. Дети 

определяют обязанности 

таких специалистов, как 

архитектор, инженер-

строитель, кладовщик, 

водитель, грузчик. 

Дети начинают выделяться 

на роль специалистов, 

участвующих в 

строительстве; берут на 

себя необходимую одежду 

и инструменты и идут по 

своим местам. Педагог 

совместно с детьми 

нужно найти его среди 

аудиозаписей. Как 

только дети узнают, как 

звучит явление 

природы, они пытаются 

выразить его звуки 

через артикуляцию. 

Например, звучит ветер 

"Ш-ш-ш" или "У-у-у". 

Дождь звучит как "Там-

там-там" и т.д. 

Сюжетно-ролевая 

игра "Магазин 

одежды". 
(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закреплять 

представления детей о 

специфике работы 

магазина "Одежда", 

продавца одежды; 

осваивать действия в 

роли продавца и 

покупателя; 

воспитывать 

положительное 

отношение, правила 

общественного 

порядка. 

Оборудование: полки, 

коробки, крючки, 

выкройки одежды 

(наглядность сшита 

специально для куклы); 

игрушечные 

смартфоны, платежные 

карточки, сумки, 

денежные бумаги; 



внимание, мышление; 

воспитывать осознанное 

отношение в 

выполнению правил 

игры. 

Ход. Участники игры 

становятся в шеренгу. 

Ведущий берет белую 

кость (можно 

использовать резиновый 

мяч, деревянный ключ, 

резные палочки и т. д.) и 

напевает: Белая кость - 

знак счастья, ключ, лети 

до луны, До белых 

снежных вершин! 

Находчив и счастлив тот, 

Кто тебя в миг найдет! 

После чего ведущий 

бросает кость за шеренгу 

играющих. В этот 

момент никто не должен 

оглядываться назад, 

чтобы не видеть, в какую 

сторону летит кость. 

Когда кость упадет, 

ведущий объявляет: 

Ищите кость - Найдете 

счастье скорей! А найдет 

его тот, кто быстрей и 

ловчей! Цель действий - 

быстро найти кость и 

незаметно для остальных 

принести ее ведущему. 

Если дети заметят ее, 

они преследуют игрока 

и, слегка ударив по 

плечу, отбирают кость, 

затем тоже бегут к 

Цель: закреплять в 

понимании детей понятия о 

медицинских профессиях 

(детский врач, стоматолог, 

ЛОР-врач, хирург, 

медицинская сестра); 

определять, какую роль 

играют медицинские 

работники в больнице; 

воспитывать трудолюбие, 

вежливость, здоровый образ 

жизни. Оборудование: 

предметы и инструменты, 

необходимые медицинским 

работникам; белые халаты, 

перчатки; мебель, сумки, 

необходимые для больницы; 

игрушки-герои. Дети решают 

между собой ситуации, когда 

куклы и игрушки-герои или 

они сами попадают в 

больницу. 

Ход: педагог в 

подготовительной работе 

должен побеседовать с 

детьми о медицинских 

специалистах. Дети должны 

обсуждать не только то, 

какие части тела лечат врачи, 

но и какие средства они 

используют, какие вопросы 

задают. Дети делятся ролями 

врачей, которые им нравятся, 

берут с собой одежду, 

которую они носят, и 

инструменты, которые они 

используют, и идут по своим 

местам. Педагог регулирует 

соблюдение правил этикета в 

игрушечные животные и 

птицы; образцы леса, ручья, 

искусственных гор. Ход: 

педагог совместно с детьми 

в качестве 

подготовительной работы 

просматривает картинки о 

природном заповеднике, 

просматривает 

видеоролики о природных 

заповедниках Казахстана. 

Дети должны обсудить, что 

делают в природном 

заповеднике такие 

специалисты, как лесничий, 

охотник, лесоруб, 

ветеринарный врач 

(лесничий находит больные 

деревья и дает задание 

лесорубу срубить; больных 

животных замечают, 

показывают ветеринару, 

охотник стреляет в 

хищников, численность 

которых увеличилась), 

какие инструменты он 

использует. Дети 

самостоятельно выбирают 

или используют 

специалистов, работающих 

в природном заповеднике. 

Герои берут нужные им 

образцы одежды и 

инструменты и идут по 

своим местам. Остальные 

дети берут в руки игрушки 

зверей и птиц, высаживают 

в определенные места и 

приводят в движение. 

рассказывает, что игру 

начинает архитектор. Затем 

ребята выполняют функции 

грузчиков, водителей, 

кладчиков кирпичей и 

инженеров-строителей. 

Педагог регулирует 

соблюдение правил этикета 

в диалогах, речевые 

цепочки между игроками, 

задает закрепляющие 

вопросы. В качестве 

заключения педагог вместе 

с детьми делает вывод: для 

того, чтобы дом был 

хорошего качества, 

необходимо, чтобы 

специалисты-строители 

работали по плану; 

необходимо соблюдать 

правила безопасности при 

строительстве дома. 

куклы. Ход: педагог в 

качестве 

подготовительной 

работы может 

организовать 

путешествие с детьми 

по магазинам. Дети 

показывают фото, 

видео о магазине, 

объясняют, что к 

понятию" товар" 

относится и одежда, 

одежда подразделяется 

на верхнюю одежду, 

сезонную одежду и 

нижнее белье. Одежда 

должна быть 

выглажена и 

представлена 

покупателю в красивом 

виде. Продавец или 

несколько продавцов 

назначаются по своему 

усмотрению (или 

перечислению), 

покупатели берут в 

руки необходимые 

инструменты 

(карточки, средства, 

смартфон) и 

используют их в игре. 

Продавец расставляет 

товары по своим 

местам, определяет 

цены, рассказывает 

покупателям 

рациональные стороны 

моделей одежды и 

продает их. При 



ведущему. Для того 

чтобы быть незаметным 

и без препятствий 

донести кость до 

ведущего, можно 

проявить хитрость, 

находчивость. Иной 

игрок под предлогом 

того, что он не может 

найти кость, идет к 

ведущему шагом, 

отвлекает внимание 

соперников различными 

способами (например, 

громко говорит, 

указывая на другого, и 

утверждает, что кость 

якобы у него и т. д.). 

Если игрок нашел кость, 

т. е. оказался 

счастливцем, то вся 

группа или один из 

группы исполняют его 

желание: поют, читают 

стихи, подражают 

голосам животных. 

Правила игры. 

Осаленный, 

преследуемый игроком, 

обязан сразу же передать 

белую кость. 

Оглядываться во время 

полета кости нельзя. 

Искать ее разрешается 

только после сигнала 

ведущего. Тот, кто 

нарушает правила игры, 

несет наказание по 

велению победителя. 

диалогах, речевые цепочки 

между игроками, задает 

закрепляющие вопросы. 

В заключение педагог вместе 

с детьми может сделать 

выводы: определить, влияет 

ли на здоровье человека 

погода, время года, питание, 

действия, которые он 

совершает ежедневно. 

В заключение педагог 

вместе с детьми может 

сделать вывод: человек не 

должен нарушать законы 

жизни в живой природе, за 

ним нужно следить, 

помогать, защищать. 

организации игры 

также следует 

учитывать место, где 

можно измерить 

одежду. Дети берут 

своих кукол и 

примеряют одежду в 

указанном месте. 

Педагог регулирует 

соблюдение правил 

этикета в диалогах, 

речевые цепочки между 

игроками, задает 

закрепляющие 

вопросы. 

В конце игры можно 

сделать вывод: товар 

ухожен, качество 

сохранено и хорошо 

продается; в магазинах 

продавец и покупатель 

должны пользоваться 

вежливыми словами и 

соблюдать правила 

приличия; уважать труд 

продавца; уважать 

выбор покупателя. 



Индивидуальна

я работа с 

детьми 

Складывание из бумаги: 

"Журавль". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Цель: развивать 

восприятие, память, 

мышление, воображение, 

мелкую моторику рук; 

воспитывать 

усидчивость, 

целеустремленность., 

любовь к творческой 

деятельности. 

Дидактическая игра 

"Различаем знаки весны". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: воспитывать у детей 

сообразительность. Ход: 

педагог говорит "Ребята, мы 

с вами будем играть в игры. 

Вот фотографии времен года. 

Из этих признаков следует 

выделить признак весеннего 

периода. Ну, что ж, ребята, 

давайте как можно быстрее 

разберем картинки". Дети 

быстро выкладывают 

картинки. 

Дидактическая игра 

"Размести картинки". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: упражнять в 

группировке предметов, 

приучать к 

самостоятельному 

выполнению задания, 

развивать мышление. 

"Поговорим о времени 

года". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: совершенствовать 

умения подробно отвечать 

на простые вопросы. 

Бар, май шайқа, 

Байқа, жай шайқа. 

Тары ақта, 

Тары ақтап, 

Қапқа қапта. 

Шуақтаған ботамды, 

Шуға апарып шуладым. 

Шудалаған шудасын, 

Суға салдым, 

Судан алдым, 

Суға малдым. 

Дидактическая игра 

"Какой сок?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: 

совершенствовать 

умение различать и 

называть плоды, учить 

образовывать 

прилагательные, 

развивать устную речь, 

внимание, память. Ход. 

Дети по очереди 

достают картинки из 

корзины, называют 

фрукты на картинке и 

рассказывают, как 

называется сок из этого 

фрукта. Например: 

"Это яблоко. Это 

яблочный сок". 

Подготовка к 

прогулке 

Закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать качество одевания, 

наведения порядка в шкафу, приемной, показа готовности к выходу на прогулку. 

(кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

Жылы киім тәнді жылытады, жылы сөз жанды жылытады. (Теплая одежда тело греет, теплое слово душу согреет.) 

Прогулка Наблюдение за 

ледоходом. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Цель: закрепить знания о 

свойствах льда, воды; 

побуждать замечать 

особенности изменений, 

происходящих с водой в 

вечернее (прохладное) 

Наблюдение за трудом 

дворника. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: продолжать наблюдать 

за работой дворника; 

развивать умение замечать 

изменения в особенностях и 

содержании труда дворника 

в весенний период; развивать 

грамматический строй речи, 

умение рассказывать о 

процессе труда; обогащать 

Наблюдение за камнями. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: познакомить с 

разнообразием камней и их 

свойствами; развивать 

представление о том, что 

камни - это объект неживой 

природы; воспитывать 

любознательность. 

Предлагается задание найти 

камни на участке. Дети 

Наблюдение за 

сокодвижением деревьев. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: активизировать 

знания детей о 

сокодвижении, развивать 

понимание явления 

природы, как естественный 

сезонный процесс, 

процесс"оживления 

природы"; развивать 

Наблюдение за 

собакой. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать 

представления о 

внешнем виде собаки, 

желание устанавливать 

причинно-

следственные связи в 

повадках домашнего 

животного; развивать 



время суток; 

воспитывать 

любознательность. 

Педагог может показать 

видеоролик о движении 

ледяных корок по реке. 

Е. Баратынский 

Весна, весна! Как воздух 

чист! 

Как ясен небосклон! 

Своей лазурию живой 

Слепит мне очи он. 

Весна, весна! как высоко 

На крыльях ветерка, 

Ласкаясь к солнечным 

лучам, 

Летают облака! 

Шумят ручьи! блестят 

ручьи! 

Взревев, река несет 

На торжествующем 

хребте 

Поднятый ею лед! 

- Ребята, кто знает, 

почему так происходит? 

Почему куски льда 

плывут по реке? Откуда 

они? 

Закрепляется понятие 

"ледоход"; это процесс 

движения расколотого 

льда, постепенное 

таяние. 

- Ребята, люди, кто 

живет по берегам рек, по 

весне очень осторожны. 

Они просят у природы, 

когда на реке растает 

весь лед, чтобы она не 

словарь; воспитывать 

интерес и уважение к труду 

дворника. 

"Выходит дворник из 

ворот…". 

Выходит дворник из ворот 

И, словно кисть, метлу берёт. 

И эту улицу и ту 

Метлой раскрасит в чистоту! 

(А.Орлова) 

Обратить внимание на то, 

что человек трудится во 

дворе круглый год, 

неустанно, изо дня в день. 

Предложить вспомнить 

детям то, чем отличается 

труд дворника зимой и 

весной, перечислить нюансы 

труда. 

Предложить рассказать то, 

как можно помогать 

взрослым, чтобы облегчить 

труд во дворе, по дому. 

Воспитание чувства 

уважения к людям труда. 

Трудовая деятельность: 

сбор растительного сора на 

участке. (физическое 

развитие, соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать умение 

подчинять интересы, 

сотрудничать, воспитывать 

чувство ответственности. 

Казахская народная 

подвижная игра "Ак серек 

– Кок серек". (физическая 

культура, ознакомление с 

могут разбежаться по 

участку, остановиться к 

лежащих камней. 

При возможности, дети 

молча рассматривают 

камни, берут в руки (в 

перчатках либо камни 

предварительно почистить), 

рассматривают. 

- Ребята, что вы можете 

рассказать об этих объектах 

природы? 

Дети могут рассказать, что 

камни - это объекты 

неживой природы. Камни 

могли завести люди для 

украшения участка. 

- Правильно говорите. 

Камни используют как 

декоративные объекты на 

участках. Тем не менее, 

камни находятся в почве, в 

горах, у берегов рек, их 

добывают. 

- Какого цвета камни? 

Почему они такие? 

- Природа происхождения и 

состав камней разный. 

Исследования. 

Педагог может показать два 

вида: камень гравийный, 

галька, гранитный. 

Предоставляет рассмотреть 

с помощью лупы, 

обследовать на ощупь. Дети 

могут понять, что камень-

галька находится в водных 

местах. 

Камни определяются, как 

связную речь, умение 

описывать увиденное 

сложными предложениями, 

умение связывать народные 

приметы с вялениями 

природы; воспитывать 

пытливость ума. 

Педагог обращает 

внимание на влажные пятна 

под кроной деревьев. 

- Ребята, вы заметили, что 

под деревьями много 

влажных мест? 

- Обратите внимание на 

стволы деревьев. Что там 

происходит? 

- Да, на стволах влажные 

участки, начиная с земле и 

до самых концов веток. Что 

это? 

Педагог предлагает молча 

понаблюдать за тем, как с 

концов веток капает вода на 

землю. 

По стволам бежит водица 

Из корней, из-под землицы, 

Бежит по веткам, до каждой 

почки, 

Чтобы вырастить листочки. 

Как напоит вода, дойдет до 

кончиков, 

Закапает слезами в 

тропочки. (Д. Ахметова) 

- Ребята, это сокодвижение. 

Сокодвижение - это 

перемещение воды с 

питательными для растения 

веществами от корней к 

листьям (почкам, сережкам) 

мотивированную речь; 

воспитывать чувство 

ответственности, 

потребность заботиться 

о домашних питомцах. 

Вот сидит собака в 

будке 

Завтрак у нее в 

желудке, 

Охраняет она дом, 

Чтоб спокойно жили в 

нем! 

- Ребята, как выглядит 

собака? Где она живет? 

Чем питается? Кто 

ухаживает за собакой? 

- Собака — преданный 

друг человека. Почему? 

Пословицы о собаке: 

- Собака человеку 

неизменный друг. 

- Хорошая собака без 

хозяина не останется. 

- Собака на того не 

лает, чей хлеб ест. 

- Не дразни собаки, и 

лаять не станет. 

- По хозяину и собаке 

честь. 

- Собака и на свой 

хвост лает. 

- У всякой собаки своя 

кличка. 

Приметы, связанные с 

собакой: 

- Собака траву жует - к 

дождю. 

- Собака стоя на ногах 

качается - хозяину 



вышла из берегов и 

половодье, наводнение, 

большая талая вода не 

пошла к ним в дома. 

- А куда течет река? Кто 

знает? 

- Да, река течет в море, 

затем в океан. Поэтому 

хорошо, когда река по 

своему руслу донесет и 

вешние воды, не 

навредив человеку. 

Можно предложить 

сравнить состояние и 

наличие воды на участке, 

предложить рассказать 

то, что дети знают о 

таянии снега весной. 

Трудовая 

деятельность: очистка 

беседки, участка от 

сора. (физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, ознакомление 

с окружающим миром) 

Цель: развивать 

осознанное восприятие 

окружающего, 

понимание труда по 

обеспечению порядка, 

приемлемых условий для 

игр; побуждать активно 

действовать в 

подгруппах, брать 

ответственность за 

порученный участок; 

отрабатывать посильные 

навыки работы с 

инвентарем. 

окружающим миром, 

развитие речи, казахский 

язык) 

Цель: способствовать 

развитию умения детей 

играть в команде, брать на 

себя ответственность; 

развивать быстроту, силу, 

ловкость, выдержку; 

воспитывать чувство 

сплоченности, дружбы. 

Ход. Играющие делятся на 

две команды. Команды, 

держась за руки, 

выстраиваются в ряд друг 

напротив друга на 

определенном расстоянии. 

- Ак серек! (Кок серек!) 

- Мы прошли за много рек! 

(Где еще найти нам друга?) 

- Мы его искали всюду! (Мы 

- команда, так и знайте!) 

- Кто вам нужен? 

Выбирайте! (Перевод: Д. 

Ахметова.) 

Принцип хода игры 

заключается в том, что идет 

перекличка команд, затем 

команда, крикнувшая 

последние слова, выбирает 

одного из противоположной 

команды. Выбранный 

играющий с ускорением 

выбегает в сторону 

противоположной цепочки 

команды, на бегу пытается 

разорвать ее. 

Если цепочка разорвалась - 

играющий забирает одного 

холодные, если они лежат в 

тени, на холоде. То есть 

камни меняют свою 

температуру в зависимости 

от температуры воздуха. 

В доказательство можно 

подержать небольшой 

камень в руке, сравнить 

температуры до и после 

эксперимента. 

Трудовая деятельность: 

сбор природного 

материала (камней 

различной формы, 

фактуры).(физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

экологические знания, 

умение представить, что 

можно изготовить из 

бросового материал, 

умение очищать материал 

от сора и пыли, 

пользоваться салфеткой, 

щеткой.. 

Подвижная игра 

"Городки".(физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: упражнять детей в 

бросании в цель с помощью 

биты (палки) с расстояния 

5-6м (для младших 2-3м); 

развивать силу, ловкость, 

глазомер, меткость, 

по стволу, и обратно от 

листьев к корням. 

Начинается сокодвижение 

ранней весной, длится пока 

дереву необходим обмен 

веществами с корневой 

системой до самого 

опадания. 

Трудовая деятельность: 

сбор срезаемых мелких 

веток деревьев и 

кустарника, 

складирование в 

специальную емкость. 

(физическое развитие, соц-

эмоц развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: вырабатывать навыки 

соблюдения правил 

безопасного выполнения 

трудовых поручений, 

пользования перчатками, 

веником, лопатой; 

воспитывать трудолюбие, 

аккуратность, чувство 

взаимомощи. 

Игра-упражнение "Брось 

и поймай".(физическая 

культура) 

Цель: развивать и 

совершенствовать умения 

детей бросать мяч от груди 

и ловить его раскрытыми 

ладонями вверх, вперед 

(волейбол); побуждать быть 

внимательным, ловким, 

цепким, уметь удерживать 

выпадает дорога. 

Трудовая 

деятельность: очистка 

беседки, участка от 

сора. (физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, ознакомление 

с окружающим миром) 

Цель: развивать 

осознанное восприятие 

окружающего, 

понимание труда по 

обеспечению порядка, 

приемлемых условий 

для игр; побуждать 

активно действовать в 

подгруппах, брать 

ответственность за 

порученный участок; 

отрабатывать 

посильные навыки 

работы с инвентарем. 

Подвижная игра "Кот 

и мышь". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Цель: развивать 

внимание, быстроту, 

ловкость, реакцию, 

выносливость, умение 

ориентироваться в 

пространстве, быстро 

двигаться по сигналу, 

бегать с ускорением, 

быстро меняя 

направление, играть по 

правилам; упражнять в 

произношении 



Подвижная игра 

"Пятнашки".(физическ

ая культура, основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать умение 

детей бегать по 

площадке врассыпную, с 

ускорением, с 

увертыванием, 

закреплять умение 

действовать по сигналу; 

развивать ловкость, 

быстроту, выносливость; 

воспитывать 

дружелюбие, честность. 

Правила. Убегать от 

водящего, чтобы быть не 

осаленным, 

"запятнанным". Если 

играющего задели рукой 

- он считается 

пойманным, выходит из 

игры. 

Ход. По желанию или по 

считалке выбирается 

водящий. 

По сигналу все 

играющие следит за 

водящим, стараются 

убежать, увернуться от 

"пятнания" водящего. 

Водящий старается 

запятнать как можно 

больше играющих. 

После первого круга 

игры подсчитывается 

количество пойманных. 

игрока в свою команду. Если 

цепочка осталась цела - 

играющий остается в 

команде противника. 

Побеждает команда, которая 

забрала всех участников 

противника. 

Игра-упражение "Погоня 

за обручем". (физическая 

культура) 

Цель: совершенствовать 

умение детей бегать с 

ускорением, регулировать 

скорость, пробегать в 

катящийся обруч, стараясь 

не уронить его в движении; 

развивать ловкость, 

скорость, внимание, умение 

группироваться; воспитывать 

усердие, 

целеустремленность, чувство 

соревновательности. 

Оборудование. Обручи. 

Игра может проводиться в 

парах, когда один 

прокатывает обруч, другой 

его догоняет, пробегает 

сквозь него, стараясь его не 

уронить. 

Игра может быть 

проводиться как эстафета 

между командами. 

О правилах игры можно 

договариваться в начале 

игры, постепенно усложнять, 

например, пробежать сквозь 

обруч, не останов его 

движение. 

Свободные самостоятельная 

сноровку; воспитывать 

целеустремленность, 

терпение. 

Игроки делятся на две 

команды. Игра может 

проходить и в парах. 

Выбирается ведущий. 

Начинает та команда 

(играющий), которую 

выбрал жребий либо она 

выбрана по считалке. 

Все рюхи (части 

конструктора городка) 

ставятся в одну из 

построек, фигур. 

Задача бросающего - встать 

за черту, правильно 

удерживать исходное 

положение, прицелиться к 

"городку", бросить биту 

вперед на прицельное 

расстояние, замахиваясь 

через сторону. 

Оцениваться точные 

попадания, разрушающие 

городок. 

Если играющий не попал в 

"городок", ход переходит 

следующему из команды. 

Подвижная игра "Быстро 

на место!"(физическая 

культура) 

Цель: совершенствовать 

навыки различного бега, 

умения быстро реагировать 

на сигнал, менять 

движение, играть по 

правилам; развивать 

координацию движений, 

равновесие; воспитывать 

дружелюбие, 

выносливость. 

Оборудование. По одному 

мячу на пару детей либо 

один мяч для круга 

играющих. 

По сигналу тот, у кого мяч, 

начинает броски, второй, 

ловящий, должен поймать 

так, чтобы сразу же бросить 

толчком рук (выполняя 

сгибание коленей, пружиня 

ногами). Игра 

продолжается, пока мяч не 

выпадет. После игру 

упражнение начинает 

второй играющий. 

Оценивается умение не 

только ловко поймать мяч, 

но и бросить так, чтобы мяч 

можно было поймать. 

Игру можно проводить в 

парах, а также в кругу (как 

усложнение). 

Подвижная игра 

"Краски". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать навыки 

бега, реакцию, быстроту, 

внимательность; 

воспитывать дружелюбие. 

Дети выбирают ведущего-

продавца и покупателя 

красок, монаха (можно по 

считалке), остальные дети - 

краски, сидят в беседке или 

шипящих звуков. 

Дети выбирают (можно 

по считалке) двоих 

водящих: один - "кот", 

второй - "мышь", 

остальные встают в 

круг, берутся за руки. 

Мышь в середине 

круга, кот за кругом; во 

время хоровода герои 

присматриваются друг 

к другу. 

Дети ходят по кругу, 

говорят слова: 

Мыши водят хоровод, 

На лежанке дремлет 

кот, 

Тише, мыши, не 

шумите, 

Кота Ваську не будите. 

Как проснется Васька-

кот, 

Разобьет весь хоровод! 

Последние слова - 

сигнал к погоне: 

играющие понимают 

руки, не размыкая их, 

образуя "дверки", 

мышка выбегает 

наружу и бежит от 

кота. Кот догоняет, 

мышь убегает. Если кот 

в погоне касается рукой 

мыши, то игра 

останавливается. 

В ходе погони 

играющие могут то 

поднимать руки, 

открывать путь, по 



Во второй круг игры 

выбирается другой 

водящий. Принцип игры 

сохраняется. 

После того, как игра 

будет закончена 

окончательно, сравнить, 

у кого из водящих 

больше пойманных. 

Педагогу следить за тем, 

чтобы был получен 

необходимый заряд 

бодрости и разогрева 

мышц, во избежание 

переутомления или 

перевозбуждения. 

При необходимости 

остановить закончить 

очередной круг игры. 

Подвижная игра 

"Перебежки" (с 

мячом).(физическая 

культура) 

Цель: развивать 

внимание, реакцию, 

ловкость, умение 

бросать и ловить мяч 

двумя руками; 

воспитывать терпение, 

чувство 

ответственности, 

дружбы. 

Оборудование. Мяч для 

перебросок и ловли. 

Играющие делятся на 

две команды, в каждой 

из которых по 

одинаковому количеству 

человек. 

игры со сверстниками. (соц-

эмоц развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать игровые, 

двигательные, 

коммуникативные навыки, 

умения подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, уважать 

товарищей, извлекать урок, 

делиться опытом. 

ориентировку в 

пространстве, внимание; 

воспитывать честность, 

дружелюбие. 

Выбирается (по считалке) 

водящий. В начале 

освоения игры водящим 

может быть педагог. 

Дети встают в круг, водят 

хоровод: 

- В хороводе мы идем, 

Вприпрыжку и не отстаем. 

Наблюдаем друг за другом, 

Стоп, сигнал! Бегом из 

круга! 

По сигналу "Бегом из 

круга!" каждый оставляет 

на своем месте игрушку 

или камешек (если на 

прогулке). 

- Сил для бега нам не 

жалко, 

Мы играем в догонялки. 

Играющие некоторое время 

(до 1 мин) бегают 

врассыпную. В это время 

педагог убирает из круга 

несколько предметов 

(игрушек). 

Педагог (ведущий): 

- Поиграли вместе, 

Быстро на место! 

После сигнала "Быстро на 

место!" играющие 

занимают, где остались 

игрушки. Остальные дети 

выходят из игры. 

В последующих кругах 

игры педагог постепенно 

стоят полукругом. Каждый 

ребенок выбирает себе 

наименование краски либо 

продавец назначает 

каждому, шепча на ушко. 

Покупатель о том, кто 

какая краска, ничего не 

знает. 

В первое время продавцом 

выступает педагог до 

полного усвоения процесса 

игры. 

Игра начинается с диалога 

покупателя с продавцом: 

- Я - монах в синих штанах, 

пришел за краской. (За 

какой?) 

- За красной (синей, 

зеленой и проч.) 

Если названной краски нет, 

то покупатель снова 

начинает диалог, пока 

названная краска "не 

найдется". 

Если названная краска в 

магазине присутствует, то 

продавец отвечает монаху: 

- Есть такая! (Сколько 

стоит?) 

- Пять тенге (рублей, 

например). (Монах громко 

хлопает по ладони 

продавца пять раз). 

При последнем хлопке 

названная "краска" 

вскакивает со своего места 

и бежит вокруг беседки или 

шеренги остальных детей. 

Монах пытается ее 

присаживаться на 

землю, закрывая дорогу 

перед котом, пока 

мышь не убежит 

наружу круга. 

Пару водящих можно 

перевыбрать. 

Малоподвижная 

русская народная 

игра "Гори, гори 

ясно". (физическая 

культура, ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать умения 

детей действовать 

согласованно друг с 

другом, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать 

доброжелательность, 

чувство сплоченности. 

Оборудование. 

Платочек. 

Ход. По считалке 

выбирается водящий, 

который стоит 

напротив группы 

играющих. 

Дети кричат слова: 

- Гори, гори ясно, 

Чтобы не погасло. 

Глянь на небо, 

Птички летят, 

Колокольчики звенят. 

Как только 

заканчивается речевка, 

водящий подходит к 



Команды встают друг 

против друга на 

расстоянии 3-4 м и 

начинают перебрасывать 

мяч друг другу, от одной 

команды в другую. 

Если играющий их 

противоположной 

команды не поймал 

переброшенный мяч, 

переходит в другую 

команду. Он становится 

играющим за другую 

команду. 

Выигрывает та команда, 

в которую больше 

перешло игроков. 

Правила: бросать и 

ловить мяч можно по 

договоренному способу 

либо по выбору каждого, 

мяч можно 

перебрасывать по-

порядку; мяч игроки 

перебрасывают друг 

другу по порядку. 

Игру можно проводить в 

подгруппах либо дать 

возможность играть с 2-

3мячами. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, 

познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

убирает игрушки, пока в 

последнем круге не 

победит один из двух 

детей, когда останется одна 

игрушка. 

Игру можно организовать с 

заниманием пустых мест, 

однако нужно оставлять 

нарисованные на земле 

круги либо отмечать 

пустые места обручами. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать игровые, 

двигательные, 

коммуникативные навыки, 

умения подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, уважать 

товарищей, извлекать урок, 

делиться опытом. 

догнать.Если он догоняет 

краску, то сам становится 

краской, а пойманный 

участник-краска становится 

покупателем-монахом и 

игра продолжается. 

Если же монах не смог 

поймать краску, то игра 

начинается сначала. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать игровые, 

двигательные, 

коммуникативные навыки, 

умения подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, уважать 

товарищей, извлекать урок, 

делиться опытом. 

детям, взмахивает 

платочком между 

двумя детьми, как бы 

их разделяя. Эти два 

ребенка бегут в разные 

стороны, обегая круг 

снаружи, и 

возвращаются к своему 

месту и водящему. 

Свободные 

самостоятельная игры 

со сверстниками. (соц-

эмоц развитие, 

физическое развитие, 

познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, 

делиться опытом. 



игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, делиться 

опытом. 

Возвращение с 

прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), размещения 

одежды в шкафу, правильного мытья рук (регулирования струи воды, намыливания, ополаскивания, отжимания рук), приведения 

внешнего вида перед зеркалом в порядок. "Порядок в шкафу - порядок в делах", "Полотенце принимает влагу, а не грязь". 

Мою ручки до локтей,  Я водой похолодней. 

А потом лицо и шею Я намылю поскорее. Стану сразу чистый-чистый, 

И веселый, и лучистый. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Ужин Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать культуру 

приема пищи за столом, правила этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. (соц-эмоц развитие, кгн, 

навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром) 

Ас тұрған жерде ауру тұрмайды. (Там, где здоровая пища - не бывает болезней.) 

Самостоятельна

я деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Слушание музыкальных произведений, игра в оркестре по программе муз.руководителя, исполнение элементов танцев (предложенных 

хореографом); рассказывание по иллюстрациям к книгам о весеннем джайлау, родном крае. (музыка, физическое развитие, развитие речи, 

худ.лит-ра) 

Словесная игра "Кто как голос подает?" (с мячом) (развитие речи, ознакомлние с окружающим миром) 

Цель: активизировать словарь детей с помощью слов-глаголов, отражающих характер звука, издаваемого той или иной птицей; развивать 

память, мышление, внимание, речь; воспитывать любознательность. 

Оборудование: мяч, для проверки правильности ответов картинки с изображением птиц. 

Каждый, кто стоит в кругу, должен поймать мяч от водящего, назвать, какие звуки издает та или иная названная птица, быстро вернуть 

мяч. Кто не ответил, в конце игры показывает один из своих талантов. Воробей - чирикает. Соловей … (поет). Ласточка … (щебечет). 

Журавль… (курлычет). Ворона … (каркает). Кукушка… (кукует). Утка … (крякает). Курица … (квохчет). Сорока … (стрекочет). Голубь 

… (воркует). Гусь … (гогочет). Воробей … (чирикает). 

Игры-упражнения (С) "Родной мой Казахстан". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Цель: Закреплять представление о Казахстане как о дружной стране; развивать интерес и любовь к родному краю. Творческая работа 

“Хорошо в краю родном!” 

Игры-упражнения по английскому языку "Prepositions: on, in, under" 

Цель: учить детей составлять предложения из новых слов по новой теме. Complete the alphabet. 

Казахская народная подвижная игра "Тақия тастамақ" ("Тюбетейка - невидимка"). (физическая культура, ознакомление с окружающим 



миром) 

Цель: развивать ориентировку в пространстве, координацию движений, умение быть внимательным, ловким, быстрым, умение играть по 

правилам; укреплять дружеские отношения. 

Оборудование. Тюбетейка (тақия). 

Ход. Выбирается водящий, остальные - участники игры. Участники становятся (садятся) в круг. Водящий обходит всех играющих и 

незаметно оставляет позади одного участника тюбетейку. 

Если игрок не заметил этого вовремя, он становится водящим. Нашедший тюбетейку должен догнать водящего и надеть тюбетейку на 

него. 

Игра повторяется несколько раз. 

Считалка "Один - получай знания" (Санамақ "Бір – білім ал"). (казахский язык, ознакомление с окружающим миром, основы 

математики, развитие речи) 

Цель: развивать слуховое внимание, моторику рук, умение проговаривать слова на казахском языке, закрепить порядковый счет; 

воспитывать любознательность. 

Бір – білім ал, Екі – ерлік көрсет, Үш – үлгі тұт, Төрт – тәртіп керек, Бес – бестік баға ал, Алты – алғыс ал, Жеті – жеңіс біздікі, 

Сегіз – сенім керек. Тоғыз – тоқу керек, Он – оқу керек. 

Игра "Покажи порядок строительства дома". (ознакомление с окружающим миром, конструирование, развитие речи) 

Цель: тренировать умение различать цвета, развивать мышление, восприятие, память, внимание. Оборудование: разноцветные полоски, 

фигуры, рисунок домашнего рисунка по количеству детей. Ход: показать детям образец рисунка дома. Раздача детям различных полосок, 

форм. Предложить построить дом из этих форм, глядя на образец. 

Возвращение 

детей домой 
(консультации 

родителям) 

Буклет "10 советов для 

родителей". 

Консультация "Пальчиковые 

упражнения в развитии 

детей". 

Выставка рисунков "Мой 

любимый питомец". 

Беседы о профилактике 

инфекционных 

заболеваний, 

переносимых через 

грязные руки". 

Консультация для 

родителей на тему "Не 

оценивайте ребенка, 

оценивайте его 

действия". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

№3 

Наименование 

организации 

образования  ТОО «Baby City» 

Группа Предшкольная группа «Пчёлка» 

Возраст детей дети 5-и лет 

ФИО педагога Толстова Лариса Евгеньевна 

Дни недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 17.04.2023 18.04.2023 19.04.2023 20.04.2023 21.04.2023 

Прием детей Осмотр кожи, внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей; требование соблюдения детьми режима дня дома и 

своевременного сна. 

Стенгазета "Советы бабушек по воспитанию внуков". Трудовой десант "Мы сажаем сад-огород". Беседа "Как приучать детей к 

безопасному посильному труду". 

Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг, наблюдения, 

поручения, другое) 

 

Динамические 

упражнения 

"Перелетные птицы". 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Перелетные птицы 

Тили-тели, тили-тели - 

С юга птицы прилетели! 

(скрещивать большие 

пальцы, машут 

ладошками), 

Прилетел к нам 

скворушка  

Серенькое перышко. 

Жаворонок, соловей 

Торопились: кто скорей? 

Цапля, лебедь, утка, 

стриж, 

Настольная игра 

"Запомни". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Педагог показывает детям 5 

разных картинок, затем 

педагог предлагает закрыть 

глаза и убирает 1 картинку, 

дети замечают, какую 

картинку удалили, называют 

его. Педагог проверяет, что 

запомнили дети. 

Подвижная казахская 

народная игра "Ақтерек, 

көктерек". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром, 

казахский язык, развитие 

речи) 

Развивающая игра 

"Четырехстороннее 

лото". (основы 

математики, ознакомление 

с окружающим миром) 

Цель: считать от 1 до 10, 

понимать, что 

изображено, сколько 

единиц, считать пальцами, 

расширять кругозор детей, 

воспитывать 

внимательность. 

Ход игры: ребенок по 

картинке произносит 

указанное число, называет 

из скольких единиц 

состоит число и соединяет 

все вместе. 

Словесная игра 

Артикуляционное 

упражнение "Ветер 

дует". (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Ветер дует нам в лицо 

Закачалось деревцо 

Ветерок все тише, тише 

Деревцо все выше, 

выше. 

Развивающая игра 

"Четырехстороннее 

лото". (основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: считать от 1 до 10, 

понимать, что 

Пазл "Рыбки в море". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование, 

развитие речи) 

Цель: развивать 

внимание, мотивацию, 

наблюдательность, 

мышление, моторику 

пальцев, быстроту. 

Перечислить названия 

морских рыб. 

Условие игры: 

составление пазла с 

изображением морской 

рыбы. 

Свободная игра 

"Назови три 

предмета". 



Аист, ласточка и чиж 

(поочередно сгибать 

пальцы на обеих руках, 

начиная с мизинца левой 

руки), 

Все вернулись, прилетели 

(скрестив большие 

пальцы, машут 

ладошками), 

Песни звонкие запели! 

(указательным и большим 

пальцами делают клюв – 

"птицы поют"). 

Дидактическая игра 

"Угадай по описанию". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать слуховое 

внимание, воображение, 

мышление, связную речь, 

совершенствовать 

коммуникативные 

навыки. 

Описание-загадку дети 

составляют по очереди 

или по желанию. Тот, чью 

загадку не угадали, 

получает возможность 

загадывать снова. 

Вторая версия. Загадка 

задается непосредственно 

одному из детей, если он 

не угадывает, остальные 

помогают. Если отгадку 

называет сам водящий, то 

не отгадавший 

демонстрирует один из 

своих талантов. 

Цель: развивать силу, 

навыки бега, умения играть 

по правилам; воспитывать 

чувство сплоченности, 

дружбы. 

Участники игры делятся на 

две группы и встают, 

держась за руки, двумя 

шеренгами: одна против 

другой. Расстояние между 

шеренгами 1О—15 м. Одна 

из групп начинает игру, 

обращаясь ко второй группе 

со словами: 

"Ак терек, көктерек — бiзден 

сiзге кiм керек?" 

Вторая группа отвечает: 

— Ак терек, кектерек — 

сiзден бiзге (имя или 

фамилия) керек!" 

Названный игрок бежит к 

противоположной группе с 

тем, чтобы прорваться сквозь 

ее шеренгу, расцепив руки 

тех или иных "противников". 

Если это ему удается, он 

берет одного из 

"противников" и с ним 

возвращается обратно, если 

нет — остается в группе 

"противников". 

Дидактическая игра 

"Снаружи - внутри". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики) 

Цель: закреплять знания о 

понятиях части и целого; 

"Птицы". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: упражнять детей в 

умении соотносить речь и 

действия; продолжать 

активизировать речь 

детей. 

Правила игры. 

Дети, которые становятся 

птицами, должны 

соотносить свои действия 

со словами 

стихотворения. Птицы 

могут выбирать других 

птиц по своему 

усмотрению. 

Игровая деятельность. 

Приведение движения 

птиц: выбор новых птиц; 

использование головных 

уборов, изображающих 

птиц. 

Выразительное чтение 

стихотворения. Музафар 

Алимбаев "Я — сын 

степей" (художественная 

литература, ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Я — сын степей... 

Уже в пять лет 

Я различал коней по 

масти 

И, зная всех овец, был 

счастлив 

Пасти отару, 

Встав чуть свет. 

Я — сын степей... 

изображено, сколько 

единиц, считать 

пальцами, расширять 

кругозор детей, 

воспитывать 

внимательность. 

Ход игры: ребенок по 

картинке произносит 

указанное число, 

называет из скольких 

единиц состоит число и 

соединяет все вместе. 

Заучивание пословиц о 

дереве, зелени. 
(казахский язык, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Ағын суда арамдықжок. 

(Проточная вода грязи не 

имеет.) 

Шөп те 

басынанқурайды. 

(Трава со стебля 

засыхает.) 

Тал тамырымен катты, 

Адам бауырымен катты. 

(Дерево сильно корнями, 

Человек силен 

братьями.) 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: упражнять детей 

в классификации 

предметов; развивать 

мышление, память, 

обогащать, 

активизировать 

словарь. 

Ход игры. 

- Какие предметы 

можно назвать одним 

словом? (Одежда, 

мебель, посуда, 

животные, птицы, 

украшения и т. д.) 

Водящий называет 

только наименование 

той или иной группы 

предметов, играющие 

все наименования-

компоненты группы. 

Например: одежда - 

платье, рубашка, 

пиджак; посуда - 

кастрюля, тарелка, 

пиала; цветы – 

ромашка, роза, василек; 

дикие животные - волк, 

белка, мышь. 

Чтение стихотворения 

М. Алимбаева "В 

лесу". (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература, развитие 

речи) 

Как славно 



Казахские пословицы о 

дружбе: (ознакомление с 

окружающим миром, 

казахский язык, развитие 

речи) 

- Жолдасыкөптің – 

олжасыкөп. 

- Друзей много – шире 

дорога. 

 

- Ағаштамырымен, 

Адам досыменмықты. 

- Дерево крепко корнями, 

человек – друзьями. 

расширять кругозор, 

активизировать словарный 

запас; развивать восприятие, 

логическое мышление. 

Педагог может предложить 

выбрать водящего. 

Водящий раздает 

предметные картинки или 

последовательно называет по 

одному слову каждому 

играющему. Задача 

играющего - подбирать пару 

к слову так, чтобы оно 

обозначало большее, чем 

первое слово водящего. 

Например: дом - подушка, 

котлета - кастрюля, сердце - 

кошка, рыба - река, сахар - 

чай и т. д. 

Впаиант-2. Дети делятся на 

пары, каждый первый 

водящий, второй - 

играющий. Затем дети 

меняются ролями. 

Вариант-3. Игра проходит в 

виде соревнования. Первый 

круг - выявляются 

победители в парах. Второй 

круг- образуются новые 

пары, выявляются 

победители. Таким образом в 

финал выходит самая 

сильная пара, образованная 

из тех, кто победил во всех 

предыдущих парах. Из 

финальной пары побеждает 

то, кто предложил последнее 

правильное слово, второй - 

нет. 

Когда я пел, 

То песнь моя слышна 

бывала 

От гор Алтая до Урала — 

Так вольно 

Голос мой летел. 

Я — сын степей... 

Я, как таймень, 

Переплывал Иртыш в два 

счёта, 

А нужно — до седьмого 

пота, 

Как все, 

Работал ночь и день. 

Я — сын степей... 

И пусть всегда 

Мне лёд — ковёр, 

Снег — одеяло, 

И ни одна ещё беда 

Меня с ног наземь не 

сбивала, 

И — не собьёт, я 

справлюсь с ней... 

Я — сын степей! 

В час предутренний 

Войти по тропке в лес 

Под лиственный, 

Узорчатый, 

Трепещущий навес, 

Где всё в молочном 

мареве 

Купается пока — 

Стволы берёз и заросли 

Ольхи у родника, 

И клёны, и черёмуха... 

И, замедляя шаг, 

Густым и лёгким 

воздухом 

Дышать, 

Дышать, 

Дышать... 

И окунаться 

В запахи 

Цветов и росных трав: 

Шалфея, мяты, 

мятлика, 

Кипрея и купав. 

Ах, лес, любовь души 

моей, 

Я рад, что мы — друзья 

И что сполна 

насытиться 

Красой 

Твоей 

Нельзя! 



Утренняя 

гимнастика 

Комплекс упражнений с гимнастическими палками (2) (музыка, физическая культура, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания) 

1. ИП: стоя, ноги врозь, палка в опущенных руках внизу; 1- согнуть руки в локтях, прижать палку к груди; 2- поднять вверх; 3- снова к 

груди; 4- ип. Упражнение повторяется 6-7 раз. 

2. ИП: стоя, ноги врозь, палка в опущенных руках внизу; 1- поднять палку вверх; 2- согнуть руки в локтях, повернуть туловище 

направо (налево), стопы на месте; 3- повернуться вперед, палка наверх; 4- ип. То же в левую сторону. Упражнение повторяется по 3-4 

раза на каждую сторону. 

3. ИП: стоя, ноги немного расставлены, палка в опущенных руках внизу перед собой; 1- поднять палку вверх; 2- согнуть правую 

(левую) ногу в колене, опустить палку, завести за колено, прижать ногу к туловищу (держать равновесие); 3- вернуть ногу на место, 

руки вверх; 4- ип. То же повторяется с левой ногой. Упражнение повторяется по 3-4 раза на каждую ногу. 

4. ИП: стоя, ноги вместе, палка в согнутых в локтях руках, за головой, на плече; 1- присесть, держать голову и спину прямо; 2- ип. 

Упражнение повторяется 5-6 раз. 

5. ИП: сидя на коленях, палка в руках, внизу, перед собой; 1- поднять палку вверх, подняться на колени, спина прямая, смотреть на 

палку; 2- ип. Упражнение повторяется 5-6 раз. 

6. ИП: лежа на спине на полу, согнуть руки в локтях, положить палку на грудь; 1-поднять палку вверх, 2- поднять спину, принять 

положение сидя; 3- лечь на спину, руки подняты; 4- ип. Упражнение повторяется 5-6 раз. 

7. ИП: стоя, ноги вместе, руки на поясе, палка справа, на полу, вдоль; 1-8 - поочередные прыжки на двух ногах вправо - влево с 

переходом в марш на месте - 1-8. Повторить упражнения 2-3 раза. 

8. Упражнение на дыхание. 

Завтрак Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, 

полоскания рта после); закреплять привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за чистотой 

смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения пользоваться 

приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, 

ознакомление с окружающим миром) 

"Вкусные блюда! Что за чудо! Мы умеем поесть с аппетитом, будем здоровы и сыты". 

Подготовка к 

организованной 

деятельности 

(ОД) 

Беседа на тему "Весенние 

деревья". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Игра-упражнение "Во 

дворе стоит сосна". 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закреплять умения 

согласовывать движения со 

словами; развивать 

слуховое внимание, 

восприятие, артикуляцию, 

память, речь. 

Во дворе стоит сосна, 

(Потягивания - руки вверх) 

К небу тянется она. 

Дидактическая игра 

"Природа и человек". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: систематизировать 

знания детей о том, что 

создано человеком, а что 

дает человеку природа. 

Играющие собираются в 

круг, водящий держит в 

руках мяч. 

Вариант-1. Игра 

начинается с броска мяча 

и вопроса одному из 

Дидактическая игра 

"Назови три предмета". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закреплять навыки 

классификации 

предметов; развивать 

мышление, память, 

активизировать словарь; 

расширять кругозор. 

Ход игры. 

- Какие предметы можно 

назвать одним словом: 

транспорт растения, 

Дидактическая игра 

"Скажи иначе". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: закрепить общие 

понятия, которые 

объединяют те или 

иных объекты или 

явления по общему 

признаку; развивать 

слуховое внимание, 

память, мышление, 

речь, обогащать 

словарный запас; 



Тополь вырос рядом с ней, 

(Стойка на носках, руки 

вверх) 

Быть он хочет подлинней. 

Ветер сильный налетал, 

Все деревья раскачал 

(Наклоны вправо - влево) 

Ветки гнутся взад-вперед, 

Ветер их качает, гнёт. 

(Рывки руками перед 

грудью) 

Будем вместе приседать - 

(Приседания) 

Раз, два, три, четыре, пять. 

Мы размялись от души 

(Дети идут на места) 

И на место вновь спешим. 

играющих: "Что сделано 

человеком?". 

Играющий составляет 

одну фразу-ответ, 

возвращает мяч снова 

водящему. 

По такому принципу игра 

продолжается. Каждый 

играющий имеет право 

составить свой ответ. Не 

сумевший ответить на 

вопрос, выходит из игры. 

Побеждает тот, кто ни 

один вопрос не оставил 

без ответа. 

Вариант-2. Получивший 

мяч, правильно 

ответивший играющий 

бросает мяч одному из 

следующих, выбранных 

им, товарищей. Игра 

продолжается до тех пор, 

пока кто-нибудь оставит 

вопрос без ответа. 

Затруднившемуся 

помогает любой 

желающий, но ответ 

нужно выкупить", показав 

один из своих талантов 

(чтение стихотворения, 

загадывание загадки и 

прочее) После того, как 

талант 

продемонстрирован, 

играющий задает вопрос 

дальше. 

животные, предметы 

различного назначения. 

«Цветы!» – произносит 

педагог и после 

небольшой паузы 

бросает мяч ребенку. Тот 

отвечает: «Ромашка, 

роза, василек». 

Усложнение. Игру 

можно проводить как 

блиц-игру, где 

оценивается скорость 

подбора необходимых 

слов для группы 

предметов. 

воспитывать 

любознательность.  

Педагог, ведущий, 

бросает мяч первому в 

кругу (шеренге, 

любому выбранному) 

ребенку и называет 

одно из общих 

понятий. 

Играющий должен 

назвать один из 

объектов или явлений, 

которые относятся к 

данному понятию (по 

общему признаку) и 

вернуть броском мяч 

обратно ведущему. 

Например: игрушки - 

кукла, мебель - стол, 

дикие животные - лиса, 

посуда - чайник, 

музыкальные 

инструменты - скрипка, 

времена года - весна и 

так далее. Кто не 

находит ответа - 

пропускает ход. 

Усложнение. Кто не 

находит ответа - 

выходит из игры. 

Усложнение. Ведущим 

может быть один из 

желающих детей либо 

выбранный по 

считалке. 

Выигрывает тот, кто ни 

разу не ошибся; тот, 

кто остался последним, 

как ни разу не 



ошибившийся. 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Художественная 

литература 

"Выразительное чтение 

стихотворения И. 

Алтынсарина "Река". 

Цель: познакомить со 

стихотворением И. 

Алтынсарина "Река"; 

способствовать 

проявлению умений 

выделять слова в тексте, 

запоминать фразы и 

четверостишья; объяснять 

значение слов " взор", 

"зной", "хворь", "миг"; 

воспитывать любовь к 

родному краю. 

Несется с грохотом река с 

высоких гор 

Қазақтілі 

"БердібекСоқпақбаев 

"Ағаштар неге 

ашуланды" әңгімесі. 

Ағаштүрлері" 

Мақсаты. Балаларды 

Б.Соқпақбаев "Ағаштар 

неге ашуланды" әңгімесінің 

мазмұнымен таныстыру; 

ағаштарға күтіммен қарауға 

тәрбиелеу. 

Салыстыруға арналған 

"Ағаш және бұта" 

жаттығуы. 

Основы грамоты 

"Знакомство со звуком и 

буквой "Э". 

Цель: познакомить детей со 

звуком [Э], буквой Э; 

закреплять умения 

анализировать 

артикуляцию звука, давать 

характеристику звука. 

Дидактическая игра "Скажи 

наоборот". Звуковой анализ 

слова "эхо". 

Ознакомление с 

окружающим миром 

"Юные садоводы". 

Цель: знакомить детей с 

правилами поведения в 

природе; расширять 

представления о 

достопримечательностях 

страны; прививать чувство 

сопричастности к природе. 

Самостоятельная работа 

"Правила поведения на 

природе". 

Практическая работа"Труд 

молодых садоводов". 

Наблюдение за объектом 

"Разные породы". 

Дидактическая игра "Что 

произрастает из семян?" 

Развивающее упражнение. 

"Девичьи цветочные 

Основы грамоты 

"Знакомство со звуком 

"Ю". 

Цель: познакомить детей 

со звуком [Ю]; объяснить, 

что звук может обозначать 

два звука [Й], [У], придает 

мягкость согласному 

звуку. 

Дидактическая игра 

"Доскажи звук, который 

потерялся из слов". 

Звуковой анализ слова 

"Юрта". 

Қазақтілі "Й дыбысы 

(артикуляциясы, 

тілұстарту, сөздердегі 

дыбыстардыңорнын 

табу) мен әрпі (атау, 

жазу негіздері)". 

Мақсаты. "Й" дыбысы мен 

әрпімен таныстыру. "Й" 

дыбысыныңайтылуындұр

ысмеңгерту. 

Тілұстартужаттығулары. 

Основы математики 

"Как доставить воду к 

саженцам в саду?" 

Цель: развивать умение 

использовать знаки 

"меньше", "больше", 

"равно"; 

совершенствовать умение 

Развитие речи 

"Деревья весной". 

Цель: продолжать 

формировать 

представление о весне, 

развивать связную речь 

детей с опорой на 

наглядность - 

мнемотаблицу; выделять 

общие существенные 

признаки деревьев и 

кустарников. 

Малоподвижная игра 

."Какие бывают 

деревья?" 

Дидактическая игра 

"Узнай дерево по листу, 

веточке". 

Основы математики 

"Как доставить воду к 

саженцам в саду?" 

(закрепление) 

Цель: закреплять умение 

использовать знаки 

"меньше", "больше", 

"равно"; 

совершенствовать 

умение сравнивать 

предметы по высоте; 

формировать умение 

менять направление по 

знаку, двигаясь в 

определенном 

направлении. 

Упражнение. 

"Следователи", 

"Сравнение количества 

цветочных саженцев, 

Основы грамоты 

"Знакомство со 

звуком и буквой "Я". 

Цель: познакомить 

детей со звуком [Я], 

буквой Я; закрепить 

представление о том, 

что буква обозначает 

два звука [Й], [А]. 

Дидактическая игра 

"Добавь букву Я и 

дочитай слово!" 

Звуковой анализ слова 

"Яблоко" 

Художественная 

литература "Лев и 

собачка" Л.Толстой". 

Цель: активизировать и 

обогащать словарный 

запас, закреплять 

навыки грамматически 

правильного 

оформления 

высказывания, 

знакомить детей с 

творчеством 

Л.Н.Толстого, учить 

детей слушать новое 

произведение. 

Дидактическая игра 

"Что происходит в 

природе?". 

Аппликация "Голубь, 

мой голубь". 



Основы математики 

"Посчитаем животных на 

джайляу". 

Цель: совершенствовать 

понятие "целое" (целое 

больше части, а часть 

меньше целого); учить 

детей определять 

количественные величины, 

разделяя предметы на 

равные части на основе 

сравнения; тренировать 

умение быстро определять 

состав чисел; 

совершенствовать умение 

правильно использовать 

знаки сложения ("+"), 

"вычитания" ("-") и "равно" 

("=") при решении задач. 

Упражнение "Найди 

разницу", " Кормление 

домашних детенышей", 

"Быстрый счет". 

Физкультура "Быстро на 

место!". 

Цель: продолжать 

развивать умения ходить 

между кеглями, бросать 

мяч одной рукой вверх и 

ловить одной рукой. 

Подвижная игра "Быстро на 

место!" 

имена" 

Развитие речи "Лес, парк, 

луг". 

Цель: закреплять знания о 

фруктах, фруктовых 

деревьях, месте их 

произрастания; закреплять 

обобщающие слова, 

закреплять умение в 

образовании 

относительных 

прилагательных; развивать 

коммуникативные умения, 

учить задавать вопросы, 

развивать желание 

общаться друг с другом. 

Музыка "Голубая весна". 

Цель: Учить детей слушать 

разнохарактерную музыку 

и эмоционально их 

воспринимать; отличать 

звуки по высоте и 

формировать способность 

обращать внимание на 

начало и конец мелодии. 

Музыкально-дидактическая 

игра "Тень", "Намотай 

нить". 

 

сравнивать предметы по 

высоте; формировать 

умение менять 

направление по знаку, 

двигаясь в определенном 

направлении. 

Упражнение. 

"Следователи", 

"Сравнение количества 

цветочных саженцев, 

расстановка знаков", 

"Возьмем воду из 

колодца", "Давайте 

сравним деревья по 

высоте", "Рисую круглую 

фигуру", "Куда больше 

течет вода?", "Пройди по 

услышанному ухом 

маршруту и найди 

загадочный предмет". 

Физкультура "Метание 

мешочков с песком, 

сохраняя равновесие". 

Цель: продолжать 

развивать умения детей 

прыгать из обруча в обруч 

на расстоянии 40 см на 

двух ногах; ходить между 

кеглями, чередуя правую 

и левую ноги через 

шнуры, расставленных на 

расстоянии 40 см; бросать 

мяч одной рукой вверх и 

ловить одной рукой. 

расстановка знаков", 

"Возьмем воду из 

колодца", "Давайте 

сравним деревья по 

высоте", "Рисую 

круглую фигуру", "Куда 

больше течет вода?", 

"Пройди по 

услышанному ухом 

маршруту и найди 

загадочный предмет". 

Ознакомление с 

окружающим миром 

"Cвойства деревьев". 

Цель: упражнять в 

самостоятельном 

пополнении информации 

о почковании деревьев; 

совершенствовать 

представления о 

свойствах дерева через 

организацию 

элементарной 

самостоятельной 

практической 

деятельности. 

Опытная работа 

(экспериментальная 

работа). "Свойства 

дерева". 

Разминка. "Сила ветра". 

Практическое занятие. 

"Давайте найдем 

направление ветра". 

Развивающее 

упражнение. "Назови 

известные деревья". 

Музыка "Весна 

пришла веселая". 

Цель: развивать умения 

наклеивать заготовки 

голубя на картон 

синего цвета, скатывать 

белые салфетки и 

наклеивать на голубя; 

развивать умения 

наклеивать цветы. 

"Счастливое детство". 

Физкультура-

безопасность. 

+"Опасные 

животные". 

Закрепление. 

Цель: учить детей 

понимать состояние и 

поведение опасных 

животных, закреплять 

навыки бега на 

скорость (длина 20 м) 

до места назначения, 

навыки ходьбы между 

кеглями, чередуя 

правую и левую ноги 

через шнуры, умение 

бросать мяч одной 

рукой вверх, а одной 

рукой ловить; 

соверщенствовать 

двигательные навыки. 

Подвижная игра 

"Быстро на место!". 

Игра "Платок". 

Дыхательное 



Подвижная игра "Из-под 

дуги". 

 

Цель: отрабатывать 

способность обращать 

внимание на начало и 

конец мелодии; 

закреплять стремление 

выполнять танцевальные 

движения в паре. 

Музыкально-

дидактическая игра 

"Музыкальные качели", 

"До - ре - ми". 

упражнение "Бабочка". 

Пантомимическое 

2-ой завтрак Закреплять навыки правильного, неспешного, аккуратного приема пищи, соблюдения правил этикета за столом. "Полезно 

пережевывать пищу. Как мы пережевываем - слышим. Не спеша кушаем, организм свой слушаем". (соц-эмоц развитие, кгн, навыки 

самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Подготовка к 

прогулке 

Закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать качество одевания, 

оказание взаимопомощи, наведения порядка в шкафу, приемной, показа готовности к выходу на прогулку. (кгн, соц-эмоц развитие, 

навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

"Жылыкиім - тәндіжылытар,Жылысөз - жандыжылытар". 

(Теплая одежда - тело согреет,Теплое слово - душу согреет.) 

Прогулка 

(наблюдение, 

трудовая 

деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные 

игры) 

Наблюдение за ивой 

весной. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать 

представления о 

лиственных деревьях, иве 

весной, умение различать, 

называть дерево по 

особенным признакам; 

побуждать анализировать, 

сравнивать, делать выводы; 

развивать 

наблюдательность, 

экологическую культуру; 

воспитывать любовь к 

деревьям и чувство заботы. 

Педагог показывает дерево, 

иву. Предлагает описать 

дерево. 

Наблюдение за липой 

весной. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать 

представления о 

лиственных деревьях, липе 

весной, умение различать, 

называть дерево по 

особенным признакам; 

побуждать анализировать, 

сравнивать, делать выводы; 

развивать 

наблюдательность, 

экологическую культуру; 

воспитывать любовь к 

деревьям и чувство заботы. 

Педагог показывает дерево, 

липу. Предлагает описать 

дерево: липа -  это 

Наблюдение за 

хвойными деревьями 

(сосна, ель, пихта). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать 

представления о хвойных 

деревьях, их видах; 

умение различать и 

называть их по особенным 

признакам; побуждать 

анализировать, 

сравнивать, делать 

выводы; развивать 

наблюдательность, 

экологическую культуру; 

воспитывать любовь к 

деревьям и чувство 

заботы. 

Наблюдение за 

первыми листьями на 

деревьях. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать и 

пополнять знания детей 

о лиственных деревьях, 

кустарнике весной; 

способствовать умению 

детей собирать 

информацию из 

окружающего 

пространства, 

устанавливать 

причинно-

следственные связи, 

сравнивать, 

анализировать, 

Наблюдение за 

березовыми почками. 
(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

представления о 

лиственных деревьях, 

березе весной, умение 

различать, называть 

дерево по особенным 

признакам; побуждать 

анализировать, 

сравнивать, делать 

выводы; развивать 

наблюдательность, 

экологическую 

культуру; воспитывать 

любовь к деревьям и 



Ива - лиственное дерево. 

Ива очень любит 

влажность, чаще растет у 

берегов рек, озер, прудов. 

Иву иногда называют 

"плакучая ива", потому что 

ее ветки с листьями как 

гирлянды свисают над 

водой. Ствол ивы 

серебристо-серого цвета. 

Ветви тонкие и изящные, 

как и изгибы ствола. 

Весной, когда сходит снег, 

появляются почки, они 

светятся желтым светом. К 

цветкам ивы прилетают 

пчелы, мухи и бабочки, 

чтобы собрать нектар для 

меда. 

Что ты клонишь над 

водами, 

Ива, макушку свою? 

И дрожащими листами, 

Словно жадными устами, 

Ловишь беглую струю? 

 

Хоть томится, хоть 

трепещет 

Каждый лист твой над 

струей… 

Но струя бежит и плещет, 

И, на солнце, нежась, 

блещет, 

И смеется над тобой… (Т. 

Тютчев) 

Трудовая деятельность: 

сбор срезаемых мелких 

веток деревьев и 

кустарника, 

лиственное дерево, осенью 

сбрасывает листву, весной 

появляются соцветия, 

"сережки"; ствол серого 

цвета, листья похожи на 

сердечки с выраженным 

пильчатым краем, 

поверхность листьев 

бархатистая, маслянистая; 

цветки из одной почки 

составляют зонтиковидные 

соцветия. 

П. Воронько "Липка" 

Я густой, кудрявой 

Вырасту на славу, 

— Примечай меня! 

Я медовым цветом 

Расцветаю летом, 

— Береги меня! 

А в денек горячий 

В тень от солнца спрячу, 

— Поливай меня! 

Ливень льет порою, 

Я от ливня скрою, 

— Не ломай меня! 

Хорошо обоим 

Нам расти с тобою, 

— Полюби меня! 

В свет широкий выйдешь, 

Всю страну увидишь, 

— Не забудь меня! 

- Когда цветет липа, вокруг 

расходится удивительный 

аромат; к соцветиям 

прилетают насекомые. 

Трудовая деятельность: 

сбор камней на площадке 

и составление 

композиции из них. 

Загадки. 

- Все знают, что у ёлки 

Не листья, а иголки, 

И так же, как она, 

С иголками…(сосна). 

- Её всегда в лесу найдёшь  

Пойдём гулять и 

встретим. 

Стоит колючая, как ёж, 

Зимою в платье летнем. 

(Ель). 

Художественное слово 

"Ели". 

- Ели на опушке — 

До небес макушки — 

Слушают, молчат, 

Смотрят на внучат. 

А внучата — ёлочки, 

Тонкие иголочки — 

У лесных ворот 

Водят хоровод. (И. 

Токмакова). 

Предложить найти на 

участке (участках) три 

вида хвойных дерева 

(сосна, ель, пихта), 

назвать их, найти схожие 

черты, черты различия 

(окрас хвои, длина иголок; 

стволы на ощупь). 

Трудовая деятельность: 

участие в посадке 

саженцев 

(пересаживании 

кустарника). (физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

выводить общие 

признаки, распускание 

почек, появление 

зеленых листьев; 

воспитывать 

любознательность. 

Педагог предлагает 

обойти участок, 

оглядеть соседние 

участки, определить, 

назвать растения. 

- Ребята, скажите, как 

мы можем назвать все 

эти объекты? Почему? 

Что общего у деревьев 

и кустарников? Что 

общего происходит с 

ними именно в 

весенний период? 

"Первый лист" Т. 

Тютчев 

Лист зеленеет молодой 

— 

Смотри, как листьем 

молодым 

Стоят обвеяны березы, 

Воздушной зеленью 

сквозной, 

Полупрозрачною, как 

дым… 
 

Давно им грезилось 

весной, 

Весной и летом 

золотым,  

И вот живые эти грезы, 

Под первым небом 

голубым, 

Пробились вдруг на 

свет дневной… 

чувство заботы. 

Педагог предлагает 

найти березу. 

Предлагает описать 

дерево: береза - 

этолиственное дерево. 

Когда она молодая, 

растет медленно. 

Кора ствола у березы 

белая; листья березы 

треугольно-яйцевидные, 

ромбические с зубцами 

по краю; молодые листья 

клейкие; сережки 

похожи на чешуйчатые, 

мохнатые пальчики, 

овальные "шишки". В 

сережках есть семена, 

они осыпаются, находят 

благоприятную почву 

для последующего роста. 

Весной кору березу 

надрезают, чтобы 

собрать полезный для 

здоровья березовый сок, 

затем место тщательно 

смазывают воском, 

садовым варом. 

Трудовая 

деятельность: сбор 

природного 

растительного 

материала. (физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 



складирование в 

специальную емкость. 
(физическое развитие, соц-

эмоц развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: вырабатывать навыки 

соблюдения правил 

безопасного выполнения 

трудовых поручений, 

пользования перчатками, 

веником, лопатой; 

воспитывать трудолюбие, 

аккуратность, чувство 

взаимопомощи. 

Подвижная игра "Чай-

чай-выручай". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

выносливость, ловкость, 

скорость, реакцию, 

смекалку; закреплять 

игровые навыки, умение 

быстро бегать с 

увертываниями, не 

сталкиваясь ни с кем, 

ориентироваться в 

пространстве; воспитывать 

чувство взаимопомощи, 

отзывчивость. 

По считалке выбирается 

водящий. По сигналу 

водящий догоняет 

играющих по площадке. 

Когда водящий догонит и 

осалит какого-либо игрока, 

(физическое развитие, соц-

эмоц развитие, 

конструирование) 

Цель: закреплять навыки 

работы в команде, сообща; 

развивать творческое 

воображение, 

конструкторские 

способности. 

Подвижная игра "Кот и 

мышь". (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Цель: развивать внимание, 

быстроту, ловкость, 

реакцию, выносливость, 

умение ориентироваться в 

пространстве, быстро 

двигаться по сигналу, 

бегать с ускорением, 

быстро меняя направление, 

играть по правилам; 

упражнять в произношении 

шипящих звуков. 

Дети выбирают (можно по 

считалке) двоих водящих: 

один - "кот", второй - 

"мышь", остальные встают 

в круг, берутся за руки. 

Мышь в середине круга, 

кот за кругом; во время 

хоровода герои 

присматриваются друг к 

другу. 

Дети ходят по кругу, 

говорят слова: 

Мыши водят хоровод, 

На лежанке дремлет кот, 

Тише, мыши, не шумите, 

окружающим миром) 

Цель: вырабатывать 

навыки соблюдения 

правил безопасного 

выполнения трудовых 

поручений при оказании 

помощи взрослому; 

расширять и уточнять 

знания о труде по уходу за 

растениями в весенний 

период; воспитывать 

трудолюбие, чувство 

заботы о растениях. 

Подвижная игра "День и 

ночь". 

Цель: развивать ловкость, 

быстроту реакции. 

Подвижная игра 

"Городки". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: упражнять детей в 

бросании в цель с 

помощью биты (палки) с 

расстояния 5-6м (для 

младших 2-3м); развивать 

силу, ловкость, глазомер, 

меткость, сноровку; 

воспитывать 

целеустремленность, 

терпение. 

Игроки делятся на две 

команды. Игра может 

проходить и в парах. 

Выбирается ведущий. 

Начинает та команда 

(играющий), которую 

выбрал жребий либо она 

выбрана по считалке. 

- Для чего 

распускаются листья? 

- Фотосинтез - это 

процесс образования в 

клетках зеленых 

растений (листьев) 

углеводов путем 

поглощения света 

солнца хлорофиллом 

растений, выделения 

кислорода. То есть 

листья растений 

помогают очищать 

воздух, наполнять 

кислородом, которым 

мы дышим. 

Трудовая 

деятельность: участие 

в посадке саженцев 

(пересаживании 

кустарника). 

(физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Подвижная игра 

"Карусель". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: 

совершенствовать 

умение играть 

слаженно, вместе со 

сверстниками 

образовывать и 

экологические знания, 

умение представить, что 

можно изготовить из 

бросового материал, 

умение очищать 

материал от сора и пыли, 

пользоваться салфеткой, 

щеткой.. 

Подвижная игра 

"Быстро на место!" 

(физическая культура) 

Цель: совершенствовать 

навыки различного бега, 

умения быстро 

реагировать на сигнал, 

менять движение, играть 

по правилам; развивать 

координацию движений, 

ориентировку в 

пространстве, внимание; 

воспитывать честность, 

дружелюбие. 

Выбирается (по 

считалке) водящий. В 

начале освоения игры 

водящим может быть 

педагог. 

Дети встают в круг, 

водят хоровод: 

- В хороводе мы идем, 

Вприпрыжку и не 

отстаем. 

Наблюдаем друг за 

другом, 

Стоп, сигнал! Бегом из 

круга! 

По сигналу "Бегом из 

круга!" каждый 

оставляет на своем месте 



тот замирает на месте и 

кричит: "Чай-чай-

выручай!" до тех пор, пока 

его не выручат. 

Выручить его может любой 

желающий, дотронувшись 

до него. 

Игра-упражнение 

"Погоня за 

обручем".(физическая 

культура) 

Цель: совершенствовать 

умение детей бегать с 

ускорением, регулировать 

скорость, пробегать в 

катящийся обруч, стараясь 

не уронить его в движении; 

развивать ловкость, 

скорость, внимание, умение 

группироваться; 

воспитывать усердие, 

целеустремленность, 

чувство 

соревновательности. 

Оборудование. Обручи. 

Игра может проводиться в 

парах, когда один 

прокатывает обруч, другой 

его догоняет, пробегает 

сквозь него, стараясь его не 

уронить. 

Игра может быть 

проводиться как эстафета 

между командами. 

О правилах игры можно 

договариваться в начале 

игры, постепенно 

усложнять, например, 

пробежать сквозь обруч, не 

Кота Ваську не будите. 

Как проснется Васька-кот, 

Разобьет весь хоровод! 

Последние слова - сигнал к 

погоне: играющие 

понимают руки, не 

размыкая их, образуя 

"дверки", мышка выбегает 

наружу и бежит от кота. 

Кот догоняет, мышь 

убегает. Если кот в погоне 

касается рукой мыши, то 

игра останавливается. 

В ходе погони играющие 

могут то поднимать руки, 

открывать путь, по 

присаживаться на землю, 

закрывая дорогу перед 

котом, пока мышь не 

убежит наружу круга. 

Пару водящих можно 

перевыбрать. 

Украинская народная 

подвижная игра "Хромая 

уточка". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

двигательные, игровые 

навыки, умение прыгать на 

одной ноге; воспитывать 

чувство сплоченности, 

честность. 

Играют 5 и более человек. 

Ход игры: обозначают 

границы площадки. По 

считалке выбирается 

"хромая уточка", остальные 

игроки размещаются 

Все рюхи (части 

конструктора городка) 

ставятся в одну из 

построек, фигур. 

Задача бросающего - 

встать за черту, правильно 

удерживать исходное 

положение, прицелиться к 

"городку", бросить биту 

вперед на прицельное 

расстояние, замахиваясь 

через сторону. 

Оцениваться точные 

попадания, разрушающие 

городок. 

Если играющий не попал 

в "городок", ход 

переходит следующему из 

команды. 

Малоподвижная русская 

народная игра "Гори, 

гори ясно". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать умения 

детей действовать 

согласованно друг с 

другом, ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать 

доброжелательность, 

чувство сплоченности. 

Оборудование. Платочек. 

Ход. По считалке 

выбирается водящий, 

который стоит напротив 

группы играющих. 

Дети кричат слова: 

поддерживать 

движущийся круг; 

развивать умение 

сохранять равновесие, 

координацию 

движений; развивать 

умение чувствовать 

изменения в движениях 

товарищей, 

регулировать скорость 

бега; воспитывать 

чувство слаженности, 

дружелюбие. 

Дети встают в круг, 

сначала идут по кругу, 

проговаривая слова из 

текста, затем 

увеличивают и снова 

уменьшают скорость 

бега, согласно темпу 

слов: 

Еле - еле, еле - еле 

Закружились карусели, 

А потом, потом, потом 

Все бегом, бегом, 

бегом. 

Тише, тише, не 

спешите, 

Карусель остановите. 

Раз-два, раз-два! 

Вот и кончилась игра. 

Примечание: в кругу 

каждый ребенок стоит 

так, чтобы корпус тела 

был повернут вперед 

вдоль круга, голова 

направлена в круг, при 

этом каждый следит за 

динамикой движения и 

игрушку или камешек 

(если на прогулке). 

- Сил для бега нам не 

жалко, 

Мы играем в догонялки. 

Играющие некоторое 

время (до 1 мин) бегают 

врассыпную. В это время 

педагог убирает из круга 

несколько предметов 

(игрушек). 

Педагог (ведущий): 

- Поиграли вместе, 

Быстро на место! 

После сигнала "Быстро 

на место!" играющие 

занимают, где остались 

игрушки. Остальные 

дети выходят из игры. 

В последующих кругах 

игры педагог постепенно 

убирает игрушки, пока в 

последнем круге не 

победит один из двух 

детей, когда останется 

одна игрушка. 

Игру можно 

организовать с 

заниманием пустых 

мест, однако нужно 

оставлять нарисованные 

на земле круги либо 

отмечать пустые места 

обручами. 

Подвижные игры: 

"Беги и прыгай", "Кто 

быстрее побежит по 

дорожке?". 

Цель: воспитывать 



останов его движение. 

 

Подвижная игра "Остров 

Сокровищ". (физическая 

культура, основы 

математики, ознакомление 

с окружающим миром, соц-

эмоц развитие) 

Цель: развивать навыков 

ориентировки в 

пространстве, 

совершенствовать навыки 

выполнения различных 

основных видов движений; 

воспитывать дружелюбие, 

любознательность, игровые 

навыки. 

Педагог прячет в 

определенном месте 

сундучок или мешок с 

сюрпризом. 

По площадке создаются 

места со стрелками, 

которые указывают в какую 

сторону двигаться. Дети, 

следуя первой и 

последующим стрелкам, 

могут двигаться по этому 

направлению (например, 

прыгать, идти гуськом, 

бежать на носках), пока не 

дойдут до промежуточной 

точки, где будет находиться 

следующая стрелка. Таким 

образом, дети могут дойти 

до самого предмета с 

сюрпризом. 

В качестве сюрприза могут 

быть выбраны различные 

произвольно на площадке, 

стоя на одной ноге, а 

согнутую в колене другую 

ногу придерживают сзади 

рукой. После слов "Солнце 

разгорается, игра 

начинается" "уточка" 

прыгает на одной ноге, 

придерживая другую ногу 

рукой, стараясь осалить 

кого-нибудь из играющих. 

Осаленные помогают ей 

осалить других. Последний 

неосаленный игрок 

становится "хромой 

уточкой". Правило: игрок, 

ставший на обе ноги или 

выпрыгнувший за пределы 

площадки, считается 

осаленным. 

Подвижная игра"Найди 

клад". (физическая 

культура,) 

Цель: находить необычные 

камни, лежащие на земле; 

развивать 

наблюдательность. 

Самостоятельная 

свободная игровая 

деятельность, развитие 

движений: 

подбрасывание мяча 

вверх, его ловля. 

(физическая культура, соц-

эмоц развитие) 

Цель: развитие навыков 

прыжков в длину. 

- Гори, гори ясно, 

Чтобы не погасло. 

Глянь на небо, 

Птички летят, 

Колокольчики звенят. 

Как только заканчивается 

речевка, водящий 

подходит к детям, 

взмахивает платочком 

между двумя детьми, как 

бы их разделяя. Эти два 

ребенка бегут в разные 

стороны, обегая круг 

снаружи, и возвращаются 

к своему месту и 

водящему. 

Самостоятельная 

свободная игровая 

деятельность, развитие 

движений: 

"Попрыгаем". 

(физическая культура, 

соц-эмоц развитие) 

Цель: развитие навыков 

прыжка в длину. 

поддерживает форму 

круга в целом. 

Игра может 

повторяться с 

изменением 

направления движения 

круга. 

Игра-упражнение 

"Перенесем 

мешочек". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: 

совершенствовать 

умение ходить по 

прямой (по полосе, 

веревке) с мешочном на 

голове, сохраняя 

равновесие; развивать 

вестибулярный 

аппарат, координацию 

движений; воспитывать 

усердие. 

Педагог предлагает 

одному из детей 

показать образец 

выполнения основного 

движения: положить 

мешочек с мешочком 

на голову, встать на 

край прямой, идти 

прямо так, чтобы 

мешочек не выпал; 

руки держать на поясе 

либо вытянуть в 

сторону. 

Игра-упражнение 

может организоваться в 

ловкость в прыжках, 

развивать 

пространственную 

ориентировку. 

Игра-упражнение 

"Брось и поймай". 

(физическая культура) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

умения детей бросать 

мяч от груди и ловить 

его раскрытыми 

ладонями вверх, вперед 

(волейбол); побуждать 

быть внимательным, 

ловким, цепким, уметь 

удерживать равновесие; 

воспитывать 

дружелюбие, 

выносливость. 

Оборудование. По 

одному мячу на пару 

детей либо один мяч для 

круга играющих. 

По сигналу тот, у кого 

мяч, начинает броски, 

второй, ловящий, 

должен поймать так, 

чтобы сразу же бросить 

толчком рук (выполняя 

сгибание коленей, 

пружиня ногами). Игра 

продолжается, пока мяч 

не выпадет. После игру 

упражнение начинает 

второй играющий. 

Оценивается умение не 

только ловко поймать 

мяч, но и бросить так, 



развлечения (фишки-

награды, открытки, аудио с 

любимой песенкой, цветная 

бумага для 

конструирования по форме 

оригами и проч.). 

Нахождение сюрприза 

является победой для детей. 

Самостоятельная 

свободная игровая 

деятельность, развитие 

движений: 

"канатоходцы".(физическ

ая культура, соц-эмоц 

развитие) 

Цель: развивать умение 

ходить по одной линии, 

сохраняя равновесие. 

форме эстафеты между 

командами, где 

оценивается не только 

процесс переноса 

мешочка на голове, 

сохраняя равновесие, 

но и быстрое 

окончание задания 

командой. 

Подвижная игра 

"Хитрая лиса". 

Цель: развивать 

моторику, ловкость, 

быстроту реакции. 

Самостоятельные 

произвольные 

игровые действия, 

развитие движений: 

"Сбей кегли". 

(физическая культура, 

соц-эмоц развитие) 

Цель: развивать 

ловкость, быстроту 

реакции. 

чтобы мяч можно было 

поймать. 

Игру можно проводить в 

парах, а также в кругу 

(как усложнение). 

Самостоятельная 

свободная игровая 

деятельность, развитие 

движений, метание 

предметов в цель. 

(физическая культура, 

соц-эмоц развитие) 

Цель: развивать 

ловкость, быстроту 

реакции. 

Цель: закрепление 

навыков метания 

предметов в цель одной 

рукой. 

Возвращение с 

прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), 

размещения одежды в шкафу, правильного мытья рук (регулирования струи воды, намыливания, ополаскивания, отжимания рук), 

приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

"Следи за тем, как ты оканчиваешь движения. Везде должен быть ясный, лучший прежнего конец. Получилось не так - отрабатывай до 

задуманного. Не бойся просить помощи. Помощь - спасет от ненужной суеты. Запомни эту помощь". (Д. Ахметова) 

Обед Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать культуру 

приема пищи за столом, правила этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. (соц-эмоц развитие, 

кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром) 

Сыйлапберген су да тәттi. (Поданная с уважением и вода сладкая.) 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

Ходьба по тропе здоровья с целью профилактики плоскостопия. Закреплять полученные знания и выполнять культурно-гигиенические 

навыки. ((физическая культура, соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Дыхательное упражнение "Лифт". 

- Положите ладонь на пупок, а теперь дышим. Представьте, что мы находимся на первом этаже дома. 



процедуры - Чуть выше-второй этаж этого дома. Двигай ладонью, выдыхай. 

- А теперь положи ладонь на грудь, подумай, что это третий этаж дома. 

- Приготовиться, будем ходить на "лифте": вдыхайте воздух так глубоко, чтобы он доходил до первого этажа, то есть внутрь; держите 

дыхание внутри. 

- Вдыхайте воздух так глубоко, чтобы он доходил до первого этажа, то есть желудка. 

Задерживая дыхание внутри, выдыхаем через рот. Медленно идя, выдыхаем, глубоко вдыхаем и снова медленно выдыхаем. 

Полдник Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, 

полоскания рта после); закреплять привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за чистотой 

смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения пользоваться 

приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, 

ознакомление с окружающим миром) 

"Вкусные блюда! Что за чудо! Мы умеем поесть с аппетитом, будем здоровы и сыты". 

Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Вариативный компонент 

«Занимательная 

математика» №32 

«Заполни пустые клетки. 

Нарисуй вторую 

половину» 

Цель: Продолжать 

совершенствовать умение 

решать  логических задач; 

развивать логическое 

мышление и внимание 

Продолжать закреплять 

умение выполнять 

графическое задание, 

развивать мелкую моторику 

рук. Продолжать учить 

сравнивать предметы по 

трем  признакам 

Игры-упражнения по 

рисованию "Персонажи 

кукольного театра". 

Цель: развивать умение 

детей рисовать сюжет по 

Игры-упражнения по 

лепке "Весенняя 

красота". 

Цель: учить детей лепить 

крону дерева, смешивая 

пластилин светло и темно-

зеленого цветов, используя 

приемы скручивания; 

совершенствовать умения 

работы со стекой. 

Дидактическая игра 

"Ярмарка тканей". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Обучение детей различать 

виды натуральных и 

искусственных тканей; 

обучение таким способам 

исследования, как захват, 

визуализация, сравнение 

видов тканей; развитие 

интуиции, внимания, 

мышления, речи; 

Вариативный 

компонент 

«Грамотейка» №30 

«Звук {йа}. Буквы Я,я» 

Цель: Знакомство с  

йотированной буквой я, 

обозначающей 2 звука 

[йа], знакомство с 

буквами Я, я, звуко - 

буквенный анализ слов 

Дидактическая игра 

"Найди место 

названного звука в 

составе слова". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать у детей 

фонематический слух, 

внимание, мышление, 

воображение; упражнять 

в поиске места 

названного звука, глядя 

на таблицу звукового 

Дидактическая игра 

"Чудесный мешочек". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закреплять 

представления детей о 

предметах; развивать 

связную речь, мышление, 

внимание, интуицию. 

Оборудование: мешочек, 

различные игрушки и 

предметы. 

Ход: перед детьми игрок 

должен положить руку в 

мешочек и попытаться 

распознать предмет, 

схватив его; после 

просмотра рассказать о 

том, из какого материала 

сделан предмет, как им 

пользуется человек. 

Дидактическая игра "С 

какого дерева лист?". 

Логическая игра "Что 

это было раньше?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики) 

Закреплять знания 

детей об окружающих 

предметах и явлениях, 

о жизни человека и 

животных; развивать 

логическое мышление, 

память, воображение; 

воспитывать смекалку, 

сообразительность. 

Оборудование: могут 

быть предметные 

картинки или 

мнемокарточки. 

Педагог может 

передавать задания 

только словами. 

Ход: глядя на живой 

или неодушевленный 



сказке "Буратино"; научить 

рисовать особенности 

внешности сказочных 

героев, научить соблюдать 

пропорции тела. 

Минутка размышления 

"Что такое дружба?". 

Упражнение "Театральные 

куклы", "Правая нога и 

левая нога", "Театр кукол". 

Самостоятельная игра: 

"Затейники" (игра-

пантомима). 

Дидактическая игра 

"Продолжи слова героя". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература, развитие 

речи) 

Стимулировать детей к 

продолжению 

высказывания любого героя 

известной сказки; развивать 

культуру связной речи, 

память, мышление, 

обогащать словарный 

запас; воспитывать 

устойчивый интерес к 

сказочному миру; 

воспитывать чувство любви 

к образцам устного 

народного творчества. 

Оборудование: 

воспитание элегантности, 

интеллекта. 

Оборудование: 

натуральные ткани: 

хлопчатобумажная ткань 

(сиса, батист, атлас, 

джинсы), льняная ткань; 

шерстяная ткань 

(драпировка, войлочная 

ткань); шелковая ткань 

(шифон, жаккард, атлас); 

искусственные ткани 

(вискоза, плащевая ткань). 

Педагог организует игру, 

опираясь на сложившиеся 

обстоятельства, сколько 

тканей можно изучить. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Магазина одежды". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель. закреплять 

представления детей о 

специфике работы магазина 

"Одежда", продавца 

одежды; осваивать 

действия в роли продавца и 

покупателя; воспитывать 

положительное отношение, 

правила общественного 

порядка. Оборудование: 

полки, коробки, крючки, 

выкройки одежды 

состава любого слова; 

обогащать словарный 

запас. Оборудование: 

наглядные изображения 

предметов и таблицы 

звукового состава, 

построенные на словах. 

Вторая усложненная 

версия игры. 

Предлагаются таблицы 

звуковых составов 

неизвестных слов. Дети 

смотрят на любую 

таблицу, складывают 

слова и находят место 

звука названного 

педагогом. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Мастерская по 

пошиву одежды". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закреплять в 

сознании детей понятие 

швейной мастерской; 

закреплять в игре 

представления о том, 

какое место в швейной 

мастерской занимают 

такие профессии, как 

дизайнер, раскройщик 

одежды, портной, ткач, 

гладильщик; осваивать 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать память, 

восприятие, мышление, 

речь, умение различать и 

называть деревья, 

опираясь на тот или иной 

лист; закреплять и 

уточнять представления о 

деревьях; воспитывать 

любовь к природе. 

Оборудование. Листья от 

различных, известных 

детям деревьях либо их 

изображения; картинки с 

изображением всех 

деревьев, откуда показаны 

листья. 

Правила. 

1. Описать выбранный 

лист. 

2. Соотнести и подобрать 

лист к тому дереву, 

которому он 

принадлежит; назвать 

дерево и назвать лист. 

Например, "Этот лист от 

дерева береза, березовый 

лист". 

3. Рассказать о внешних 

особенностях дерева, его 

соцветии (плодах). 

Например, дуб - долго 

объект, названный 

педагогом или на 

картинку, которую он 

показывает, следует 

назвать то, что 

произошло до этого 

объекта или явления. 

Педагог может 

объяснить детям 

условие игры 

следующим образом: 

"Что (кто) было до 

этого живым или 

неживым объектом, 

явлением, которое я 

называл (показывал)? 

Назовем." 

Слова и 

словосочетания, 

предлагаемые 

педагогом: желтый 

лист летом; зимний 

каток; взрослый 

человек; хлеб; зимний 

снегопад; гусь; лошадь; 

дневное время; волк; 

здание дома; большой 

дуб; орнамент на 

подоконнике; колосок 

зерна; цыпленок; 

весной вода из ручьев; 

желтый листопад; 

утреннее время; лиса; 

стул; дружба между 



иллюстрации с известными 

сюжетами по разным 

сказкам. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Магазин" фрукты и 

овощи". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Закреплять понятия 

магазина "фрукты и овощи" 

в понимании детей; 

осваивать действия в роли 

продавца и покупателя; 

воспитывать 

доброжелательное 

отношение, правила 

общественного порядка. 

Оборудование: полки, 

тарелки с фруктами и 

овощами, корзины 

различной формы, 

игрушечные смартфоны, 

платежные карточки, 

сумки, денежные бумаги. 

Ход: педагог в качестве 

подготовительной работы 

может организовать 

путешествие с детьми по 

магазинам. Дети 

показывают фото магазина, 

видеозапись, объясняют 

значение слова "товар", о 

необходимости соблюдения 

различных правил хранения 

(наглядность сшита 

специально для куклы); 

игрушечные смартфоны, 

платежные карточки, 

сумки, денежные бумаги; 

куклы. Ход: педагог в 

качестве подготовительной 

работы может организовать 

путешествие с детьми по 

магазинам. Дети 

показывают фото, видео о 

магазине, объясняют, что к 

понятию" товар" относится 

и одежда, одежда 

подразделяется на 

верхнюю, простую одежду 

и внутреннюю одежду. 

Одежда должна быть 

выглажена и представлена 

перед покупателем в 

красивом виде. Продавец 

или несколько продавцов 

назначаются по своему 

усмотрению (или 

перечислению), покупатели 

берут в руки необходимые 

инструменты (карточки, 

средства, смартфон) и 

используют их в игре. 

Продавец расставляет 

товары по своим местам, 

определяет цены, 

рассказывает покупателям 

о рациональных аспектах 

роли в игре; воспитывать 

эстетический вкус, 

мышление; 

толерантность, 

трудолюбие, умение 

ценить труд человека. 

Оборудование: крючки, 

игрушечная швейная 

машина, игрушечные 

ножницы, игрушечный 

утюг, нитки, узоры из 

ткани, мел, линейка, 

карандаш, журналы с 

изображением модной 

одежды, чертежи 

моделей одежды. Ход: 

педагог совместно с 

детьми рассматривает 

картины о мастерской по 

пошиву одежды, 

рассказывает о труде 

работающих в ней 

специалистов; 

просматривает 

различные модные 

журналы, видеозаписи с 

показом модной одежды, 

изучает все. 

Дети делятся на таких 

специалистов, как 

дизайнер, закройщик 

одежды, портной, Ткач, 

гладильщик, получают 

на руки необходимое 

растущее дерево, его кора 

очень прочная, края 

листьев волнистые, на 

дубе растут желуди, 

желудями питаются 

кабаны. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Столовая". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель. закрепить знания 

детей о специалистах, 

работающих в столовой 

комнате: поваре, 

официантке, кассире, 

гардеробщике; усвоить 

этические правила 

поведения в 

общественных местах, в 

питании, мотивировать их 

соблюдать; воспитывать 

уважение к труду, 

выстраивать отношения 

на основе вежливости. 

Оборудование: мебель 

(столы и стулья), образцы 

одежды и инструменты 

для работников столовой 

(повар, официант, кассир, 

работник гардероба). 

Ход: педагог совместно с 

детьми сначала беседует о 

деятельности кулинарии 

людьми; сыр и др. 

Сюжетно-ролевая 

игра "Строительство 

дома". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закреплять, 

расширять знания 

детей о специалистах, 

участвующих в 

строительстве 

организации; 

воспитывать 

продуктивные 

отношения, 

ответственность, 

трудолюбие. 

Средства: 

строительные 

материалы, листы 

бумаги, черные 

карандаши, чертежи, 

игрушечные грузовики, 

игрушечные 

инструменты, 

необходимые для 

строительства 

(молоток, отвертка, 

плоскогубцы, многое 

другое). 

Ход: педагог заранее 

беседует с детьми о 

специалистах, 

участвующих в 



фруктов и овощей. 

Продавец назначается по 

своему усмотрению (или 

перечислению), покупатели 

берут в руки необходимые 

инструменты (карточки, 

средства, смартфон) и 

используют их в процессе 

игры. 

Продавец размещает товар 

на полках, определяет 

цены, рассказывает 

покупателям о 

рациональных сторонах 

товара и продает его. 

Педагог регулирует 

соблюдение правил этикета 

в диалогах, речевые 

цепочки между игроками, 

задает закрепляющие 

вопросы. 

В конце игры можно 

сделать вывод: если товар 

ухожен, хранится, его не 

портят, качество 

сохраняется и хорошо 

продается; в магазинах 

продавец и покупатель 

должны пользоваться 

вежливыми словами и 

соблюдать правила 

приличия; уважать труд 

продавца и выбор 

покупателя. 

моделей одежды и 

"продает" их. При 

организации игры также 

следует учитывать место, 

где можно измерить 

одежду. Дети берут своих 

кукол и надевают их 

одежду в указанном месте. 

Педагог регулирует 

соблюдение правил этикета 

в диалогах, речевые 

цепочки между игроками, 

задает закрепляющие 

вопросы. В конце игры 

можно сделать вывод: 

товар ухожен, качество 

сохранено и хорошо 

продается; в магазинах 

продавец и покупатель 

должны пользоваться 

вежливыми словами и 

соблюдать правила 

приличия; уважать труд 

продавца; уважать выбор 

покупателя. 

оборудование и 

рассаживаются по 

местам. Остальные дети 

становятся 

потребителями и 

выбирают для себя из 

модного журнала 

выкройку одежды, 

вместе с портным-

выкройку ткани. Вначале 

педагог сопровождает 

ход игры 

определенными фразами, 

задает игрокам 

дополнительные, 

определяющие их 

действия вопросы, сам 

участвует в игре как 

журналист. Наконец, 

педагог вместе с детьми 

может сделать вывод: 

для того, чтобы человек 

носил красивую одежду, 

трудится много 

специалистов, нужно 

дорожить трудом; а в 

труде нужно быть очень 

стойким и умелым. 

по приготовлению блюд 

для людей (потребителей) 

и ее значении. В это время 

показываются картины, 

решаются педагогические 

ситуации. У детей есть 

предпочтения в 

исполнении ролей, а затем 

используется умение 

считать. Кроме того, 

педагог совместно с 

детьми составляет списки 

определенных блюд, 

меню. Для этого педагог и 

дети в вечернее время 

вырезают из журналов 

фотографии различных 

блюд, используют в игре. 

Педагог контролирует 

работу работников перед 

приходом людей (сидя на 

детских местах). Когда все 

блюда приготовлены, 

детей (потребителей) 

приглашают в обеденный 

зал. Официант предлагает 

пришедшим клиентам 

меню, дети заказывают, 

повар показывает 

приготовление. Официант 

приносит детям, дети 

делают "оплату". Дети 

должны произносить 

новые слова, такие как" 

строительстве. Дети 

определяют 

обязанности таких 

специалистов, как 

архитектор, инженер-

строитель, кладовщик, 

водитель, грузчик. 

Дети начинают 

выделяться на роль 

специалистов, 

участвующих в 

строительстве; берут на 

себя необходимую 

одежду и инструменты 

и идут по своим 

местам. 

Педагог совместно с 

детьми рассказывает, 

что игру начинает 

архитектор. Затем 

ребята выполняют 

функции грузчиков, 

водителей, кладчиков 

кирпичей и инженеров-

строителей. Педагог 

регулирует соблюдение 

правил этикета в 

диалогах, речевые 

цепочки между 

игроками, задает 

закрепляющие 

вопросы. В качестве 

заключения педагог 

вместе с детьми делает 



официант", "меню"," еда", 

дети используют эти 

слова. Педагог сам 

корректирует ход игры, 

задает дополнительные 

вопросы, чтобы 

активизировать действия 

детей. В конце педагог 

вместе с детьми делает 

выводы. Чтобы накормить 

людей вкусными 

блюдами, нужно сказать, 

что работники кухни 

усердно трудятся. 

Использовать в игре 

слова" спасибо", 

"пожалуйста", сохранять 

спокойствие за столом, 

есть без спешки, 

правильно пользоваться 

инструментами, 

соблюдать порядок в 

общественных мест. 

вывод: для того, чтобы 

дом был хорошего 

качества, необходимо, 

чтобы специалисты-

строители работали по 

плану; необходимо 

соблюдать правила 

безопасности при 

строительстве дома. 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Заучивание скороговорок. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

1. Сшила Саша Сашке 

шапку. 

2. Шла Саша по шоссе и 

сосала сушку. 

3. Везет Сенька Саньку с 

Сонькой на санках. 

4. Шесть мышат в камышах 

шуршат. 

Дидактическая игра "В 

какой руке больше". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математик, 

развитие речи) 

Цель: упражнять в 

различении, сравнении 

меньшего и большего 

количества предметов; 

развивать мыслительные 

способности. 

Оборудование игры: 

Пальчиковая 

гимнастика. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Раз, два, три, четыре, 

пять, 

Вышли пальчики гулять 

(взрослый держит перед 

собой кулачок ребенка), 

Этот пальчик в лес 

пошел (разгибать 

Игра "Все профессии 

нужны, все профессии 

важны". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закрепить в речи 

форму дательного падежа 

существительных, 

обозначающих предметы, 

характерные для 

определенных профессий. 

Оборудование: 

предметные рисунки; 

Заучивание 

скороговорок. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

1.Кукушка кукушонку 

купила капюшон. 

2. Слишком много 

ножек у сороконожек. 

3. Испугались 

медвежонка еж с 

ежихой и ежонком. 



различные мелкие 

предметы, бусины, 

пуговицы. Ход: приглашая 

одного ребенка, педагог 

держит в правой и левой 

руке предметы с большим и 

меньшим количеством 

предметов. Ребенок сначала 

определяет, в какой руке 

больше предмета, в какой 

руке меньше предмета. 

Затем расставляют 

предметы по рядам и 

сравнивают, в каком ряду 

больше предметовв каком 

меньше предметов. 

мизинчик), 

этот пальчик гриб нашел 

(разгибать безымянный 

пальчик), 

этот резал (разгибать 

средний пальчик), 

этот ел (разгибать 

указательный пальчик), 

ну, а этот лишь глядел 

(разгибать большой 

пальчик и щекотать 

ладошку). 

цветные карандаши или 

фломастеры. Ход: 

предложить ребенку 

рассказать, какие 

профессии он видит 

справа (продавец, 

крановщик), слева 

(плотник, кассир). 

Попросите ребенка 

назвать предметы в 

нижней части страницы. 

Попросите его определить 

и рассказать, какой 

предмет ему нужен для 

работы. Например: 

летчику нужен самолет. 

Плотнику необходим ... 

(рубанок). 

Крановщику необходим ... 

(подъемный кран). 

Необходимо продавцу ... 

(весы). 

Кассиру необходимо ... 

(касса). 

Предложите ребенку 

закончить предложение, 

которое вы начали. 

Попросите его связать 

предмет с человеком, 

который нужен для 

работы. 

Подготовка к 

прогулке 

Закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать качество одевания, 

оказание взаимопомощи, наведения порядка в шкафу, приемной, показа готовности к выходу на прогулку. (кгн, соц-эмоц развитие, 

навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

"Жылыкиім - тәндіжылытар,Жылысөз - жандыжылытар". 

(Теплая одежда - тело согреет,Теплое слово - душу согреет.) 

Прогулка 

(наблюдение, 

трудовая 

Наблюдение за весенней 

почвой. (ознакомление с 

окружающим миром, 

Наблюдение за ветром. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

Наблюдение за 

насекомыми. 

(ознакомление с 

Наблюдение за 

облаками. 

(ознакомление с 

Наблюдение за ясенем 

весной. (ознакомление 

с окружающим миром, 



деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные 

игры) 

развитие речи) 

Цель: развивать умение 

замечать особенности 

весенней почвы; побуждать 

к обмену мнениями о том, 

что может скрываться под 

почвой; воспитывать 

пытливость ума, 

наблюдательность, 

осознанное отношение к 

миру. 

Желательно организовать 

наблюдение за влажной 

почвой, недавно 

освободившейся от 

снежного покрова. 

Педагог предлагает 

рассмотреть почву, описать 

ее цвет, внешний состав 

(мелкие опавшие ветки, 

семена, прошлогодние 

листья сгнивающие, 

песчинки глины, погибших 

насекомых). 

Объяснить, что проявление, 

подсыхание почвы 

начинается с появления 

проталин. Люди говорят 

"земля обнажилась". 

- Ребята, почему почва, 

особенно под растениями, 

деревьями, в основном, 

темного цвета? 

- Почва, которая вобрала в 

себя мелкие опавшие ветки, 

семена, прошлогодние 

листья сгнивающие, 

песчинки глины, погибших 

насекомых - называется 

развитие речи) 

Цель: расширять и 

пополнять знания о ветре, 

его свойствах; побуждать 

детей к самостоятельному 

определению направления 

ветра на практике, 

рассказывать о силе, 

температуре ветра; 

продолжать знакомить с 

понятием "флюгер", 

"анемометр с 

крыльчаткой"; воспитывать 

наблюдательность. 

Кто из вас, на севере иль 

юге, 

На крыше нашей видел 

флюгер? 

Флюгер, он для нас как 

будто бы флажок, 

Флюгер - это чудо-

петушок. 

Флюгер крутится на спице, 

Ему, поверьте, не сидится. 

Его раскручивает ветер, 

Со всей силой, что есть на 

свете. (Д. Ахметова) 

Педагог предлагает 

определить есть ли ветер на 

участке, теплый он или 

холодный, сильный или 

слабый. 

Предлагает объяснить связь 

ветра и флюгера, 

предлагает рассказать о 

нем, его функции. 

- Флюгер - это 

металлическая конструкция 

на макушек крыш, с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать и 

расширять знания детей о 

первых насекомых 

весной; побуждать 

рассказывать, делиться 

впечатлениями от 

наблюдений за 

насекомыми; воспитывать 

пытливость ума. 

Педагог может задать 

вопрос о том, есть ли на 

участке насекомые, 

предлагает исследовать 

округу. 

- Веснянка - это крупное 

насекомое, которое умеет 

летать, с длинным 

тельцем и длинными 

тонкими усиками на 

голове. Личинки этого 

насекомого живут в воде, 

взрослые веснянки — на 

берегу. 

- Как растает снег, 

просыпается крапивница, 

пестрая бабочка. Крылья 

сверху кирпично-красные, 

на крыльях - крупные 

черные и желтые пятна, 

голубые треугольники с 

черной каймой. 

Крапивницей она названа 

за то, что только её 

гусеницы могут есть 

жгучую крапиву. 

Говорят, что крапивница 

предсказывает погоду: 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

умение детей вести 

наблюдение за облаками, 

умение отличать облако 

от тучи, определять 

погоду по состоянию 

неба; побуждать 

определять различие 

облаков, которые были в 

дневное время (кучевые, 

перистые) от вечерних 

(перистые облака); 

воспитывать 

наблюдательность. 

Экологическая задача: 

продолжить знакомить с 

явлениями неживой 

природы. 

Коррекционная задача: 

составление 

предложений с 

заданными словами 

(небо, облака, плывут и 

т.д.) 

- Ребята, какая сегодня 

погода? Какое сегодня 

небо? Что вы видите на 

небе? На что похожи 

облака? Облака 

неподвижны или 

движутся? Что делает 

ветер с облаками? 

Предложить детям 

пофантазировать о 

форме облаков, найти ей 

аналогии в мире 

художественная 

литература) 

Цель: уточнить и 

расширить знания 

детей о деревьях, о 

ясене весной; развивать 

умение различать вяз 

по внешним признакам; 

развивать осознанное 

отношение к процессу 

цветения деревьев, 

появления соцветий, 

сережек, как способ 

последующего 

размножения дерева; 

воспитывать любовь к 

природе, ее 

изменениям в разное 

время года. 

Педагог предлагает 

детям рассказать все, 

что они знают о ясене, 

описать его. 

- Ясень - это 

лиственное дерево; 

кора светло-серая по 

цвету, на ощупь 

немного шершавая, 

молодые стебли 

гладкие; почки 

крупные, заостренные к 

концу, мохнатые на 

ощупь; каждый лист 

сложный, состоит из 

нескольких, 

прикрепленных на 

общую ножку, образуя 

как бы веер; семена 

ясеня спрятаны в 



перегноем. Запомните. 

- Почва перегной богата не 

только снаружи, но и 

внутри она имеет 

необычный состав. 

Педагог с помощью лопаты 

вскапывает и 

переворачивает почву, 

чтобы было удобно ее 

рассмотреть. Можно 

указать на то, что в почве 

прячутся личинки 

насекомых, которые были 

оставлены ими прошлым 

летом и осенью. Напомнить 

о том, что именно личинки, 

вышедшие из-под почвы, 

вредят молодым росткам и 

рассаде, поедая листву, 

первые плоды. 

Трудовая деятельность: 

очистка участка младшей 

группы от растительного 

сора. (физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: побуждать помогать 

младшим; развивать 

посильные трудовые 

навыки, навыки быстрой 

организации в 

деятельности; воспитывать 

трудолюбие. 

Подвижная игра 

"Городки". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

помощью которой можно 

узнать направление и силу 

ветра. 

Также педагог может 

обратить внимание 

анемометр с крыльчаткой, с 

помощью которого 

измеряется сила ветра. 

Задаются вопросы, для чего 

нужно измерять силу ветра. 

Выслушиваются 

предположения, ответы. 

Детей подводят к тому, что 

зная о силе ветра, можно 

планировать работу тех или 

иных служб, предупредить 

аварии, получение травм на 

дорогах. 

Трудовая деятельность: 

очистка беседки, участка 

от сора. (физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать осознанное 

восприятие окружающего, 

понимание труда по 

обеспечению порядка, 

приемлемых условий для 

игр; побуждать активно 

действовать в подгруппах, 

брать ответственность за 

порученный участок; 

отрабатывать посильные 

навыки работы с 

инвентарем. 

Подвижная игра "Солнце 

и дождь" (усложнение для 

старших) (физическая 

если в яркий солнечный 

день бабочка прячется в 

укрытие, то, значит, часа 

через два будет дождь и 

гроза. 

- Лимонница, бабочка, она 

похожа на жёлтый листок, 

летает над первыми 

цветущими растениями 

весной. 

- Шмель появляется уже 

ранней весной; мохнатое 

брюшко и ярко-жёлтая 

пыльца на задних ножках; 

шмель перелетает, 

собирает нектар с первых 

весенних цветов; шмель 

активно гудит. 

- Божья коровка - это жук, 

имеющий сильно 

выпуклые, яркие, 

блестящие крылья с 

чёрными точками; он 

питается зеленью, в 

последующем охотится на 

вредителя, тлю. 

Трудовая деятельность: 

участие в посадке 

саженцев 

(пересаживании 

кустарника). (физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: вырабатывать 

навыки соблюдения 

правил безопасного 

животных, растений. 

Поощрять детские 

высказывания и 

образные выражения. 

Художественное слово: 

Облака, белогривые 

лошадки. 

Облака, что вы мчитесь 

без оглядки. 

Кучевые облака - 

небольшие белые 

пушистые облака; это 

признак того, что погода 

будет ясно, из них дождь 

не идет. 

Перистые облака - 

этопризнак того, что 

приближается тепло, 

дождь. 

Подвижная игра 

"Солнце и дождь" 

(усложнение для 

старших) (физическая 

культура, ознакомление 

с окружающим миром) 

Цель: развивать 

внимание, 

вестибулярный аппарат, 

умения играть по 

правилам, двигаться по 

сигналам, проявлять 

быстроту, реакцию, 

сноровку, умение 

запрыгивать на скамейку 

и удерживаться стоя на 

скамейке; воспитывать 

дружелюбие. 

Утром с солнцем наряду 

Соберемся на лугу. 

крыловидных 

мешочках 

("вертолетиках"), 

образуют в букетике 

сережки. 

- Ветер срывает эти 

сережки. В тех местах, 

где опадут семена, 

могут вырасти новые 

ростки дерева. 

Молодые ясени растут 

быстро, быстро 

нарастают от пенька, 

затем рост замедляется. 

Как ты строен и 

прекрасен, 

наш родной высокий 

ясень! 

Украшение лесочков, 

Как ты зелен и тенист! 

До пятнадцати 

листочков 

Образуют сложный 

лист. (Насимович Ю.) 

Предлагается 

рассмотреть, чем 

отличаются листья 

разных деревьев 

(тополь, вяз, осина). 

Трудовая 

деятельность: сбор 

опавших сухих 

мелких веток в 

емкость. (физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 



Цель: упражнять детей в 

бросании в цель с помощью 

биты (палки) с расстояния 

5-6м (для младших 2-3м); 

развивать силу, ловкость, 

глазомер, меткость, 

сноровку; воспитывать 

целеустремленность, 

терпение. 

Игроки делятся на две 

команды. Игра может 

проходить и в парах. 

Выбирается ведущий. 

Начинает та команда 

(играющий), которую 

выбрал жребий либо она 

выбрана по считалке. 

Все рюхи (части 

конструктора городка) 

ставятся в одну из 

построек, фигур. 

Задача бросающего - встать 

за черту, правильно 

удерживать исходное 

положение, прицелиться к 

"городку", бросить биту 

вперед на прицельное 

расстояние, замахиваясь 

через сторону. 

Оцениваться точные 

попадания, разрушающие 

городок. 

Если играющий не попал в 

"городок", ход переходит 

следующему из команды. 

Подвижная игра "Быстро 

на место!" (физическая 

культура) 

Цель: совершенствовать 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать внимание, 

вестибулярный аппарат, 

умения играть по правилам, 

двигаться по сигналам, 

проявлять быстроту, 

реакцию, сноровку, умение 

запрыгивать на скамейку и 

удерживаться стоя на 

скамейке; воспитывать 

дружелюбие. 

Утром с солнцем наряду 

Соберемся на лугу. 

Встанем равно да 

потянемся, 

Киваем головой, 

улыбаемся. 

Можем сделать повороты, 

Заглянуть и за ворота. 

Разойдемся, разбежимся... 

Дождь! Скорее все под 

крышу! 

В качестве места крыши 

устанавливается длинная 

скамейка, а также 

различное устойчивое 

оборудование (кубы, 

бревна). 

Последняя строчка - есть 

сигнал для взбирания на 

"высоту". 

Подвижная игра 

"Перебежки" (с мячом). 

(физическая культура) 

Цель: развивать внимание, 

реакцию, ловкость, умение 

бросать и ловить мяч двумя 

руками; воспитывать 

выполнения трудовых 

поручений при оказании 

помощи взрослому; 

расширять и уточнять 

знания о труде по уходу за 

растениями в весенний 

период; воспитывать 

трудолюбие, чувство 

заботы о растениях. 

Подвижная игра "Не 

оставайся на земле". 

(физическая культура) 

Цель: совершенствовать 

навыки различного бега, 

запрыгивания на высоту, 

умения быстро 

реагировать на сигнал, 

менять движение, играть 

по правилам; развивать 

силу, координацию 

движений, ориентировку в 

пространстве, внимание; 

воспитывать честность, 

дружелюбие. 

Выбирается (по считалке) 

водящий, "шмель". В 

начале освоения игры 

водящим может быть 

педагог. 

Во время высказываний 

ведущего, дети бегают по 

площадке: 

- Я летаю, вож-жу, 

Я за вами слеж-жу. 

Кто на лугу останется - 

Сразу осалится, - бегают, 

подтрунивают ведущего, 

убегая от него, 

уворачиваясь. 

Встанем равно да 

потянемся, 

Киваем головой, 

улыбаемся. 

Можем сделать 

повороты, 

Заглянуть и за ворота. 

Разойдемся, 

разбежимся... 

Дождь! Скорее все под 

крышу! 

В качестве места крыши 

устанавливается длинная 

скамейка, а также 

различное устойчивое 

оборудование (кубы, 

бревна). 

Последняя строчка - есть 

сигнал для взбирания на 

"высоту". 

Трудовая 

деятельность: участие 

в посадке саженцев 

(пересаживании 

кустарника). 

(физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: вырабатывать 

навыки соблюдения 

правил безопасного 

выполнения трудовых 

поручений при оказании 

помощи взрослому; 

расширять и уточнять 

знания о труде по уходу 

Цель: воспитывать 

желание помогать 

взрослым, 

аккуратность, навыки 

пользования 

перчатками, умения 

соблюдать правила 

безопасности 

посильного труда. 

Подвижная игра 

"Чай-чай-выручай".( 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

выносливость, 

ловкость, скорость, 

реакцию, смекалку; 

закреплять игровые 

навыки, умение быстро 

бегать с 

увертываниями, не 

сталкиваясь ни с кем, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать чувство 

взаимопомощи, 

отзывчивость. 

По считалке 

выбирается водящий. 

По сигналу водящий 

догоняет играющих по 

площадке. 

Когда водящий догонит 

и осалит какого-либо 

игрока, тот замирает на 

месте и кричит: "Чай-

чай-выручай!" до тех 

пор, пока его не 



навыки различного бега, 

умения быстро реагировать 

на сигнал, менять 

движение, играть по 

правилам; развивать 

координацию движений, 

ориентировку в 

пространстве, внимание; 

воспитывать честность, 

дружелюбие. 

Выбирается (по считалке) 

водящий. В начале 

освоения игры водящим 

может быть педагог. 

Дети встают в круг, водят 

хоровод: 

- В хороводе мы идем, 

Вприпрыжку и не отстаем. 

Наблюдаем друг за другом, 

Стоп, сигнал! Бегом из 

круга! 

По сигналу "Бегом из 

круга!" каждый оставляет 

на своем месте игрушку 

или камешек (если на 

прогулке). 

- Сил для бега нам не 

жалко, 

Мы играем в догонялки. 

Играющие некоторое время 

(до 1 мин) бегают 

врассыпную. В это время 

педагог убирает из круга 

несколько предметов 

(игрушек). 

Педагог (ведущий): 

- Поиграли вместе, 

Быстро на место! 

После сигнала "Быстро на 

терпение, чувство 

ответственности, дружбы. 

Оборудование. Мяч для 

перебросок и ловли. 

Играющие делятся на две 

команды, в каждой из 

которых по одинаковому 

количеству человек. 

Команды встают друг 

против друга на расстоянии 

3-4 м и начинают 

перебрасывать мяч друг 

другу, от одной команды в 

другую. 

Если играющий их 

противоположной команды 

не поймал переброшенный 

мяч, переходит в другую 

команду. Он становится 

играющим за другую 

команду. 

Выигрывает та команда, в 

которую больше перешло 

игроков. 

Правила: бросать и ловить 

мяч можно по 

договоренному способу 

либо по выбору каждого, 

мяч можно перебрасывать 

по-порядку; мяч игроки 

перебрасывают друг другу 

по порядку. 

Игру можно проводить в 

подгруппах либо дать 

возможность играть с 2-

3мячами. 

Подвижная игра "Раз, 

два, три... Беги!" 

(физическая культура) 

- Не попадайся мне! 

Не оставайся на земле! 

После сигнала "Не 

оставайся на земле!" - 

играющие быстро 

разбегаются, запрыгивают 

и сохраняют равновесие 

на предметах, высотой 20-

35 см. 

Кто вовремя не успеет 

запрыгнуть на высоту, 

будет осален - выходит из 

игры. 

Пару водящих можно 

перевыбрать. 

Игра-упражнение 

"Перенесем мешочек". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: совершенствовать 

умение ходить по прямой 

(по полосе, веревке) с 

мешочном на голове, 

сохраняя равновесие; 

развивать вестибулярный 

аппарат, координацию 

движений; воспитывать 

усердие. 

Педагог предлагает 

одному из детей показать 

образец выполнения 

основного движения: 

положить мешочек с 

мешочком на голову, 

встать на край прямой, 

идти прямо так, чтобы 

мешочек не выпал; руки 

держать на поясе либо 

за растениями в 

весенний период; 

воспитывать 

трудолюбие, чувство 

заботы о растениях. 

Игра-упражнение 

"Погоня за обручем". 

(физическая культура) 

Цель: совершенствовать 

умение детей бегать с 

ускорением, 

регулировать скорость, 

пробегать в катящийся 

обруч, стараясь не 

уронить его в движении; 

развивать ловкость, 

скорость, внимание, 

умение группироваться; 

воспитывать усердие, 

целеустремленность, 

чувство 

соревновательности. 

Оборудование. Обручи. 

Игра может проводиться 

в парах, когда один 

прокатывает обруч, 

другой его догоняет, 

пробегает сквозь него, 

стараясь его не уронить. 

Игра может быть 

проводиться как 

эстафета между 

командами. 

О правилах игры можно 

договариваться в начале 

игры, постепенно 

усложнять, например, 

пробежать сквозь обруч, 

не останов его движение. 

выручат. 

Выручить его может 

любой желающий, 

дотронувшись до него. 

Игра-упражнение 

"Брось и поймай". 

(физическая культура) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

умения детей бросать 

мяч от груди и ловить 

его раскрытыми 

ладонями вверх, вперед 

(волейбол); побуждать 

быть внимательным, 

ловким, цепким, уметь 

удерживать 

равновесие; 

воспитывать 

дружелюбие, 

выносливость. 

Оборудование. По 

одному мячу на пару 

детей либо один мяч 

для круга играющих. 

По сигналу тот, у кого 

мяч, начинает броски, 

второй, ловящий, 

должен поймать так, 

чтобы сразу же бросить 

толчком рук (выполняя 

сгибание коленей, 

пружиня ногами). Игра 

продолжается, пока мяч 

не выпадет. После игру 

упражнение начинает 

второй играющий. 

Оценивается умение не 

только ловко поймать 



место!" играющие 

занимают, где остались 

игрушки. Остальные дети 

выходят из игры. 

В последующих кругах 

игры педагог постепенно 

убирает игрушки, пока в 

последнем круге не 

победит один из двух 

детей, когда останется одна 

игрушка. 

Игру можно организовать с 

заниманием пустых мест, 

однако нужно оставлять 

нарисованные на земле 

круги либо отмечать 

пустые места обручами. 

Игра-эстафета 

"Соревнование 

попрыгунчиков" (виды 

прыжков с продвижением 

вперед). (физическая 

культура) 

Цель: побуждать детей 

играть в командах, прыгать 

разными способами с 

продвижением вперед; 

воспитывать чувство 

сплоченности, 

соревновательности, 

ответственности. 

Педагог проводит эстафету 

между командами, 

предложив прыжки с 

продвижением вперед до 

стоек: на двух ногах прямо, 

на одной (поочередно 

правой, левой, по желанию) 

ноге прямо, прыжки на 

Цель: развивать и 

совершенствовать умение в 

рывке начинать бег на 

скорость, бежать с 

ускорением, быть 

внимательным, 

ориентироваться в 

пространстве; воспитывать 

личные и командные 

качества. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать игровые, 

двигательные, 

коммуникативные навыки, 

умения подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, уважать 

товарищей, извлекать урок, 

делиться опытом. 

вытянуть в сторону. 

Игра-упражнение может 

организоваться в форме 

эстафеты между 

командами, где 

оценивается не только 

процесс переноса 

мешочка на голове, 

сохраняя равновесие, но и 

быстрое окончание 

задания командой. 

Игра-эстафета 

"Принесем воды". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: упражнять детей в 

умении соревноваться, 

ходить либо бегать с 

предметами в руках, 

ведерками с водой, 

стараясь не разбрызгивая 

воду; развивать 

вестибулярный аппарат, 

внимание, сноровку, 

сосредоточенность; 

воспитывать любовь к 

эстафетам. 

Оборудование: четыре 

одинаковых пластиковых 

детских ведерка для 

песочницы с налитой 

наполовину водой. 

Ход. Педагог делит детей 

на две команды, 

предлагает выстроиться в 

две команды. Первым 

соперникам у старта 

выдаются по два ведерка с 

Подвижная игра 

"Птицы и кукушка". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: совершенствовать 

умения играть по 

правилам, бегать в 

разных направлениях с 

разной скоростью; 

развивать внимание, 

координацию движений, 

скорость, реакцию, 

ловкость; воспитывать 

честность, дружелюбие. 

Дети избирают 

"кукушку", остальные - 

птицы. каждому 

играющему выделяется 

его место (очерчивается 

круг, "гнездо"). 

"Кукушка" без гнезда. 

По сигналу: 

- Вылетайте, птицы, 

кыш, 

Вверх, в сторонки или 

вниз, 

Поищите-ка кормов 

Для своих птенцов. 

Дети бегают по 

площадке, имитируют 

махи крыльями; 

"кукушка" так же 

передвигается на одной 

площадке. 

По второму сигналу: 

- А птенцы 

проголодались, 

Птицы, быстро 

мяч, но и бросить так, 

чтобы мяч можно было 

поймать. 

Игру можно проводить 

в парах, а также в кругу 

(как усложнение). 

Игра-эстафета 

"Соревнование 

попрыгунчиков" 

(виды прыжков с 

продвижением вперед). 

(физическая культура) 

Цель: побуждать детей 

играть в командах, 

прыгать разными 

способами с 

продвижением вперед; 

воспитывать чувство 

сплоченности, 

соревновательности, 

ответственности. 

Педагог проводит 

эстафету между 

командами, предложив 

прыжки с 

продвижением вперед 

до стоек: на двух ногах 

прямо, на одной 

(поочередно правой, 

левой, по желанию) 

ноге прямо, прыжки на 

двух ногах через 

череду препятствий 

(через несколько 

палок), прыжки (с 

перепрыгиванием) из 

обруча в обруч 

(лежащих зигзагом); 

назад возвращаясь 



двух ногах через череду 

препятствий (через 

несколько палок), прыжки 

(с перепрыгиванием) из 

обруча в обруч (лежащих 

зигзагом); назад 

возвращаясь бегом с 

ускорением. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать игровые, 

двигательные, 

коммуникативные навыки, 

умения подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, уважать 

товарищей, извлекать урок, 

делиться опытом. 

налитой до половины 

водой. 

По сигналу соперники 

идут либо бегут с 

ведерками до стойки и 

назад до финиша, стараясь 

не расплескать воду в 

ведерках. 

Какая из команд принесет 

ведерки, наибольшим 

образом не расплескав 

воду, считается 

выигравшей. 

Усложнение. Каждая пара, 

дошедшая до финиша, 

выливает воду из ведер в 

свои емкости. 

Последующая набирает 

вновь. Выигрывает та 

команда, у которой 

набралось больше воды. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться оговоренным 

правилам, проявлять 

инициативу, творчество, 

смекалку, умение 

реализовывать игровой 

замысел, уважать 

товарищей, извлекать 

возвращайтесь! все, и 

"кукушка" бегут на свои 

места, "кукушка" 

старается занять пока не 

занятое любое место. 

Кто остался без "гнезда" 

- становится "кукушкой". 

Игра проводится 

несколько раз, по 

желанию детей. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, 

познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, делиться 

опытом. 

бегом с ускорением. 

Свободные 

самостоятельная игры 

со сверстниками. (соц-

эмоц развитие, 

физическое развитие, 

познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, 

делиться опытом. 



урок, делиться опытом. 

Возвращение с 

прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), 

размещения одежды в шкафу, правильного мытья рук (регулирования струи воды, намыливания, ополаскивания, отжимания рук), 

приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

"Следи за тем, как ты оканчиваешь движения. Везде должен быть ясный, лучший прежнего конец. Получилось не так - отрабатывай до 

задуманного. Не бойся просить помощи. Помощь - спасет от ненужной суеты. Запомни эту помощь". (Д. Ахметова) 

Ужин Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать культуру 

приема пищи за столом, правила этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. (соц-эмоц развитие, 

кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром) 

Сыйлапберген су да тәттi. (Поданная с уважением и вода сладкая.) 

Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Слушание музыкальных произведений, игра в оркестре по программе муз.руководителя, исполнение элементов танцев (предложенных 

хореографом); рассказывание по иллюстрациям к книгам о деревьях и кустарнике, жизни леса. (музыка, физическое развитие, 

развитие речи, худ.лит-ра) 

Динамические упражнения "Перелетные птицы". (физическое развитие, ознакомление с окружающим миром) 

Перелетные птицы, тили-тели, тили-тели - 

С юга птицы прилетели! (скрещивать большие пальцы, машут ладошками), 

Прилетел к нам скворушка -Серенькое перышко. 

Жаворонок, соловей, торопились: кто скорей? 

Цапля, лебедь, утка, стриж, 

Аист, ласточка и чиж (поочередно сгибать пальцы на обеих руках, начиная с мизинца левой руки), 

Все вернулись, прилетели (скрестив большие пальцы, машут ладошками), 

Песни звонкие запели! (указательным и большим пальцами делают клюв – "птицы поют"). 

Заучивание пословиц о дереве, зелени. (казахский язык, развитие речи, ознакомление с окружающим миром) 

Ағын суда арамдықжок.(Проточная вода грязи не имеет.) 

Шөп те басынанқурайды.(Трава со стебля засыхает.) 

Тал тамырымен катты,Адам бауырымен катты. 

(Дерево сильно корнями,Человек силен братьями.) 

Дидактическая игра "Огонь, вода, небо, земля". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Цель: закреплять знания детей о представителях живой и неживой природы; развивать сообразительность, воображение, внимание. 

Ход игры. Дети сидят (стоят) в строю, полукругом (по кругу). 

На первых этапах роль ведущего может выполнять сам педагог, чтобы регламентировать выполнение условий игры. 

Ведущий бросает мяч в руку по очереди каждому ребенку и говорит " огонь!" или " вода!", или " небо!", или " земля!". 

Ребенок, поймавший мяч, по-разному реагирует на каждое сигнальное слово. Например, "огонь" - самопроизвольное вращение," вода"-

название рыбы, обитающей в воде, подводное животное, "небо" - название птицы или насекомого, летящего в небе," земля" - название 

животного, насекомого. 

Дидактическая игра "С какого дерева лист?". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Цель: развивать память, восприятие, мышление, речь, умение различать и называть деревья, опираясь на тот или иной лист; закреплять 

и уточнять представления о деревьях; воспитывать любовь к природе. 



Оборудование. Листья от различных, известных детям деревьях либо их изображения; картинки с изображением всех деревьев, откуда 

показаны листья. 

Правила. 

1. Описать выбранный лист. 

2. Соотнести и подобрать лист к тому дереву, которому он принадлежит; назвать дерево и назвать лист. Например, "Этот лист от 

дерева береза, березовый лист". 

3. Рассказать о внешних особенностях дерева, его соцветии (плодах). Например, дуб - долго растущее дерево, его кора очень прочная, 

края листьев волнистые, на дубе растут желуди, желудями питаются кабаны. 

Игры-упражнения по английскому языку "Dishes". Цель: познакомить с новыми лексическими словами "Dishes". Didacticalgame 

"Atthecafe". 

Возвращение 

детей домой 

(консультации 

родителям) 

Стенгазета "Советы 

бабушек по воспитанию 

внуков". 

Трудовой десант "Мы 

сажаем сад-огород". 

Беседа "Как приучать 

детей к безопасному 

посильному труду". 

Консультация 

"Вырабатываем 

усидчивость старшего 

дошкольника". 

Диагностика 

познавательных 

процессов детей 

(психолог). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

№4 

Наименование 

организации 

образования  ТОО «Baby City» 

Группа Предшкольная группа «Пчёлка» 

Возраст детей дети 5-и лет 

ФИО педагога Толстова Лариса Евгеньевна 

Дни недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 24.04.2023 25.04.2023 26.04.2023 27.04.2023 28.04.2023 

Прием детей Осмотр кожи, внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей; требование соблюдения детьми режима дня дома и 

своевременного сна. 

Беседа на тему "Как вести себя среди друзей?". Фотовыставка "Путешествие в другие города". Анкетирование "Готовность ребенка в 

школу". 

Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг, наблюдения, 

поручения, другое) 

 

Настольная игра 

"Путешествие в город". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Дидактическая задача: 

закрепить знания детей о 

родном городе: кто в нем 

живет, кто трудится, какие 

виды транспорта есть, как 

оформлен город. 

Правила игры: подбор 

картинок по заданиям для 

своей группы: люди, 

транспорт, виды труда, 

оформление города. 

Игровые действия: поиск 

изображений. Действовать 

Рассматривание 

иллюстраций на тему 

"Общий праздник для 

всех". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Дидактическая игра 

"Назови слово со звуком 

(гласным, согласным) в 

слове (начале, середине, 

конце)". (обучение 

грамоте, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать 

мышление, 

фонематический слух, 

внимание, воображение, 

Игра с предметами "Из 

какой страны гость?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Дидактическая задача: 

закреплять знания детей о 

жителях другой страны; 

воспитывать интерес к 

представителям других 

национальностей, умение 

уважать их, желание 

узнать об их жизни. 

Правила игры: выбор 

национального костюма 

представителя другой 

национальности по 

рисунку; одевание 

Рассматривание 

фотографий "Дружба 

народов". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Беседа на тему дружбы 

народов, изображенная на 

фотографии. 

Развивающая 

настольная игра "Из 

чего построен дом?". 

(конструирование, основы 

математики, ознакомление 

с окружающим миром) 

Цель: упражнять в умении 

подбирать по размеру и 

форме детали постройки 

(плоскостной), выверять 

Игра "Азбука-лото". 

(основы грамоты, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закрепить 

пройденные звуки, 

совершенствовать 

память детей; закрепить 

навыки формирования 

слов, предложении. 

Ход игры: кубик с 

буквами помещается в 

мешок. Участникам игры 

раздаются карточки. 

Участники игры достают 

из мешка кубики, 

поочередно передают 



по сигналу. 

Развивающая игра "Что 

мы делали не скажем, а 

что делали покажем". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физические развитие, 

основы математики) 

Цель: развивать у детей 

мыслительные, 

воображаемые 

способности, логику, 

смекалку. 

Ход игры: 

Вариант 1. Педагог 

показывает загадки по 

жестам, дети показывают 

предмет, животное, 

явление. 

Вариант 2. Активные дети 

выходят в центр и 

показывают движения по 

очереди. 

Вариант 3. Каждый 

ребенок, сидящий 

(стоящий) в кругу или в 

строю, показывает 

движения по очереди. Все 

дети задумываются и 

пытаются разгадать 

загадку. 

Словесная игра "Скажи 

наоборот". (развитие, 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Цель: развивать и 

совершенствовать умения 

подбирать слова-

обогащать словарный 

запас. 

Детям раздаются 

картинки, на которых 

изображены различные 

предметы, образы. 

Нужно внимательно 

посмотреть на картинку и 

назвать слова с заданным 

звуком (согласным, 

гласным) в начале слова 

(середине, в конце слова). 

Если в слове, отраженном 

в картинке, названного 

звука нет, то игрок 

говорит об отсутствии 

звука, пропускает очередь. 

Выразительное чтение 

стихотворения Е 

Утетлеуова "Озеро на 

джайляу". 

(художественная 

литература, ознакомление 

с окружающим миром, 

конструирование, 

развитие речи) 

Озеро – 

зеркало 

круглое, чистое. 

Утром – лазурное, 

В полдень – лучистое! 

Нежною зеленью 

окружено, 

Всех красотою чарует оно. 

В знойное лето ли, 

Время ль морозное – 

В дымке рассвета 

Розово 

Озеро. (Е Утетлеуов) 

национального костюма 

на куклу; кто правильно и 

быстро одевает 

национальный наряд, тот 

и выигрывает. Игровые 

действия: одевание куклы; 

исполнение 

национального танца или 

стихотворения. 

Казахские пословицы о 

дружбе: (казахский язык, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

- Жолдасыкөптің – 

олжасыкөп. 

- Друзей много – шире 

дорога. 
 

- Ағаштамырымен, 

Адам досыменмықты. 

- Дерево крепко корнями, 

человек – друзьями. 

Художественное слово. 

Сейткул Оспанов. 

"Пожелание-мирный 

день". (художественное 

слово, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

В улыбке солнце, в 

улыбке, 

Пусть земля зеленью 

омолодится. 

Сегодня как вчера, 

Голубь пусть помашет 

крылышками. 

В улыбке солнце, в 

улыбке, 

Пусть дети радуются. 

действия, развивать 

остроту зрения, 

аналитические 

способности, мышление, 

восприятие, память, 

внимание, мелкую 

моторику рук. 

Оборудование: 

разноцветные полоски, 

фигуры, рисунок 

домашнего рисунка по 

количеству детей. Ход: 

показать детям 

фотографию или схему 

домов. Раздача детям 

различных полосок, 

силуэтов фигур разного 

размера. Предложить 

построить дом из этих 

форм, глядя на образец. 

Играющие, применяя 

полоски и различные 

силуэты геометрических 

фигур разного размера, 

накрывают силуэт дома 

так, чтобы ничто не 

выходило за края. 

Перечисляются 

примененные фигуры, 

количество каждого вида. 

Словесная игра 

"Подбери однокоренные 

слова". (развитие, речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: вырабатывать 

умение подбирать к 

представленным словм 

однокоренные слова, 

букву участникам игры. 

Если соответствует 

буква на карточке, 

кладут буквой вверх. Кто 

закроет карту раньше, 

тот и выигрывает. 

Дидактическая игра 

"Угадай по описанию". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать 

слуховое внимание, 

воображение, мышление, 

связную речь, 

совершенствовать 

коммуникативные 

навыки. 

Описание-загадку дети 

составляют по очереди 

или по желанию. Тот, 

чью загадку не угадали, 

получает возможность 

загадывать снова. 

Вторая версия. Загадка 

задается 

непосредственно одному 

из детей, если он не 

угадывает, остальные 

помогают. Если отгадку 

называет сам водящий, 

то не отгадавший 

демонстрирует один из 

своих талантов. 

Самостоятельная игра 

"Затейники". 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 



антонимы к 

представленным словам; 

обогащать словарь, 

развивать мышление, 

речь. 

Вошел - вышел, поднялся 

- опустился, сжался - 

раскрылся, радуется - 

грустит, щедрый - скупой, 

добродушный - 

злопамятный, сажает - 

выдергивает, здоровается 

- прощается. 

Быстрый - медленный, 

мягкий - твердый, летит - 

ползет, спит - бодрствует, 

трудится - отдыхает, мало 

- много, широкий - узкий. 

Холодный, твердый, 

близко, быстро, высоко, 

тонкий, ночь, зима, 

соленый, справа, белый, 

объемный. 

Заучивание пословиц на 

тему недели. (казахский 

язык, развитие, речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Туғанжердіңкүні де 

ыстық, түні де ыстық. 

(На родине и дни, и ночи 

прекрасны.) 

Отан отбасыдан 

басталады. 

(Родина начинается с 

семьи.) 

Красный как цветы, 

Пусть флаг в руки 

возьмут. 

Улыбайся, солнышко, 

улыбайся, 

Пусть улыбаются все 

дети. 

Благодатный день 

сегодня, 

Пусть мирным будет и в 

будущем. 

например, к словам "мир", 

"друг". 

Мир - мирный, мириться, 

перемирие; друг - дружба, 

дружить, дружный, 

подружка, подружиться. 

Чтение стихотворения К. 

Баянбаева "Журавли" 

(перевод Ю.Могутина, 

журн. "Мурзилка", 

1986,3). (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Цель: побуждать детей к 

выразительному чтению 

стихотворений, развивать 

речь, слуховое внимание, 

память, мышление, 

интерес к жизни птиц. 

К. Баянбаев "Журавли" 

Над ширью пастбищ и 

полей 

Летит цепочка журавлей. 

И день и два они летят, 

Не нарушая стройный ряд. 
 

Легко ли им в большом 

пути 

Такую стройность 

пронести! 

И крики слышатся вдали: 

«Курлы… курлы… 

курлы…» 

развитие речи) 

Цель: развивать 

творческие способности 

детей, ориентировку в 

пространстве, внимание. 

С помощью считалки 

выбирается затейник, 

который встает в центре 

круга, образованного 

детьми. Взявшись за 

руки, дети идут по кругу 

вправо, потом влево и 

произносят: 

Ровным кругом друг за 

другом 

Мы идем за шагом шаг. 

Стой на месте! Дружно 

вместе 

Сделаем вот так! 

Дети останавливаются, 

опускают руки, а 

затейник показывает 

какое-нибудь движение. 

Все должны его 

повторить. Тот, кто 

лучше всех повторит 

движение, становится 

новым затейником. 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс упражнений с упражнения со скакалками (шнурами) (музыка, физическая культура, соц-эмоц развитие, навыки 

самообслуживания) 

1. ИП: стоя, ноги врозь, скакалка, сложенная вдвое (шнур) внизу в опущенных руках; 1- согнуть руки в локтях, прижать скакалку 

(шнур) к груди; 2- наклон головы вправо; 3- наклон головы влево, 4- опусть руки, ип. 

2. ИП: стоя, ноги врозь, скакалка (шнур) в руках внизу (сложенная пополам); 1-поднять скакалку (шнур) вверх, отставить правую 



(левую) ногу на носок назад. 2- ип. Повторить левой ногой. Упражнение повторяется 6 раз. 

3. ИП: стоя, ноги врозь, скакалка (шнур) внизу; 1- поднять скакалку вверх; 2 - повернуть туловище направо, стопы на месте; 3 - 

упражнение 1; 4- ип. Повторить с поворотом налево. Упражнение повторяется 6 раз. 

4. ИП: стоя, ноги вместе, скакалка (шнур) в согнутых в локтях руках перед собой; 1- поднять правую ногу, согнутую в колене, 

коснуться коленом левой руки; спина прямая; 2- ип; поднять левую ногу, коснуться коленом правой руки; 4- ип. Упражнение 

повторяется 6 раз. 

5. ИП: сидя, ноги широко раздвинуты, скакалка (шнур) в согнутых руках перед грудью; 1- поднять скакалку (шнур) над головой, руки, 

спина прямые; 2- наклониться к правой ноге, накинуть скакалку (шнур) на носок; 3- упражнение 1; 4- ип. Повторить то же с левой 

ногой. Упражнение повторяется 6 раз. 

6. ИП: сидя на коленях, держать скакалку (шнур) внизу, в руках; 1- вытянуть руки вперед, встать на колени; 2- присесть справа от 

стоп, спина прямая; 3- упражнение 1; 4- ип. Повторить с посадкой слева. Упражнение повторяется 6 раз. 

7. ИП: лежа животе, на полу, ноги вытянуты, скакалка (шнур) в согнутых руках за головой, натянута; 1- вытянуть руки вперед, 

вытянуть носки, посмотреть вперед; 2- ип. Упражнение проводится в неспешном режиме, повторяется 6 раз. 

8. ИП: стоя, ноги врозь, скакалка (шнур) за спиной, натянута на лопатках. Прыжки на месте на правой (левой) ноге поочередно по 4+4 

по два раза с переходом в марш на свет 1 - 8. Повтор упражнений 2-3 раза, упражнение на дыхание. 

Завтрак Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, 

полоскания рта после); закреплять привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за чистотой 

смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения пользоваться 

приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, 

ознакомление с окружающим миром) 

"Без хлеба и каши ни в что и труды наши". (рус. нар. пословица) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности 

(ОД) 

Беседа на тему "Под 

единым шаныраком". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: побуждать к 

рассуждениям на тему 

дружбы народов, делиться 

информацией, какие 

народы знают дети; 

воспитывать чувство 

дружбы и уважения ко 

всем соотечественникам. 

Упражнение "Я желаю 

тебе". (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать среди 

детей чувство дружбы и 

доброжелательности. 

- Ребята, мы будем 

передавать по кругу 

ленточку, пока я не скажу 

слово «замри», тот, у кого 

в этот момент окажется 

ленточка, должен что – то 

пожелать своему соседу). 

Недаром говорится: 

"Доброе слово – что 

весенний день". 

- Я думаю, что вы с 

Разговор о уважении с 

соседями. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Круг настроя "Мы с 

ребятами дружны". 

Мы с ребятами дружны, 

Друг друг все друзья 

нужны. 

Подарком может быть 

поддержка, 

Мы держимся за руки 

крепко. 

Мы дарим радость, 

доброту, 

Мы видим в каждом 

красоту. 

Д. Ахметова 

Пальчиковая гимнастика 

"Дружба". (физическое 

развитие, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

слуховое внимание, 

речь, артикуляцию, 

память, моторику рук. 

Дружат в нашей группе, 

(пальцы рук соединяют в 

замок несколько раз) 

Девочки и мальчики. 

Мы с тобой подружим 

Маленькие пальчики. 

Раз, два, три, четыре, 

пять! (Пальцы с 

мизинчика поочередно) 

Казахская народная 

подвижная игра 

"Тақиятастамақ" 

("Тюбетейка - 

невидимка"). (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

ориентировку в 

пространстве, 

координацию движений, 

умение быть 

внимательным, ловким, 

быстрым, умение играть 

по правилам; укреплять 

дружеские отношения. 

Оборудование. Тюбетейка 

(тақия). 



каждым годом будете 

понимать, что такое 

дружба? 

- И со временем ваша 

дружба станет настоящей, 

крепкой, верной и долгой. 

- Так давайте, давайте 

дружить. 

Если дружбой всегда 

дорожить, 

То любое желание 

исполнится. 

Начинаем мы считать. 

(Соединяют друг с 

другом) 

Раз, два, три, четыре, 

пять! 

Мы закончили считать. 

(Руки встряхивают 

кистями вниз) 

Ход. Выбирается 

водящий, остальные - 

участники игры. 

Участники становятся 

(садятся) в круг. Водящий 

обходит всех играющих и 

незаметно оставляет 

позади одного участника 

тюбетейку. 

Если игрок не заметил 

этого вовремя, он 

становится водящим. 

Нашедший тюбетейку 

должен догнать водящего 

и надеть тюбетейку на 

него. 

Игра повторяется 

несколько раз. 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Художественная 

литература "Чтение 

казахской народной 

сказки "Сказка о быке и 

осле"". 

Цель: познакомить с 

содержанием казахской 

народной сказки "Сказка о 

быке и осле"; показать 

пример дружбы быка и 

осла, как дружбу людей с 

разными характерами; 

активировать знания 

детей о том, что 

домашние животные 

являются пищей для 

человека, используются в 

хозяйстве, приносят 

пользу; воспитывать 

объективное, осознанное 

Основы грамоты "Слоги 

и слова со звуками Э, Ю, 

Я". 

Цель: закрепить 

представления о гласных 

звуках, звуковом составе 

слов с данными звуками, 

навыки звукового анализа. 

Составление слов со 

звуками. Игра "Цепочка 

слов". 

Звуковой анализ слов: 

юбка, яхта, Эля 

Ознакомление с 

окружающим миром 

"Культура народов 

Казахстана". 

Цель: дополнить набор 

сведений о многих 

Основы грамоты 

"Знакомство с буквой 

"Ъ" 

Цель: познакомить детей с 

буквой Ъ; упражнять в 

чтении слогов, слов. 

Логоритмика. Звуковой 

анализ слова"съел". 

Қазақтілі "[Ю] дыбысы 

(артикуляциясы, 

тілұстарту, сөздердегі 

дыбыстардың орнын 

табу) мен әрпі (атау, 

жазунегіздері)". 

Мақсаты: [Ю] дыбысы 

мен әрпінтаныту; ойның 

қосарланған дыбыс 

екенінұғындыру; [Ю] 

Развитие речи "1 мая-

День единства народов 

Казахстана". 

Цель: расширить знания 

детей о государственных 

праздниках Казахстана, 

объяснить, что наша 

страна 

многонациональная, 

коренной народ – казахи, 

развивать разговорную 

речь. 

Хороводная игра по теме 

"Дружба". 

Словесная игра "Кто 

больше скажет добрых и 

теплых слов". 

Дидактическая игра: "Я 

хочу с тобой 

подружиться". 

Основы математики 

Основы грамоты 

"Знакомство с буквой 

"Ь". 

Цель: познакомить детей с 

буквой Ь; закрепить 

представление о том, что 

буква не обозначает звука. 

но дает мягкость 

согласным звукам. 

Дидактическая игра 

"Светофор". Звуковой 

анализ слова "уголь". 

Художественная 

литература "Андерсен Г. 

"Гадкий утенок"". 

Цель: развивать умение 

внимательно слушать 

произведение, запоминать 

сюжет от начала до конца; 



отношение к 

окружающему миру. 

Қазақ тілі "Достық" 

ертегісін баяндау. 

Достық дегеніміз не?". 

Мақсаты: Қазақстандағы 

халықтар достығы туралы 

ұғымды дамыту; "Достық" 

ертегісінің сюжетін есте 

сақтауға, мағынасын 

түсінуге үйрету; стандарт 

тыемесжағдайларда 

достар айтқаннегізгі сөз 

тіркестерін айтуға үйрету. 

"Достық" ұғымын 

модельдеу жаттығуы. 

Основы математики 

"Что ты знаешь о 

деревьях?". 

Цель: развивать у детей 

навыки сравнения 

предметов по общим 

признакам; закрепить 

умения соотносить 

количество предметов 

числу, знания о составе 

числа. 

Дидактическая игра 

"Найди лишнее". 

Упражнение "Какое 

дерево выше?", "Найди 

пару". 

Физкультура "Прыжки 

на стул со взмахом одной 

ноги". 

национальностях, 

проживающих в 

Казахстане; продолжить 

обучение детей умению 

самостоятельно 

рассказывать о празднике 

1 мая. 

Исследовательская 

тренировка: "Кухня 

других национальностей в 

Казахстане", 

"Инструменты других 

национальностей в 

Казахстане". 

Практическое упражнение 

"Гармония работы двух 

рук". 

Дидактическая игра: "Где 

что растет?". 

Развитие речи "На 

страже мира". 

Цель: закреплять знания о 

частях тела человека; 

учить детей связному 

пересказу с 

использованием 

плоскостного 

изображения героев 

рассказа в качестве 

наглядной модели; 

обучать детей построению 

полных и выразительных 

ответов по содержанию 

прочитанного 

произведения; развивать 

память при отборе 

плоскостного 

дыбысының айтылуын 

дұрыс меңгерту. 

Основы математики 

"Построим дом 

дружбы". 

Цель: учить детей 

способам деления целого 

на две и четыре равные 

части на примере 

различных событий и 

сказок и на практике; 

учить видеть реальные 

конструкции и схемы в 

целиком, различать 

мелкие детали, 

показывать состав чисел. 

Выразительное чтение 

сказки "Два жадных 

медвежонка". 

Упражнение "Правая и 

левая рука", "Состав числа 

и объект строительства", 

"Послушай текст и найди, 

сколько и о каких 

профессиях идет речь", 

"Персонаж из конуса 

Оригами". 

Физкультура 

"Отработка прыжка на 

стул с помощью рывка 

одной ногой". 

Цель: продолжать 

формировать у детей 

навыки бега на скорость, 

прыжка с помощью 

рывка. 

Подвижная игра "Волк и 

"Построим дом 

дружбы". 

(закрепление) 

Цель: закреплять 

способы деления целого 

на две и четыре равные 

части на примере 

различных событий и 

сказок и на практике; 

учить видеть реальные 

конструкции и схемы в 

целиком, различать 

мелкие детали, 

показывать состав чисел. 

Выразительное чтение 

сказки "Два жадных 

медвежонка". 

Упражнение "Правая и 

левая рука", "Состав 

числа и объект 

строительства", 

"Послушай текст и 

найди, сколько и о каких 

профессиях идет речь", 

"Персонаж из конуса 

Оригами". 

Ознакомление с 

окружающим миром 

"Земля - наш общий 

дом!". 

Цель: формировать 

первоначальные 

представления детей о 

происхождении планеты 

Земля; совершенствовать 

умение отвечать на 

вопросы, делать выводы; 

развивать ассоциативное 

и творческое мышление, 

побуждать делиться 

мнением о причинах 

отношения персонажей к 

главному герою; 

вырабатывать 

представления об 

истинной красоте, 

верности; воспитывать 

объективное отношение к 

жизни. 

Рисование "Всадник на 

лошади". 

Цель: развивать умение 

детей рисовать ребенка 

верхом на лошади, умение 

отражать пропорции 

человека относительно 

пропорции тела лошади. 

Минутка размышления 

"Степь". 

Знакомство с картиной 

"Люди и лошади". 

Упражнение "Всадник на 

лошади", "Походка 

жеребенка". 

Физкультура "Метание 

предмета в 

вертикальную цель с 

расстояния 5 метров". 

Цель: учить метать 

предметы в вертикальную 

цель с расстояния 5 

метров. 

Игра "Попади в Цель: 



Цель: обучение прыжкам 

на скамейку с взмахом 

ноги; упражнять в 

прыжковых упражнениях. 

Подвижная игра 

"Воробушки и кот". 

изображения героев 

рассказа в качестве 

наглядной модели. 

Музыка "Мы 

счастливые ребята". 

Цель: учить слушать ее до 

конца и уметь различать 

части произведения; 

формировать способность 

выполнять движения 

танца в соответствии с 

музыкой и уметь менять 

движение во второй части 

произведения. 

Дидактическая игра 

"Найди настроение 

домиков", "Погремушка". 

 

зайцы". 

 

развивать 

экологическую культуру. 

Рассматривание глобуса. 

Д/и "Страны мира". 

Словесная игра 

"Аплодисменты". 

Творческая деятельность 

"Карта дружбы". 

Музыка "Счастливое 

детство". 

Цель: совершенствовать 

способности исполнять в 

оркестре простые пьесы, 

правильно выполняя 

ритмический рисунок, 

понимать смысл песни о 

Родине, слушать ее до 

конца и уметь различать 

части произведения. 

Муз-дид игры 

"Музыкальное лото", 

"Шум и мелодия". 

брось и поймай". 

 

2-ой завтрак Закреплять навыки правильного, неспешного, аккуратного приема пищи, соблюдения правил этикета за столом. "Пусть время к 

завтраку летит, мы вызываем аппетит". (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Подготовка к 

прогулке 

Продолжать закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать 

качество одевания, оказание взаимопомощи, наведения порядка в шкафу, приемной, показа готовности к выходу на прогулку. 

Напомнить о правилах сохранения одежды опрятной. (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие 

речи) 

"Ағашкөркі - жапырақ, адамкөркі - шүберек".(Краса дерева - листва, краса человека - одежда.) 

Прогулка 

(наблюдение, 

трудовая 

деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные 

игры) 

Наблюдение за 

одуванчиком. 
(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Цель: напомнить о первых 

весенних цветах, 

расширить знания о 

лекарственных растениях, 

Наблюдение за вязом 

весной. (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Цель: уточнить и 

расширить знания детей о 

деревьях, о вязе весной; 

развивать умение 

различать вяз по внешним 

Наблюдение за 

насекомыми. 
(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать и 

расширять знания детей о 

первых насекомых 

весной; побуждать 

рассказывать, делиться 

Наблюдение за 

движущимся 

транспортом 

(специальным в том числе 

(скорая помощь, пожарная 

машина, полицейская 

машина)) (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать и 

Наблюдение за 

облаками: "Как 

образуется дождь". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: активизировать у 

детей представления о 

круговороте воды в 

природе; учить делать 



одуванчике; 

способствовать развитию 

желания изучать, 

сравнивать растения, 

активно беречь и 

защищать природу. 

Был вчера он молодой с 

головою золотой. 

Рос на лугу и под сосной, 

А теперь стоит седой. 

Поседеть только успел, 

Ветер дунул - облысел. 

(Одуванчик) 

Педагог предлагает найти, 

рассмотреть, рассказать 

об одуванчике. 

- Одуванчик - это 

растение, расцветает, как 

появляется зеленая трава. 

Цветы одуванчика 

желтого цвета, пушистые, 

пахучие, похожи на 

солнышко. Цветы второй 

половине дня или во 

время дождя закрываются. 

Цветок спасает пыльцу от 

влаги. Одуванчик 

отцветает интересно: 

превращается в белый 

пушистый шар из семян. 

Когда дует ветер, семена 

на парашютиках 

разлетаются, чтобы на 

следующий год пустить 

корни. 

О. Высотская 

"Одуванчик". 

Уронило солнце 

Лучик золотой. 

признакам; развивать 

осознанное отношение к 

процессу цветения 

деревьев, появления 

соцветий, сережек, как 

способ последующего 

размножения дерева; 

воспитывать любовь к 

природе, ее изменениям в 

разное время года. 

Педагог предлагает детям 

рассказать все, что они 

знают о вязе, описать его. 

- Вяз - это лиственное 

дерево; кора темно-

коричневая, бурая, на 

ощупь толстая и грубая, 

бороздчатая, с 

продольными трещинами; 

почки овальные, 

яйцевидные; листья 

похожи на лопатки, 

зубчатые, заострённые по 

краям; семена вяза 

спрятаны в сплющенных 

круглых мешочках, 

образуют с букетике 

сережки. 

Ветер срывает эти 

сережки. В тех местах, где 

опадут семена, могут 

вырасти новые ростки 

дерева. Молодые вязы 

растут быстро, затем рост 

замедляется. 

Долговязый старый вяз 

В небесах навек увяз. 

Лист его широкий 

И неравнобокий, 

впечатлениями от 

наблюдений за 

насекомыми; воспитывать 

пытливость ума. 

Педагог может задать 

вопрос о том, есть ли на 

участке насекомые, 

предлагает исследовать 

округу. 

- Веснянка - это крупное 

насекомое, которое умеет 

летать, с длинным 

тельцем и длинными 

тонкими усиками на 

голове. Личинки этого 

насекомого живут в воде, 

взрослые веснянки — на 

берегу. 

- Как растает снег, 

просыпается крапивница, 

пестрая бабочка. Крылья 

сверху кирпично-красные, 

на крыльях - крупные 

черные и желтые пятна, 

голубые треугольники с 

черной каймой. 

Крапивницей она названа 

за то, что только её 

гусеницы могут есть 

жгучую крапиву. 

Говорят, что крапивница 

предсказывает погоду: 

если в яркий солнечный 

день бабочка прячется в 

укрытие, то, значит, часа 

через два будет дождь и 

гроза. 

- Лимонница, бабочка, она 

похожа на жёлтый листок, 

совершенствовать умения 

детей наблюдать за 

движущимся 

транспортом, замечать 

общие и характерные 

черты и качества машин; 

развивать умения 

замечать визуальную 

разницу от потока машин 

днем и вечером; закрепить 

правила дорожного 

движения. 

"Запрещается — 

Разрешается!" 

И проспекты, и бульвары 

— 

Всюду улицы шумны, 

Проходи по тротуару 

Только с правой стороны! 

Тут шалить, мешать 

народу 

За-пре-ща-ет-ся! 

Быть примерным 

пешеходом 

Разрешается... 

В. Семернин 

Педагог предлагает 

рассказать о том, все ли 

машины в потоке 

одинаковые по своему 

предназначению. 

Можно обратить на 

работу синего 

проблескового маячка. 

- И карета скорой 

помощи, и пожарная 

машина, и полицейская 

машина могут 

передвигаться по 

выводы. 

Экологическая задача: 

экологически чистый 

воздух необходим для 

жизни всех живых 

существ. 

Коррекционная задача: 

развивать речевое 

дыхание "Разгони 

тучки". 

- Ребята, вы замечали, 

куда исчезают лужи 

после дождя? Что 

происходит с водой? 

Откуда берутся облака? 

Если дети затрудняются 

ответить, то объяснить, 

что в воздухе всегда есть 

водяной пар от 

испарения воды в 

реках,морях,лужах и т.д., 

но мы его не видим. 

Поднимается пар вверх и 

становится видимым - 

получаются облака. Они 

состоят из крошечных 

капелек воды. Если 

такое облако остынет, то 

капельки соберутся 

вместе, станут 

большими, тяжелыми и 

упадут на землю - 

пойдет дождь. 

Художественное слово: 

Туча - кошка, 

Хвост трубой, 

Туча с длинной бородой, 

Туча - лошадь, туча - 

жук.. 



Вырос одуванчик, 

Первый, молодой. 

У него чудесный 

Золотистый цвет, 

Он - большого солнца 

Маленький портрет. 

Трудовая деятельность: 

очистка беседки, участка 

от сора.(физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

осознанное восприятие 

окружающего, понимание 

труда по обеспечению 

порядка, приемлемых 

условий для игр; 

побуждать активно 

действовать в подгруппах, 

брать ответственность за 

порученный участок; 

отрабатывать посильные 

навыки работы с 

инвентарем. 

Казахская народная 

подвижная игра "Ак 

серек – Кок серек". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, казахский 

язык) 

Цель: способствовать 

развитию умения детей 

играть в команде, брать на 

себя ответственность; 

развивать быстроту, силу, 

ловкость, выдержку; 

Покружившись в небе, 

Лёг среди дороги. 

Ю. Насимович 

Предлагается 

рассмотреть, чем 

отличаются листья разных 

деревьев (тополь, осина, 

ясень). 

Трудовая деятельность: 

сбор природного 

растительного 

материала. (физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

экологические знания, 

умение представить, что 

можно изготовить из 

бросового материал, 

умение очищать материал 

от сора и пыли, 

пользоваться салфеткой, 

щеткой.. 

Подвижная игра 

"Городки". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: упражнять детей в 

бросании в цель с 

помощью биты (палки) с 

расстояния 5-6м (для 

младших 2-3м); развивать 

силу, ловкость, глазомер, 

меткость, сноровку; 

воспитывать 

целеустремленность, 

летает над первыми 

цветущими растениями 

весной. 

- Шмель появляется уже 

ранней весной; мохнатое 

брюшко и ярко-жёлтая 

пыльца на задних ножках; 

шмель перелетает, 

собирает нектар с первых 

весенних цветов; шмель 

активно гудит. 

- Божья коровка - это жук, 

имеющий сильно 

выпуклые, яркие, 

блестящие крылья с 

чёрными точками; он 

питается зеленью, в 

последующем охотится на 

вредителя, тлю. 

Трудовая деятельность: 

сбор опавших сухих 

мелких веток в емкость. 

(физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: воспитывать 

желание помогать 

взрослым, аккуратность, 

навыки пользования 

перчатками, умения 

соблюдать правила 

безопасности посильного 

труда. 

Казахская народная 

подвижная игра "Ак 

серек – Кок серек". 

автодороге свободно, так 

как на макушке этих 

транспортных средств 

кружит синий 

проблесковый маячок. 

Маячок - это сигнал о том, 

что машину нужно 

пропустить, объехать, не 

мешать ее движению. 

Предлагается рассказать о 

видах специальный 

транспортных средств, 

поделиться собственным 

опытом, связанной с 

одним из них. 

Трудовая деятельность: 

очистка участка 

младшей группы от 

растительного сора. 

(физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: побуждать помогать 

младшим; развивать 

посильные трудовые 

навыки, навыки быстрой 

организации в 

деятельности; 

воспитывать трудолюбие. 

Казахская народная 

игра "Ақ сүек" ("Белая 

кость"). (физическая 

культура, казахский язык, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать игровые, 

А всего их двести штук. 

Бедным тучам очень 

тесно, 

Нету тучам в небе места 

Перессорятся все двести, 

А потом заплачут 

вместе. 

И кричит внизу народ: 

Разбегайся дождь идет! 

(Д.Лукич) 

Трудовая 

деятельность: очистка 

сада от растительного 

сора. (физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, ознакомление 

с окружающим миром) 

Цель: закреплять умение 

работать совместно, 

пользоваться 

инвентарем, перчатками; 

формировать знания о 

росте и развитии 

растений; закреплять 

правила посильного, 

безопасного труда. 

Подвижная игра 

"Солнце и дождь" 

(усложнение для 

старших) (физическая 

культура, ознакомление 

с окружающим миром) 

Цель: развивать 

внимание, 

вестибулярный аппарат, 

умения играть по 

правилам, двигаться по 

сигналам, проявлять 

быстроту, реакцию, 



воспитывать чувство 

сплоченности, дружбы. 

Ход. Играющие делятся 

на две команды. Команды, 

держась за руки, 

выстраиваются в ряд друг 

напротив друга на 

определенном расстоянии. 

- Ак серек! (Кок серек!) 

- Мы прошли за много 

рек! (Где еще найти нам 

друга?) 

- Мы его искали всюду! 

(Мы - команда, так и 

знайте!) 

- Кто вам нужен? 

Выбирайте! (Перевод: Д. 

Ахметова.) 

Принцип хода игры 

заключается в том, что 

идет перекличка команд, 

затем команда, 

крикнувшая последние 

слова, выбирает одного из 

противоположной 

команды. Выбранный 

играющий с ускорением 

выбегает в сторону 

противоположной 

цепочки команды, на бегу 

пытается разорвать ее. 

Если цепочка разорвалась 

- играющий забирает 

одного игрока в свою 

команду. Если цепочка 

осталась цела - играющий 

остается в команде 

противника. 

Побеждает команда, 

терпение. 

Игроки делятся на две 

команды. Игра может 

проходить и в парах. 

Выбирается ведущий. 

Начинает та команда 

(играющий), которую 

выбрал жребий либо она 

выбрана по считалке. 

Все рюхи (части 

конструктора городка) 

ставятся в одну из 

построек, фигур. 

Задача бросающего - 

встать за черту, правильно 

удерживать исходное 

положение, прицелиться к 

"городку", бросить биту 

вперед на прицельное 

расстояние, замахиваясь 

через сторону. 

Оцениваться точные 

попадания, разрушающие 

городок. 

Если играющий не попал 

в "городок", ход 

переходит следующему из 

команды. 

Подвижная казахская 

народная игра "Құнды-

сандык" ("Схватка") 

для мальчиков. 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать у детей 

силу и ловкость; 

воспитывать дружелюбие. 

Участники игры делятся 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, казахский 

язык) 

Цель: способствовать 

развитию умения детей 

играть в команде, брать на 

себя ответственность; 

развивать быстроту, силу, 

ловкость, выдержку; 

воспитывать чувство 

сплоченности, дружбы. 

Ход. Играющие делятся 

на две команды. Команды, 

держась за руки, 

выстраиваются в ряд друг 

напротив друга на 

определенном расстоянии. 

- Ак серек! (Кок серек!) 

- Мы прошли за много 

рек! (Где еще найти нам 

друга?) 

- Мы его искали всюду! 

(Мы - команда, так и 

знайте!) 

- Кто вам нужен? 

Выбирайте! (Перевод: Д. 

Ахметова.) 

Принцип хода игры 

заключается в том, что 

идет перекличка команд, 

затем команда, 

крикнувшая последние 

слова, выбирает одного из 

противоположной 

команды. Выбранный 

играющий с ускорением 

выбегает в сторону 

коммуникативные 

навыки, ловкость, 

меткость, силу, внимание, 

мышление; воспитывать 

осознанное отношение в 

выполнению правил игры. 

Ход. Участники игры 

становятся в шеренгу. 

Ведущий берет белую 

кость (можно 

использовать резиновый 

мяч, деревянный ключ, 

резные палочки и т. д.) и 

напевает: Белая кость - 

знак счастья, ключ, лети 

до луны, До белых 

снежных вершин! 

Находчив и счастлив тот, 

Кто тебя в миг найдет! 

После чего ведущий 

бросает кость за шеренгу 

играющих. В этот момент 

никто не должен 

оглядываться назад, чтобы 

не видеть, в какую 

сторону летит кость. 

Когда кость упадет, 

ведущий объявляет: 

Ищите кость - Найдете 

счастье скорей! А найдет 

его тот, кто быстрей и 

ловчей! Цель действий - 

быстро найти кость и 

незаметно для остальных 

принести ее ведущему. 

Если дети заметят ее, они 

преследуют игрока и, 

слегка ударив по плечу, 

отбирают кость, затем 

сноровку, умение 

запрыгивать на скамейку 

и удерживаться стоя на 

скамейке; воспитывать 

дружелюбие. 

Утром с солнцем наряду 

Соберемся на лугу. 

Встанем равно да 

потянемся, 

Киваем головой, 

улыбаемся. 

Можем сделать 

повороты, 

Заглянуть и за ворота. 

Разойдемся, 

разбежимся... 

Дождь! Скорее все под 

крышу! 

В качестве места крыши 

устанавливается длинная 

скамейка, а также 

различное устойчивое 

оборудование (кубы, 

бревна). 

Последняя строчка - есть 

сигнал для взбирания на 

"высоту". 

Игра-упражнение 

"Брось и поймай". 

(физическая культура) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

умения детей бросать 

мяч от груди и ловить 

его раскрытыми 

ладонями вверх, вперед 

(волейбол); побуждать 

быть внимательным, 

ловким, цепким, уметь 



которая забрала всех 

участников противника. 

Игра-упражнение 

"Погоня за обручем". 

(физическая культура) 

Цель: совершенствовать 

умение детей бегать с 

ускорением, регулировать 

скорость, пробегать в 

катящийся обруч, стараясь 

не уронить его в 

движении; развивать 

ловкость, скорость, 

внимание, умение 

группироваться; 

воспитывать усердие, 

целеустремленность, 

чувство 

соревновательности. 

Оборудование. Обручи. 

Игра может проводиться в 

парах, когда один 

прокатывает обруч, 

другой его догоняет, 

пробегает сквозь него, 

стараясь его не уронить. 

Игра может быть 

проводиться как эстафета 

между командами. 

О правилах игры можно 

договариваться в начале 

игры, постепенно 

усложнять, например, 

пробежать сквозь обруч, 

не останов его движение. 

Игра-эстафета 

"Соревнование 

попрыгунчиков" (виды 

прыжков с продвижением 

на две команды во главе с 

капитанами, которые 

следят за соблюдением 

правил. На середину 

площадки вызывается 

первая пара: по одному 

игроку из каждой 

команды. Стоя спиной 

друг к другу, они 

сцепляются локтями. По 

команде водящего каждый 

пытается поднять своего 

соперника, оторвав его 

ноги от земли (от пола). 

Сделать это не так легко, 

потому что по сигналу 

водящего оба принимают 

положение 

полуприседания. 

Поднявший соперника 

побеждает. Выигрывает 

команда, одержавшая 

больше побед. 

Правила. 1. Капитаны 

команд меряются силами 

последними. 2. Каждая 

схватка начинается по 

сигналу воспитателя. 

Педагог предварительно 

проводит инструктаж по 

безопасной игре, 

расстилает маты для игры. 

Подвижная игра 

"Карусель".(физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: совершенствовать 

умение играть слаженно, 

противоположной 

цепочки команды, на бегу 

пытается разорвать ее. 

Если цепочка разорвалась 

- играющий забирает 

одного игрока в свою 

команду. Если цепочка 

осталась цела - играющий 

остается в команде 

противника. 

Побеждает команда, 

которая забрала всех 

участников противника. 

Игра-упражнение 

"Брось и поймай". 

(физическая культура) 

Цель: развивать и 

совершенствовать умения 

детей бросать мяч от 

груди и ловить его 

раскрытыми ладонями 

вверх, вперед (волейбол); 

побуждать быть 

внимательным, ловким, 

цепким, уметь удерживать 

равновесие; воспитывать 

дружелюбие, 

выносливость. 

Оборудование. По одному 

мячу на пару детей либо 

один мяч для круга 

играющих. 

По сигналу тот, у кого 

мяч, начинает броски, 

второй, ловящий, должен 

поймать так, чтобы сразу 

же бросить толчком рук 

(выполняя сгибание 

коленей, пружиня 

тоже бегут к ведущему. 

Для того чтобы быть 

незаметным и без 

препятствий донести 

кость до ведущего, можно 

проявить хитрость, 

находчивость. Иной игрок 

под предлогом того, что 

он не может найти кость, 

идет к ведущему шагом, 

отвлекает внимание 

соперников различными 

способами (например, 

громко говорит, указывая 

на другого, и утверждает, 

что кость якобы у него и 

т. д.). Если игрок нашел 

кость, т. е. оказался 

счастливцем, то вся 

группа или один из 

группы исполняют его 

желание: поют, читают 

стихи, подражают голосам 

животных. Правила игры. 

Осаленный, 

преследуемый игроком, 

обязан сразу же передать 

белую кость. 

Оглядываться во время 

полета кости нельзя. 

Искать ее разрешается 

только после сигнала 

ведущего. Тот, кто 

нарушает правила игры, 

несет наказание по 

велению победителя. 

Игра-упражнение 

"Перенесем 

мешочек".(физическая 

удерживать равновесие; 

воспитывать 

дружелюбие, 

выносливость. 

Оборудование. По 

одному мячу на пару 

детей либо один мяч для 

круга играющих. 

По сигналу тот, у кого 

мяч, начинает броски, 

второй, ловящий, 

должен поймать так, 

чтобы сразу же бросить 

толчком рук (выполняя 

сгибание коленей, 

пружиня ногами). Игра 

продолжается, пока мяч 

не выпадет. После игру 

упражнение начинает 

второй играющий. 

Оценивается умение не 

только ловко поймать 

мяч, но и бросить так, 

чтобы мяч можно было 

поймать. 

Игру можно проводить в 

парах, а также в кругу 

(как усложнение). 

Подвижные игры: 

"Самый ловкий!", 

"Самый быстрый!". 

(физическая культура) 

Цель: развитие ловкости, 

быстроты бега; развитие 

навыков выполнения 

движений. 

Самостоятельная 

свободная игровая 

деятельность: "Ходи, 



вперед). (физическая 

культура) 

Цель: побуждать детей 

играть в командах, 

прыгать разными 

способами с 

продвижением вперед; 

воспитывать чувство 

сплоченности, 

соревновательности, 

ответственности. 

Педагог проводит 

эстафету между 

командами, предложив 

прыжки с продвижением 

вперед до стоек: на двух 

ногах прямо, на одной 

ноге прямо, прыжки на 

двух ногах через череду 

препятствий (через 

несколько палок), прыжки 

(с перепрыгиванием) из 

обруча в обруч (лежащих 

зигзагом); назад 

возвращаясь бегом с 

ускорением. 

Самостоятельная 

свободная игровая 

деятельность: развитие 

движений: забрасывание 

мяча в корзину. 
(физическая культура, 

соц-эмоц развитие) 

Цель: развивать меткость, 

умение бросать мяч в 

цель, ловкость, силу, 

мышцы тела. 

вместе со сверстниками 

образовывать и 

поддерживать 

движущийся круг; 

развивать умение 

сохранять равновесие, 

координацию движений; 

развивать умение 

чувствовать изменения в 

движениях товарищей, 

регулировать скорость 

бега; воспитывать чувство 

слаженности, 

дружелюбие. 

Дети встают в круг, 

сначала идут по кругу, 

проговаривая слова из 

текста, затем увеличивают 

и снова уменьшают 

скорость бега, согласно 

темпу слов: 

Еле - еле, еле - еле 

Закружились карусели, 

А потом, потом, потом 

Все бегом, бегом, бегом. 

Тише, тише, не спешите, 

Карусель остановите. 

Раз-два, раз-два! 

Вот и кончилась игра. 

Примечание: в кругу 

каждый ребенок стоит так, 

чтобы корпус тела был 

повернут вперед вдоль 

круга, голова направлена 

в круг, при этом каждый 

следит за динамикой 

движения и поддерживает 

форму круга в целом. 

Игра может повторяться с 

ногами). Игра 

продолжается, пока мяч 

не выпадет. После игру 

упражнение начинает 

второй играющий. 

Оценивается умение не 

только ловко поймать мяч, 

но и бросить так, чтобы 

мяч можно было поймать. 

Игру можно проводить в 

парах, а также в кругу 

(как усложнение). 

Подвижная игра "Раз, 

два, три... 

Беги!"(физическая 

культура) 

Цель: развивать и 

совершенствовать умение 

в рывке начинать бег на 

скорость, бежать с 

ускорением, быть 

внимательным, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать личные и 

командные качества. 

Самостоятельная 

свободная игровая 

деятельность: развитие 

движений, метание 

мешочков в цель. 
(физическая культура, со-

эмоц развитие) 

Цель: совершенствовать 

навыки метания цель, 

развивать меткость, силу, 

реакцию. 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: совершенствовать 

умение ходить по прямой 

(по полосе, веревке) с 

мешочном на голове, 

сохраняя равновесие; 

развивать вестибулярный 

аппарат, координацию 

движений; воспитывать 

усердие. 

Педагог предлагает 

одному из детей показать 

образец выполнения 

основного движения: 

положить мешочек с 

мешочком на голову, 

встать на край прямой, 

идти прямо так, чтобы 

мешочек не выпал; руки 

держать на поясе либо 

вытянуть в сторону. 

Игра-упражнение может 

организоваться в форме 

эстафеты между 

командами, где 

оценивается не только 

процесс переноса 

мешочка на голове, 

сохраняя равновесие, но и 

быстрое окончание 

задания командой. 

Подвижная игра 

"Капли". (физическая 

культура) 

Цель: развивать умение 

перестраиваться по 

сигналу в одну, несколько 

колонн, в большие и 

не падай". (физическая 

культура, соц-эмоц 

развитие) 

Цель: упражнения на 

ходьбу по бревну; 

развивать чувство 

равновесия. 



изменением направления 

движения круга. 

Самостоятельная 

свободная игровая 

деятельность: развитие 

движений, ходьба по 

веревке (по полосе). 

Цель: развивать чувство 

равновесия; координацию 

движений, навыки ходьбы 

(с высоким подниманием 

коленей). 

маленькие круги (по 

установленному 

количеству детей); учить 

согласованности 

коллективной 

деятельности, быстроте 

реакций и 

изобретательности. 

Самостоятельная 

свободная игровая 

деятельность: развитие 

движений. (физическая 

культура, соц-эмоц 

развитие) 

Цель: упражнять в 

метании мяча правой и 

левой рукой в заданном 

направлении; развивать 

координацию движений; 

формировать навыки 

коллективной 

деятельности. 

Возвращение с 

прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), 

размещения одежды в шкафу, правильного мытья рук (регулирования струи воды, намыливания, ополаскивания, отжимания рук), 

приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

"Следи за тем, как ты оканчиваешь движения. Везде должен быть ясный, лучший прежнего конец. Получилось не так - отрабатывай до 

задуманного. Не бойся просить помощи. Помощь - спасет от ненужной суеты. Запомни эту помощь". (Д. Ахметова) 

Обед Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать культуру 

приема пищи за столом, правила этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля, взаимопомощи и правильные привычки. (соц-

эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром) 

Тату үйдiңтамағытәттi. (В дружном доме вся еда вкусная.) 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Подъем "тяжелых камней". Сжав ладонь, руки подняли наполовину и опустили обратно. ((физическая культура, соц-эмоц развитие, 

кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Ходьба по тропе здоровья с целью профилактики плоскостопия. Закреплять полученные знания и выполнять культурно-гигиенические 

навыки. 

Дыхательные упражнения "Бубен и барабан". 

- Ребята, как услышите тревожный бой барабана - то выполняем быстрые движения (махи "плавца", "бег" на месте (с переминаниемс 



ноги на ногу)). Как услышите звук бубна - расслабляем тело, дышим глубоко, медленно. Воздух вдыхаем носом, выдыхаем ртом. 

- Ходим медленно, выдыхаем, глубоко вдыхаем и снова медленно выдыхаем. 

Полдник Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, 

полоскания рта после); закреплять привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за чистотой 

смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения пользоваться 

приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, 

ознакомление с окружающим миром) 

"Без хлеба и каши ни в что и труды наши". (рус. нар. пословица) 

Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Вариативный 

компонент 

«Занимательная 

математика» №33 

«Ориентировка по 

плану» 

Цель: Продолжать 

развивать навыки 

ориентации на листе 

бумаги  (верх, низ, 

середина, право, влево);  

развивать внимание, 

мышление, речь.  

Учить делать 

умозаключения 

Развивающее 

упражнение "Закрой 

глаза и сохрани 

равновесие". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Упражнять детей в 

удержании равновесия с 

закрытыми глазами; 

развивать вестибулярный 

Игры-упражнения по 

лепке "Светлый 

шанырак". 

Цель: развивать умение 

детей лепить шанырак из 

пластилина, придавая ему 

круглую форму. 

Сюжетно-ролевая игра: 

"Накроем дастархан". 

Дидактическая игра 

"Огонь, вода, небо, 

земля". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Закреплять знания детей о 

представителях живой и 

неживой природы; 

развивать 

сообразительность, 

воображение, внимание; 

воспитывать 

сообразительность, 

интеллект. Оборудование: 

мяч. Ход: дети сидят 

(стоят) в один ряд, 

полукругом (по кругу). 

Для регулирования 

Вариативный 

компонент 

«Грамотейка» №31 

«Звук {йу}. Буквы Ю,ю» 

Цель: Знакомство с  

буквой ю, обозначающей 

2 звука [йу], знакомство с 

буквами Ю, ю, звуко - 

буквенный анализ слов, 

развитие мелкой 

моторики руки 

Игры-упражнения по 

конструированию 

"Подарок защитникам 

Отечества". 

Цель: научить детей 

конструировать военно-

транспортный танк из 

строительных материалов, 

дать детям интересную 

информацию о "танке". 

Игра "Угадай предмет по 

тени". 

Дидактическая игра 

"Правильно - 

неправильного?" 

(описание через 

Игры-упражнения по 

аппликации 

"Воздушный шар". 

Цель: развивать умение 

детей наклеивать 

воздушный шар, вырезая 

из цветного 

прямоугольника. 

Развивающая игра: "На 

что похожи облака". 

Развивающее 

упражнение "Покажи 

столько предметов, 

сколько здесь чисел". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

развитие речи) 

Развивать у детей умение 

видеть и считать 

предметы, которые 

расположены по-разному, 

мотивировать на 

отображение количества 

наборов; развивать 

восприятие, внимание, 

способности, 

Дидактическая игра 

"Противоположные 

слова" (виды 

движений). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Углублять, закреплять 

знания детей о свойствах 

окружающих людей, 

предметов и явлений; 

развивать 

сообразительность, 

память, воображение; 

обогащать словарный 

запас; воспитывать 

эрудицию. 

Ход: дети должны 

отметить слова, 

противоположные 

каждому предложенному 

педагогом слову. 

- Летает - (стоит). 

- Трясется - (сохраняет 

равновесие). 

- Состоит - 

(принадлежит). 

- Сидит - (стоит). 

- Наклоняется - (идет 

прямо). 

- Ползает - (ходит). 



аппарат, тактильные 

способности. Ход: стоя, 

раскинув обе руки в 

стороны; поочередно на 

одной из двух ног, 

сохраняя равновесие. 

Пример первого 

упражнения педагог 

показывает сам. 

Необходимо регулировать 

продолжительность 

пребывания в равновесии. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Спортивный 

тренажерный зал" 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Закреплять представления 

детей о спортивном 

тренажерном зале; 

определять о спортивном 

тренере, какова его роль; 

воспитывать 

дисциплинированность, 

здоровый образ жизни. 

Оборудование: 

спортивная одежда, 

игрушечное спортивное 

оборудование или макеты. 

Ход: педагог в 

подготовительной работе 

с детьми рассказывает по 

спортивным 

выполнения условий игры 

на первом этапе роль 

ведущего может играть 

сам педагог, ведущий 

кидает мячик по очереди 

каждому ребенку, говоря: 

"Огонь!", "Вода!", 

"Небо!", "Земля!". 

Ребенок, поймавший мяч, 

реагирует на каждое 

сигнальное слово. 

Например, "Огонь" - 

вращается, "вода" - 

называет рыбу, "небо" - 

называет птицу или 

насекомое, "земля" - 

называет животное. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Автозаправочная 

станция". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Уточнение представлений 

детей о заправке; 

расширение знаний о 

заправщике, бухгалтере, 

продавце оборудования в 

магазине; воспитание 

вежливости, 

ответственности, 

толерантности, 

трудолюбия. 

Оборудование: надпись 

станции автозаправочная 

глаголы). (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Педагог называет 

животное (человека, 

явление) действие, 

которое оно может 

выполнять, дети слушают 

описание, определяют 

правильность или 

неправильность описания, 

называют правильный 

вариант. Ответы детей 

могут быть такими: "Волк 

не гогочет, а воет", "Ветер 

не капает, а дует", "Птица 

не ползает, летит", "Рыба 

не летает, плавает". 

Сюжетно-ролевая игра 

"Путешествие на 

корабле". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Разъяснение детям о том, 

как происходит 

путешествие на корабле, 

какое место является 

морским портом; 

формирование 

представлений о таких 

профессиях, как капитан 

судна, официант, няня, 

бухгалтер, контролер, 

полиция; отработка новых 

сообразительность. 

Оборудование: карточки, 

в которых изображены 

различные предметы; 

раздаточные числа. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Правила дорожного 

движения". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Закреплять представления 

детей о правилах 

дорожного движения, 

движении на улице, о 

сторонах, участвующих в 

дорожном движении: 

водителе, полицейском, 

пешеходе; определять, 

какую роль они играют в 

соблюдении правил 

дорожного движения; 

воспитывать 

дисциплинированность, 

коммуникабельность. 

Оборудование: светофор, 

основные знаки 

дорожного движения, 

пешеходные дорожки и 

изображения домов; руль, 

свисток; коляска для 

куклы. 

Ход: педагог совместно с 

детьми в качестве 

- Поднимает - (опускает). 

- Показывает вправо - 

(показывает влево). 

- Стоит - (вращается). 

- Бежит - 

(останавливается). 

- Смотрит вперед - 

(смотрит назад). 

- Идет вперед - (идет 

назад). 

Сюжетно-ролевая игра 

"Путешествие на 

самолете". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Разъяснение детям, из 

каких действий состоит 

поездка на самолете, 

какое место в аэропорту; 

формирование 

представлений о таких 

специалистах, как 

Пилот, стюардесса, 

бухгалтер, контролер 

полиции; отработка 

новых знаний о том, по 

какому порядку 

пассажиры могут 

путешествовать на 

самолетах; освоение 

ролевых действий в игре; 

воспитание позитивного 

отношения, правил 

общественного порядка, 

вежливости. 

Оборудование: "Борт 

самолета" - расстановка 

стульев в два ряда; 



упражнениям, картинкам, 

видеозаписям, 

раскрывающим суть 

деятельности тренера. 

Дети должны знать, как 

они выполняют 

тренерскую работу 

(показывают, обучают, 

обучают клиента 

различным упражнениям), 

какое оборудование они 

предлагают, какой выбор 

делает потребитель. 

Обязательным видом 

следует называть названия 

спортивного инвентаря 

(штанга, гиря, беговая 

дорожка, растяжное 

оборудование), дети могут 

свободно использовать 

эти слова во время игры. 

Несколько тренеров из 

числа детей выполняют 

свою роль, после чего 

дети используют подсчет 

для распределения ролей. 

Вначале педагог со своей 

стороны сопровождает 

ход игры словами, задает 

игрокам дополнительные 

вопросы, сам участвует. 

Такой подход 

способствует 

дальнейшему 

станция; искусственное 

место впрыска топлива, 

автомобильная колонка и 

игрушечный шланг; рули, 

игрушечные формы 

топливных баков машин; 

колеса для автомобилей. 

Вместо автобака 

освободившийся от сока 

тетрапакет можно 

привязать к нитке и 

повесить на плечо. Ход: 

педагог в 

подготовительной работе 

рассказывает о таких 

специалистах как 

заправщик, заправщик, 

бухгалтер, продавец 

транспортного 

оборудования, используя 

фотографии и 

видеозаписи. Ребята 

договариваются, кто 

какую роль будет 

выполнять на заправке 

(через счет), берут с собой 

необходимую одежду и 

инструменты и едут по 

своим местам. Педагог 

следит за соблюдением 

правил приличия в 

диалогах, регулирует 

речевые цепочки между 

игроками, задает игрокам 

знаний о том, какой 

порядок соблюдают 

пассажиры на судне во 

время путешествия; 

освоение ролевых 

действий в игре; 

воспитание позитивного 

отношения, правил 

общественного порядка, 

вежливости. 

Оборудование: 

перечисление стульев в 

два отдельных ряда для 

сборки борта 

искусственного судна; 

образцы одежды 

(головные уборы) 

капитана, няньки, 

полицейского, бухгалтера; 

панель с кнопками, 

необходимыми для 

управления судном перед 

капитаном; пустые 

емкости с напитками и 

соками; макеты блюд; 

макет контрольного 

прохода, стоящего в 

терминале; сумки и 

коробки, игрушечные 

чемоданы, игрушечные 

смартфоны; билеты и 

жетоны, 

символизирующие 

личность; печать. 

подготовительной работы 

просматривает 

фотографии о дорожном 

движении, просматривает 

видеоролики с 

различными ситуациями. 

Дети определяют 

обязанности таких людей, 

как водители, 

полицейские, пешеходы, 

которые участвуют в 

движении на дороге. Дети 

сами выбирают 

участников уличного 

движения (водители, 

полицейские, пешеходы) 

роли или используют 

считалку . Участники 

дорожного движения по 

своим ролям берут 

необходимые образцы 

одежды и снаряжения, 

выезжают на места. 

Сначала педагог сам 

описывает дорожное 

движение, дети двигаются 

в соответствии с этим 

рассказом. 

- Загорелся красный свет 

светофора для машин! 

- Водители, что вы будете 

делать? 

- Какая лампа загорается 

для водителей, если горит 

образцы одежды 

(головные уборы) 

пилота, стюардессы, 

полицейского, 

бухгалтера; панель с 

кнопками для 

передвижения самолета, 

стоящего перед пилотом-

пилотом; пустые 

емкости для напитков и 

соков; макеты блюд; 

макет контрольного 

прохода, стоящего в 

терминале; сумки и 

коробки, игрушечные 

чемоданы, игрушечные 

смартфоны; билеты и 

жетоны, 

символизирующие 

личность; печать; 

схематическое 

изображение правил 

поддержания порядка 

перед полетом. 

Ход: педагог в 

подготовительной 

работе определяет 

необходимость 

приобретения билетов 

для поездки на самолете; 

перед полетом на 

самолете пройти 

регистрацию в 

терминале аэропорта, а 

затем пройти на борт 

самолета. Дети 

понимают такие места, 

как аэропорт, салон 

самолета, 



продолжению игровой 

линии. В заключение 

педагог вместе с детьми 

может сделать вывод: для 

того, чтобы иметь крепкое 

здоровье, крепкое тело, 

нужно делать упражнения, 

соблюдать правила 

безопасности в 

тренажерном зале. 

вопросы, определяющие 

их действия, может 

участвовать и сам. Такой 

подход способствует 

дальнейшему 

продолжению игровой 

линии. В заключение 

педагог вместе с детьми 

может сделать вывод: 

чтобы обеспечить 

свободный проезд 

автомобилей, заправщик 

должен постоянно 

находиться на месте и 

выполнять свою работу 

быстро и аккуратно; на 

заправке он обязан 

постоянно соблюдать 

правила безопасности и 

строго следить за 

противопожарной 

безопасностью. 

Ход: педагогу в качестве 

подготовительной работы 

необходимо приобрести 

билеты для поездки с 

детьми на судне; перед 

поездкой на судне пройти 

регистрацию в морском 

порту, а затем определить, 

можно ли пройти на борт 

судна. 

Дети в процессе 

подготовки понимают 

такие места, как морской 

порт, корабельный борт, 

просматривая фото и 

видео. 

Педагог постепенно 

объясняет, какие 

должности будут 

выполнять официанты на 

судне, капитан и другие 

специалисты. 

Во время игры ставятся 

только фиксированные 

вопросы, распределяются 

обязанности судового 

персонала, назначенного 

(перечисленного) из числа 

детей. Участники игры 

берут свое снаряжение, 

идут по местам, готовы к 

игре. Педагог должен 

объяснить детям в игре, 

что путешествие на 

красный цвет? 

- Прохожие, горит 

зеленый огонек! 

- Прохожие, что вы 

делаете? 

- Пешеходы, как вы 

переходите дорогу? 

- Дядя полицейский, тут 

одна машина проехала на 

красный! Что делать? 

Так игра продолжается. В 

заключение педагог 

вместе с детьми может 

сделать вывод: чтобы на 

дороге не было аварий, 

чтобы машины не 

ломались, а пешеходы 

были здоровы, 

необходимо строго 

соблюдать правила 

дорожного движения. 

предварительно 

просматривая их на 

фотографиях и 

видеозаписях. 

Педагог постепенно 

объясняет, какие 

действия 

предпринимают 

специалисты 

стюардессы, пилота, 

контролирующего 

полицейского, 

бухгалтера для 

перевозки людей 

самолетом. Во время 

игры задаются только 

вопросы закрепления, 

распределяются 

обязанности 

назначенных 

(численных) 

специалистов из числа 

детей. 

Участники игры берут 

свое снаряжение, идут 

по местам, готовы к 

игре. 

Педагог должен в 

процессе игры донести 

до детей, что 

путешествовать на 

самолете будет очень 

интересно. 

Сначала педагог 

регулирует и 

контролирует ход 

выполнения детьми 

обязанностей на своих 

местах в качестве 



корабле-увлекательное 

мероприятие. 

Сначала педагог 

контролирует и 

корректирует ход 

выполнения детьми 

обязанностей на своих 

местах в качестве 

отдельных специалистов. 

При необходимости 

педагог обращает 

внимание и на маски. 

Когда специалисты 

выезжают на свои места, 

дети становятся 

пассажирами, получают 

билеты, проходят 

регистрацию, после чего 

приглашаются на борт 

судна. 

В конце игры можно 

сделать вывод: чтобы 

путешествовать на 

корабле, необходимо 

соблюдать множество 

уникальных правил; для 

отдыха потребителей 

служит большое 

количество людей; 

морской порт и борт 

судна - одно из 

общественных мест; 

корабль - водный 

транспорт, чтобы 

специалистов. 

При необходимости 

педагог обращает 

внимание и на маски. 

Когда специалисты 

выезжают на свои места, 

дети становятся 

пассажирами, получают 

билеты, проходят 

регистрацию, а затем 

приглашаются в салон 

самолета. 

Стюардессы должны 

учитывать несколько 

правил, которые должны 

быть обнародованы: 

положить ручную кладь 

на место; выключить 

смартфоны; пристегнуть 

ремень безопасности; не 

шуметь в салоне, не 

мешать соседу; взять 

предложенную еду; 

отдохнуть; снять ремень 

после посадки самолета, 

снять ручную кладь. 

Желательно, чтобы 

стюардессы и пилот 

самолета давали 

необходимые 

инструкции; дети 

постепенно осваивают 

свои роли. 

В конце игры можно 

сделать вывод: при 

поездке на самолете 

необходимо соблюдать 

множество особых 

правил; для отдыха 



управлять им и управлять 

им, нужно хорошо 

учиться и много 

готовиться. 

пассажиров служит 

большое количество 

людей; аэропорт и салон 

самолета - общественное 

место; самолет - 

уникальный воздушный 

транспорт, за рулем 

которого нужно хорошо 

учиться и много 

готовиться. 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Игра "Чудесный 

мешочек". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: учить сравнивать, 

группировать предметы 

по определенным 

свойствам. Оборудование 

игры: различные по цвету, 

размеру, форме игрушки. 

Ход: дети, держа предмет 

внутри "чудесного 

мешочка", определяют его 

форму, после получения 

игрушки отмечают 

название и говорят цвет. 

Артикуляционное 

упражнение. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

"Часы " - нужно мягко 

двигать языком вправо, 

влево. Считая , затем 

нужно повторить 15-20 

раз. 

"Гриб" - широко открыть 

рот и держать язык 

широко открытым, 

прижимая нижнюю 

челюсть, придерживая 

язык за небо. 

Ритмическое упражнение. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Появился самолет. 

Мах крылом туда-сюда 

Делай "раз" и делай "два". 

Раз и два, раз и два! 

Руки в стороны держите 

Друг на друга посмотрите. 

Раз и два, раз и два! 

Опустили руки вниз, 

И на место все садись! 

Дидактическая игра 

"Угадай картинку 

веселого зайчика". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: совершенствовать 

умения быстро находить, 

глядя на рисунок 

забавного зайчика на 

доске. Ход: педагог 

обращает внимание детей: 

- Ребята, я покажу вам 

несколько настроений 

кроликов (смайликов), 

присмотревшись к этим 

настроениям (смайликов), 

найдите мне картинку 

забавного зайчика. 

Педагог выкладывает на 

пол несколько настроений 

зайчиков (смайликов). 

Дети должны быстро 

находить, глядя на 

рисунок забавного 

зайчика на доске. Педагог 

дает характеристику зайцу 

в случае затруднения 

детей. Детям с хорошим 

Складывание из бумаги: 

"Щенок". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Цель: развивать 

восприятие, память, 

мышление, воображение, 

мелкую моторику рук; 

воспитывать 

усидчивость, 

целеустремленность., 

любовь к творческой 

деятельности. 



участием раздаются 

жетоны с изображением 

зайца. 

Подготовка к 

прогулке 

Продолжать закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать 

качество одевания, оказание взаимопомощи, наведения порядка в шкафу, приемной, показа готовности к выходу на прогулку. 

Напомнить о правилах сохранения одежды опрятной. (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие 

речи) 

"Ағашкөркі - жапырақ, адамкөркі - шүберек". 

(Краса дерева - листва, краса человека - одежда.) 

Прогулка Наблюдение за 

подорожником. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: продолжать 

развивать познавательную 

активность в процессе 

формирования 

представлений о 

лекарственных растениях, 

познакомить с 

подорожником; развивать 

экологическую культуру. 

Педагог подводит детей к 

подорожнику. 

- Ребята, вы знаете, как 

называется это растение? 

- Это подорожник. 

Почему его назвали 

подорожником? (Оно 

растет по дорогам). 

- Подорожник, это 

неприхотливое растение. 

Даже, если в месте его 

роста затопчут, он все 

равно будет расти. 

Почему? 

- Да. У подорожника 

длинные и толстые корни. 

Наблюдение за ветром. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: расширять и 

пополнять знания о ветре, 

его свойствах; побуждать 

детей к самостоятельному 

определению направления 

ветра на практике, 

рассказывать о силе, 

температуре ветра; 

продолжать знакомить с 

понятием "флюгер", 

"анемометр с 

крыльчаткой"; 

воспитывать 

наблюдательность. 

Кто из вас, на севере иль 

юге, 

На крыше нашей видел 

флюгер? 

Флюгер, он для нас как 

будто бы флажок, 

Флюгер - это чудо-

петушок. 

Флюгер крутится на 

спице, 

Ему, поверьте, не сидится. 

Его раскручивает ветер, 

Наблюдение за певчими 

птицами. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: побуждать детей к 

слушанию голосов птиц, 

умению различать 

скворца, свирель, 

ласточку, канарейку; 

развивать интерес к 

певчим птицам, их образ 

жизни в конце весны; 

воспитывать любовь к 

природе. 

Педагог предлагает 

прислушаться к голосам 

птиц. Педагог (по 

возможности, по 

особенностям 

климатических условий) 

выделяет одну или и 

нескольких птиц: дрозда, 

скворца, щегла, свирель, 

зеленушку, канарейку, 

ласточку, соловья. 

Майским днем на опушке, 

На высокой сосне 

Голосок зеленушки 

Зазвенел в вышине. 

То погромче, то глуше, 

Наблюдение за 

пешеходами. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закрепить знания о 

пешеходной части дороги, 

правилах дорожного 

движения; упражнять в 

умении пользоваться 

правилами дорожного 

движениями. 

"Мы - пешеходы" Г. 

Шалаева 

На дороге множество 

правил: 

Кто где едет, куда как 

идти. 

Их придумали, чтобы 

аварий 

Не случилось с тобою в 

пути. 

Если ты пока не можешь 

Рассмотреть дорогу, 

Выходить туда не надо- 

Подожди немного. 

Пусть машины 

пронесутся, 

Разойдутся люди, 

И всю трассу постепенно 

Наблюдение за 

игровым 

оборудованием, живой 

изгородью, 

насекомыми. 

Безопасность 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: закрепить правила 

безопасной прогулки, 

правила пользования 

игровым оборудованием, 

учетом в играх живой 

изгороди; побуждать 

осознанно играть, 

учитывая правила 

безопасности; 

воспитывать пытливость 

ума, дружелюбие. 

Педагог предлагает 

осмотреть участок 

детского сада, 

рассказать, как связаны 

эти объекты с 

безопасностью. 

Дети совместно со 

взрослым обсуждают и 

вырабатывают правила 

безопасности на 



У подорожника листья 

лежат на земле и почти 

нет стебля. Если бы был 

стебель, он сломался бы, 

когда люди прошли по 

нему. 

- Посмотрите на листья ... 

Какую форму они 

напоминают?Рассмотрите, 

как расположены жилки 

листа подорожника. 

- У подорожника жилки 

выпуклые. Если на него 

встать, они прижмутся к 

земле, не дадут листу 

порваться. Уйдет человек, 

лист распрямится. 

- В народе за эти крепкие 

жилки на листьях и 

прозвали подорожник 

семижильником. О 

человеке сильном, 

выносливом тоже говорят 

"семижильный". 

- Теперь вы поняли, 

почему подорожник 

может расти у дорог? 

Стихотворение 

Л.Герасимовой 

"Подорожник". 

Вот листок растет какой – 

Весь в прожилках, 

небольшой, 

Будто нитками прошит, 

Подорожник – Айболит! 

Хоть и топчут его ноги – 

Не уходит он с дороги! 

По нему бегут, шагают 

И совсем не замечают! 

Со всей силой, что есть на 

свете. (Д. Ахметова) 

Педагог предлагает 

определить есть ли ветер 

на участке, теплый он или 

холодный, сильный или 

слабый. 

Предлагает объяснить 

связь ветра и флюгера, 

предлагает рассказать о 

нем, его функции. 

- Флюгер - это 

металлическая 

конструкция на макушек 

крыш, с помощью которой 

можно узнать 

направление и силу ветра. 

Также педагог может 

обратить внимание 

анемометр с крыльчаткой, 

с помощью которого 

измеряется сила ветра. 

Задаются вопросы, для 

чего нужно измерять силу 

ветра. Выслушиваются 

предположения, ответы. 

Детей подводят к тому, 

что зная о силе ветра, 

можно планировать 

работу тех или иных 

служб, предупредить 

аварии, получение травм 

на дорогах. 

Трудовая деятельность: 

протирание, очистка 

игрового оборудования 

от пыли, загрязнений. 

(физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, 

Как пастушья свирель. 

Долго, долго я слушал 

Птицы песенку-трель. 

Часто к этой опушке 

Приходил я весной 

Слушать трель зеленушки, 

Канарейки лесной. (А. 

Воробьев) 

Дети запоминают 

особенности пения той 

или иной птицы. 

Дети так же замечают, что 

певчие птицы 

различаются не только 

пением, оперением, 

размером, особенностями 

обитания. 

- Почему поют птицы? 

- Причинами пения птиц 

может быть следующее: 

общение друг с другом, 

объявление о правах на 

территорию; 

предупреждение об 

опасности; привлечение 

пары для создания 

"птичьей семьи". 

Трудовая деятельность: 

помощь в посадке 

саженцев. (физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: продолжать 

приучать детей к труду на 

участке, развивать 

понимание 

необходимости 

перекапывать газоны, 

Лучше видно будет. 

Вот тогда ступай 

спокойно 

Вдоль по переходу, 

Где всегда ходить удобно 

Пешему народу. 

Трудовая деятельность: 

очистка беседки, участка 

от сора. (физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

осознанное восприятие 

окружающего, понимание 

труда по обеспечению 

порядка, приемлемых 

условий для игр; 

побуждать активно 

действовать в подгруппах, 

брать ответственность за 

порученный участок; 

отрабатывать посильные 

навыки работы с 

инвентарем. 

Подвижная игра 

"Светофор". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Цель: развивать ловкость; 

закреплять знания о 

значении светофора. 

Подвижная игра "Чай-

чай-

выручай".(физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

прогулке: 

- Не подходить к 

незнакомыми сумкам, 

пакетам, коробкам, не 

брать, не подбирать 

игрушки, конфеты и 

прочие предметы. 

- Пользоваться 

известными, 

обработанными в группе 

игрушками для игр на 

участке. 

- Следить за своим 

движением, движением 

других на участке, 

уступать дорогу 

младшим, девочкам, 

старшим. 

- Не подбегать, не 

пробегать близко к 

живой изгороди, 

кустарнику, клумбам. 

- Избегать скученности 

возле спортивных 

построек, соблюдать 

договоренность, 

очередность при 

желании пользоваться 

качелями, лесенками и 

проч. 

- При загрязнении рук не 

вытирать об одежду, в 

целом, не трогать руками 

лицо, не тереть глаза. 

- Не подходить к 

насекомым близко, не 

трогать, не брать в руки, 

наблюдать на 

безопасном расстоянии. 



А напрасно! Лист полезны 

Исследования. 

Рассмотреть листья 

подорожника через 

увеличительное стекло и 

отметить их 

отличительные признаки. 

Трудовая деятельность: 

сбор растительного 

материала для 

гербария.(физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

экологические знания, 

умение понимать 

значение гербария для 

изучения растений; 

развивать аккуратность, 

умение следовать 

правилам. 

Подвижная игра "Кот и 

мышь". (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Цель: развивать внимание, 

быстроту, ловкость, 

реакцию, выносливость, 

умение ориентироваться в 

пространстве, быстро 

двигаться по сигналу, 

бегать с ускорением, 

быстро меняя 

направление, играть по 

правилам; упражнять в 

произношении шипящих 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: вырабатывать 

навыки соблюдения 

правил безопасного 

выполнения трудовых 

поручений; умения 

выполнять действия 

ответственно, 

качественно. 

Подвижная игра 

"Солнце и дождь" 

(усложнение для старших) 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать внимание, 

вестибулярный аппарат, 

умения играть по 

правилам, двигаться по 

сигналам, проявлять 

быстроту, реакцию, 

сноровку, умение 

запрыгивать на скамейку 

и удерживаться стоя на 

скамейке; воспитывать 

дружелюбие. 

Утром с солнцем наряду 

Соберемся на лугу. 

Встанем равно да 

потянемся, 

Киваем головой, 

улыбаемся. 

Можем сделать повороты, 

Заглянуть и за ворота. 

Разойдемся, разбежимся... 

Дождь! Скорее все под 

цветники, поливать их; 

воспитывать любовь к 

труду. 

Украинская народная 

подвижная игра 

"Хромая уточка". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развивать 

двигательные, игровые 

навыки, умение прыгать 

на одной ноге; 

воспитывать чувство 

сплоченности, честность. 

Играют 5 и более человек. 

Ход игры: обозначают 

границы площадки. По 

считалке выбирается 

"хромая уточка", 

остальные игроки 

размещаются произвольно 

на площадке, стоя на 

одной ноге, а согнутую в 

колене другую ногу 

придерживают сзади 

рукой. После слов 

"Солнце разгорается, игра 

начинается" "уточка" 

прыгает на одной ноге, 

придерживая другую ногу 

рукой, стараясь осалить 

кого-нибудь из играющих. 

Осаленные помогают ей 

осалить других. 

Последний неосаленный 

игрок становится "хромой 

уточкой". Правило: игрок, 

ставший на обе ноги или 

выносливость, ловкость, 

скорость, реакцию, 

смекалку; закреплять 

игровые навыки, умение 

быстро бегать с 

увертываниями, не 

сталкиваясь ни с кем, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать чувство 

взаимопомощи, 

отзывчивость. 

По считалке выбирается 

водящий. По сигналу 

водящий догоняет 

играющих по площадке. 

Когда водящий догонит и 

осалит какого-либо 

игрока, тот замирает на 

месте и кричит: "Чай-чай-

выручай!" до тех пор, 

пока его не выручат. 

Выручить его может 

любой желающий, 

дотронувшись до него. 

Подвижная игра 

"Перебежки" (с мячом). 

(физическая культура) 

Цель: развивать внимание, 

реакцию, ловкость, 

умение бросать и ловить 

мяч двумя руками; 

воспитывать терпение, 

чувство ответственности, 

дружбы. 

Оборудование. Мяч для 

перебросок и ловли. 

Играющие делятся на две 

команды, в каждой из 

- При неприятных 

случаях сразу 

обращаться к взрослому. 

Обсуждаются 

дополнительные 

возможности того, как 

избежать опасных 

ситуаций. 

Трудовая 

деятельность: участие 

в посадке саженцев 

(пересаживании 

кустарника).(физическо

е развитие, соц-эмоц 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: вырабатывать 

навыки соблюдения 

правил безопасного 

выполнения трудовых 

поручений при оказании 

помощи взрослому; 

расширять и уточнять 

знания о труде по уходу 

за растениями в 

весенний период; 

воспитывать 

трудолюбие, чувство 

заботы о растениях. 

Подвижная игра "Кот 

и мышь". (ознакомление 

с окружающим миром, 

физическая культура) 

Цель: развивать 

внимание, быстроту, 

ловкость, реакцию, 

выносливость, умение 



звуков. 

Дети выбирают (можно по 

считалке) двоих водящих: 

один - "кот", второй - 

"мышь", остальные 

встают в круг, берутся за 

руки. 

Мышь в середине круга, 

кот за кругом; во время 

хоровода герои 

присматриваются друг к 

другу. 

Дети ходят по кругу, 

говорят слова: 

Мыши водят хоровод, 

На лежанке дремлет кот, 

Тише, мыши, не шумите, 

Кота Ваську не будите. 

Как проснется Васька-кот, 

Разобьет весь хоровод! 

Последние слова - сигнал 

к погоне: играющие 

понимают руки, не 

размыкая их, образуя 

"дверки", мышка выбегает 

наружу и бежит от кота. 

Кот догоняет, мышь 

убегает. Если кот в погоне 

касается рукой мыши, то 

игра останавливается. 

В ходе погони играющие 

могут то поднимать руки, 

открывать путь, по 

присаживаться на землю, 

закрывая дорогу перед 

котом, пока мышь не 

убежит наружу круга. 

Пару водящих можно 

перевыбрать. 

крышу! 

В качестве места крыши 

устанавливается длинная 

скамейка, а также 

различное устойчивое 

оборудование (кубы, 

бревна). 

Последняя строчка - есть 

сигнал для взбирания на 

"высоту". 

Игра-упражнение 

"Брось и поймай". 

(физическая культура) 

Цель: развивать и 

совершенствовать умения 

детей бросать мяч от 

груди и ловить его 

раскрытыми ладонями 

вверх, вперед (волейбол); 

побуждать быть 

внимательным, ловким, 

цепким, уметь удерживать 

равновесие; воспитывать 

дружелюбие, 

выносливость. 

Оборудование. По одному 

мячу на пару детей либо 

один мяч для круга 

играющих. 

По сигналу тот, у кого 

мяч, начинает броски, 

второй, ловящий, должен 

поймать так, чтобы сразу 

же бросить толчком рук 

(выполняя сгибание 

коленей, пружиня 

ногами). Игра 

продолжается, пока мяч 

не выпадет. После игру 

выпрыгнувший за 

пределы площадки, 

считается осаленным. 

Игра-упражение 

"Погоня за обручем". 

(физическая культура) 

Цель: совершенствовать 

умение детей бегать с 

ускорением, регулировать 

скорость, пробегать в 

катящийся обруч, стараясь 

не уронить его в 

движении; развивать 

ловкость, скорость, 

внимание, умение 

группироваться; 

воспитывать усердие, 

целеустремленность, 

чувство 

соревновательности. 

Оборудование. Обручи. 

Игра может проводиться в 

парах, когда один 

прокатывает обруч, 

другой его догоняет, 

пробегает сквозь него, 

стараясь его не уронить. 

Игра может быть 

проводиться как эстафета 

между командами. 

О правилах игры можно 

договариваться в начале 

игры, постепенно 

усложнять, например, 

пробежать сквозь обруч, 

не останов его движение. 

Подвижная игра 

"Краски". (физическая 

культура, ознакомление с 

которых по одинаковому 

количеству человек. 

Команды встают друг 

против друга на 

расстоянии 3-4 м и 

начинают перебрасывать 

мяч друг другу, от одной 

команды в другую. 

Если играющий их 

противоположной 

команды не поймал 

переброшенный мяч, 

переходит в другую 

команду. Он становится 

играющим за другую 

команду. 

Выигрывает та команда, в 

которую больше перешло 

игроков. 

Правила: бросать и ловить 

мяч можно по 

договоренному способу 

либо по выбору каждого, 

мяч можно перебрасывать 

по-порядку; мяч игроки 

перебрасывают друг другу 

по порядку. 

Игру можно проводить в 

подгруппах либо дать 

возможность играть с 2-

3мячами. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

ориентироваться в 

пространстве, быстро 

двигаться по сигналу, 

бегать с ускорением, 

быстро меняя 

направление, играть по 

правилам; упражнять в 

произношении шипящих 

звуков. 

Дети выбирают (можно 

по считалке) двоих 

водящих: один - "кот", 

второй - "мышь", 

остальные встают в круг, 

берутся за руки. 

Мышь в середине круга, 

кот за кругом; во время 

хоровода герои 

присматриваются друг к 

другу. 

Дети ходят по кругу, 

говорят слова: 

Мыши водят хоровод, 

На лежанке дремлет кот, 

Тише, мыши, не шумите, 

Кота Ваську не будите. 

Как проснется Васька-

кот, 

Разобьет весь хоровод! 

Последние слова - 

сигнал к погоне: 

играющие понимают 

руки, не размыкая их, 

образуя "дверки", мышка 

выбегает наружу и 

бежит от кота. 

Кот догоняет, мышь 

убегает. Если кот в 

погоне касается рукой 



Игра-упражение 

"Перенесем мешочек". 
(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: совершенствовать 

умение ходить по прямой 

(по полосе, веревке) с 

мешочном на голове, 

сохраняя равновесие; 

развивать вестибулярный 

аппарат, координацию 

движений; воспитывать 

усердие. 

Педагог предлагает 

одному из детей показать 

образец выполнения 

основного движения: 

положить мешочек с 

мешочком на голову, 

встать на край прямой, 

идти прямо так, чтобы 

мешочек не выпал; руки 

держать на поясе либо 

вытянуть в сторону. 

Игра-упражнение может 

организоваться в форме 

эстафеты между 

командами, где 

оценивается не только 

процесс переноса 

мешочка на голове, 

сохраняя равновесие, но и 

быстрое окончание 

задания командой. 

Подвижная игра "Раз, 

два, три... Беги!" 
(физическая культура) 

Цель: развивать и 

упражнение начинает 

второй играющий. 

Оценивается умение не 

только ловко поймать мяч, 

но и бросить так, чтобы 

мяч можно было поймать. 

Игру можно проводить в 

парах, а также в кругу 

(как усложнение). 

Игра-эстафета 

"Принесем воды". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: упражнять детей в 

умении соревноваться, 

ходить либо бегать с 

предметами в руках, 

ведерками с водой, 

стараясь не разбрызгивая 

воду; развивать 

вестибулярный аппарат, 

внимание, сноровку, 

сосредоточенность; 

воспитывать любовь к 

эстафетам. . 

Ход. Педагог делит детей 

на две команды, 

предлагает выстроиться в 

две команды. Первым 

соперникам у старта 

выдаются по два ведерка с 

налитой до половины 

водой. 

По сигналу соперники 

идут либо бегут с 

ведерками до стойки и 

назад до финиша, стараясь 

не расплескать воду в 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: развивать навыки 

бега, реакцию, быстроту, 

внимательность; 

воспитывать дружелюбие. 

Дети выбирают ведущего-

продавца и покупателя 

красок, монаха (можно по 

считалке), остальные дети 

- краски, сидят в беседке 

или стоят полукругом. 

Каждый ребенок выбирает 

себе наименование краски 

либо продавец назначает 

каждому, шепча на ушко. 

Покупатель о том, кто 

какая краска, ничего не 

знает. 

В первое время продавцом 

выступает педагог до 

полного усвоения 

процесса игры. 

Игра начинается с диалога 

покупателя с продавцом: 

- Я - монах в синих 

штанах, пришел за 

краской. (За какой?) 

- За красной (синей, 

зеленой и проч.) 

Если названной краски 

нет, то покупатель снова 

начинает диалог, пока 

названная краска "не 

найдется". 

Если названная краска в 

магазине присутствует, то 

продавец отвечает 

монаху: 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться оговоренным 

правилам, проявлять 

инициативу, творчество, 

смекалку, умение 

реализовывать игровой 

замысел, уважать 

товарищей, извлекать 

урок, делиться опытом. 

мыши, то игра 

останавливается. 

В ходе погони играющие 

могут то поднимать 

руки, открывать путь, по 

присаживаться на землю, 

закрывая дорогу перед 

котом, пока мышь не 

убежит наружу круга. 

Пару водящих можно 

перевыбрать. 

Игра-эстафета 

"Соревнование 

попрыгунчиков" (виды 

прыжков с 

продвижением вперед). 

(физическая культура) 

Цель: побуждать детей 

играть в командах, 

прыгать разными 

способами с 

продвижением вперед; 

воспитывать чувство 

сплоченности, 

соревновательности, 

ответственности. 

Педагог проводит 

эстафету между 

командами, предложив 

прыжки с продвижением 

вперед до стоек: на двух 

ногах прямо, на одной 

ноге прямо, прыжки на 

двух ногах через череду 

препятствий (через 

несколько палок), 

прыжки (с 

перепрыгиванием) из 

обруча в обруч 



совершенствовать умение 

в рывке начинать бег на 

скорость, бежать с 

ускорением, быть 

внимательным, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать личные и 

командные качества. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться оговоренным 

правилам, проявлять 

инициативу, творчество, 

смекалку, умение 

реализовывать игровой 

замысел, уважать 

товарищей, извлекать 

урок, делиться опытом. 

ведерках. 

Какая из команд принесет 

ведерки, наибольшим 

образом не расплескав 

воду, считается 

выигравшей. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться оговоренным 

правилам, проявлять 

инициативу, творчество, 

смекалку, умение 

реализовывать игровой 

замысел, уважать 

товарищей, извлекать 

урок, делиться опытом. 

- Есть такая! (Сколько 

стоит?) 

- Пять тенге (рублей, 

например). (Монах громко 

хлопает по ладони 

продавца пять раз). 

При последнем хлопке 

названная "краска" 

вскакивает со своего 

места и бежит вокруг 

беседки или шеренги 

остальных детей. 

Монах пытается ее 

догнать. Если он догоняет 

краску, то сам становится 

краской, а пойманный 

участник-краска 

становится покупателем-

монахом и игра 

продолжается. 

Если же монах не смог 

поймать краску, то игра 

начинается сначала. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться оговоренным 

правилам, проявлять 

инициативу, творчество, 

смекалку, умение 

реализовывать игровой 

(лежащих зигзагом); 

назад возвращаясь бегом 

с ускорением. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, 

познавательное 

развитие) 

Цель: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, делиться 

опытом. 



замысел, уважать 

товарищей, извлекать 

урок, делиться опытом. 

Возвращение с 

прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), 

размещения одежды в шкафу, правильного мытья рук (регулирования струи воды, намыливания, ополаскивания, отжимания рук), 

приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

"Следи за тем, как ты оканчиваешь движения. Везде должен быть ясный, лучший прежнего конец. Получилось не так - отрабатывай до 

задуманного. Не бойся просить помощи. Помощь - спасет от ненужной суеты. Запомни эту помощь". (Д. Ахметова) 

Ужин Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать культуру 

приема пищи за столом, правила этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля, взаимопомощи и правильные привычки. (соц-

эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром) 

Тату үйдiңтамағытәттi. (В дружном доме вся еда вкусная.) 

Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Рассматривание иллюстративных иллюстраций на тему "Общий праздник для всех". Цель: развивать умение рассуждать на данную 

тему, активизировать словарь. (ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Слушание музыкальных произведений, игра в оркестре по программе муз.руководителя, исполнение элементов танцев (предложенных 

хореографом). (музыка, физическое развитие) 

Дидактическая игра "Назови слово со звуком (гласным, согласным) в слове (начале, середине, конце)". (обучение грамоте, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Цель: развивать мышление, фонематический слух, внимание, воображение, обогащать словарный запас. 

Детям раздаются картинки, на которых изображены различные предметы, образы. 

Нужно внимательно посмотреть на картинку и назвать слова с заданным звуком (согласным, гласным) в начале слова (середине, в 

конце слова). Если в слове, отраженном в картинке, названного звука нет, то игрок говорит об отсутствии звука, пропускает очередь. 

Развивающая игра "Что мы делали не скажем, а что делали покажем". (ознакомление с окружающим миром, физические развитие, 

основы математики) 

Цель: развивать у детей мыслительные, воображаемые способности, логику, смекалку. 

Вариант 1. Педагог показывает загадки по жестам, дети показывают предмет, животное, явление. 

Вариант 2. Активные дети выходят в центр и показывают движения по очереди. 

Вариант 3. Каждый ребенок, сидящий (стоящий) в кругу или в строю, показывает движения по очереди. Все дети задумываются и 

пытаются разгадать загадку. 

Ознакомление с окружающим миром "Горы". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Цель: продолжать знакомить детей с объектами неживой природой, дать начальные сведения о горах, свойствах камней; развивать 

познавательный интерес, умение анализировать, делать простейшие выводы; воспитывать эстетические чувства. 

Презентация-беседа: Земля - наш дом. 

Практическая работа: земная поверхность. 

Презентация "Горы Казахстана". 

Игра "Собери рисунок". 

Игры-упражнения (С) "Что такое подарок?" (ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Цель: развивать у детей представления об чувствах взаимоуважения; учить проявлять теплые чувства к другим людям. 



Драматизация "Дарим хорошее настроение". 

Игры-упражнения по английскому языку "Summer". 

Цель: познакомить с новыми лексическими словами "Summer". Didactical game “Who is wearing …?”. 

Заучивание пословиц о дереве, зелени. (казахский язык, развитие речи, ознакомление с окружающим миром) 

Ағын суда арамдықжок.(Проточная вода грязи не имеет.) 

Шөп те басынанқурайды.(Трава со стебля засыхает.) 

Тал тамырымен катты,Адам бауырымен катты. 

(Дерево сильно корнями,Человек силен братьями.) 

Словесная игра "Города". Цель: активизировать словарь, речь, память, воспитывать дружелюбие. (ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Дидактическая игра "Цвета радуги". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Цель: учить различать цвета; совершенствовать умение чувствовать яркие и фиолетовые цвета, правильно расставлять дуги по 

большому-малому объему. 

Возвращение 

детей домой 
(консультации 

родителям) 

Беседа на тему "Как вести 

себя среди друзей?". 

Фотовыставка 

"Путешествие в другие 

города". 

Раз в месяц отмечать 

"День семьи". 

Анкетирование 

"Готовность ребенка в 

школу". 

Консультация "Виды 

детского и 

родительского 

отпусков". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


