


2021-2022 оқу жылы 
Қыркүйек  І апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Бала мен балабақша” сауалнама 

 

Ата-анамен балабақшаның өзара 

байланысын нығайту 

Ата-аналар 

2 Сейсенбі  Психодиагностика  Балалардың бейімделуін бақылау; Жаңадан келген топ балалардың 

бейімделуін бақылау; 

Кіші топтар 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Кім, нені жақсы көреді” ойын-жаттығуы Балалардың көңіл-күйін көтеру Ересек топ 

4 Бейсенбі  Психодиагностика Балалардың көңіл-күйін бақылау; Балалардың көңіл-күйін бақылау; Кіші топтар 

5 Жұма  Сұраныстар бойынша жеке жүмыс. Жүргізілген  жұмыстардың қорытындысын шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру.  

Қыркүйек  ІІ апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Бала мен балабақша” сауалнама 

 

Ата-анамен балабақшаның өзара 

байланысын нығайту 

 

Ата-аналар 

2 Сейсенбі  Психодиагностика  Педагогтардың мінез-құлқын анықтау; Педагогтардың мінез-құлқын анықтау; Педагогтар 

3 Сәрсенбі  Психо 

коррекция 

“Көңілді шеңбер” ойын-жаттығуы Балалардың көңіл-күйін көтеруге 

арналған ойын-жаттығу 

Ортаңғы  топ 

4 Бейсенбі  Психодиагностика Балалардың көңіл-күйін бақылау; Балалардың көңіл-күйін бақылау; Ортаңғы топтар 

5 Жұма  Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру.   Жеке кеңес беру 

Қыркүйек  ІІІ апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Бала мен балабақша” сауалнама 

 

Ата-анамен балабақшаның өзара 

байланысын нығайту 

Ата-аналар 

2 Сейсенбі  Психодиагностика  Педагогтардың психологиялық саулығын анықтау Педагогтардың психологиялық 

саулығын анықтау 

Педагогтар 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Кім, нені жақсы көреді” ойын-жаттығуы Балалардың көңіл-күйін көтеру Ересек топ 

4 Бейсенбі  Психодиагностика Балалардың көңіл-күйін бақылау; Балалардың көңіл-күйін бақылау; Ересек топ 

5 Жұма   Сұраныстар бойынша жеке жұмыс. Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру 

 ҚыркүйекIV апта  

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Бала мен балабақша” сауалнама 

 

Ата-анамен балабақшаның өзара 

байланысын нығайту 

Ата-аналар 

 



2 Сейсенбі  Психо 

диагностика  

Балалардың таным процестерін зерттеу Балалардың ойлау, сөйлеу, зейін, қиял, 

т.б  таным процестерін диагностикалау 

Ортаңғы топ 

 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Көңілді шеңбер” ойын-жаттығуы Балалардың көңіл-күйін көтеруге 

арналған ойын-жаттығу 

Ортаңғы топ 

4 Бейсенбі  Психодиагностика Балалардың көңіл-күйін бақылау; Балалардың көңіл-күйін бақылау; Мектеп алды 

топ 

5 Жұма  Сұраныстар бойынша жеке жұмыс. Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

 

Қазан  I апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Менің жетістіктерім” тренинг  Педагогтардың кәсіптік деңгейін байқау, 

дамыту 

Педагогтар 

2 Сейсенбі  Психо 

диагностика  

Балалардың таным процестерін зерттеу 

Дарынды балаларды анықтау 

 

Балалардың таным процестерін зерттеу Ересек топ 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Гүлдер” ойыны.  Қимылдық ойын арқылы балаларды 

топқа бейімдеу 

Кіші топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

“Балабақшаға балалардың бейімделуі” баяндама, 

кеңес беру 

 

Ата-аналарға балалардың балабақша 

бейімделу кезеңдері жөнінде түсінік 

беру 

Ата-аналар 

5 Жұма                                Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

                                                            Жеке сұраныстар бойынша кеңес беру 

 ҚазанII апта  

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Балабақша туралы ата-ананың пікірі” сауалнама Ата-аналардан сауалнама арқылы 

балабақша  туралы ой-пікірін білу 

Ата-аналар 

2 Сейсенбі  Психо 

диагностика  

Жеке түзету-дамыту жұмысын жасайтын балаларды 

анықтау 

 Барлық топ 

 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Моншақтарды тізу” ойыны Баланың ұсақ қол моторикасын дамыту Кішітоп 

4 Бейсенбі  Құжаттармен жұмыс 

5 Жұма  Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру 

 

 



Қазан  III  апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  Балалардың көңіл-күйін бақылау Бейімделуі қиын кезеңдегі балалардың 

топтағы көңіл-күйлерін бақылау 

Кіші топ 

2 Сейсенбі  Психо 

диагностика 

«Үй,адам,ағаш» әдістемесін жүргізу. Жеке тұлғаны зерттеу.   Ересек топ 

Мектеп алды 

топ 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция 

 

“Суретті құрастыр” пазл құрастыру. Балалардың логикалық ойлауын дамыту Ортаңғы топ 

 

4 Бейсенбі                                                                     Құжаттармен жұмыс 

5 Жұма   Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

 Қазан  IV  апта   

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  Балалардың көңіл-күйін бақылау Бейімделуі қиын кезеңдегі балалардың 

топтағы көңіл-күйлерін бақылау 

Кіші топ 

 

2 Сейсенбі  Психодиагности

ка  

Жас мамандардың өз-өзін бағалау деңгейін  анықтау - Жас мамандардың өз-өзін бағалау 

деңгейін  анықтау 

Педагогтар 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Жақсы көңіл-күй-жан азығы” тренинг  Педагогтардың көңіл-күйін көтеру Педагогтар 

4 Бейсенбі                                                                                   Құжаттармен жұмыс 

5 Жұма  Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

Қараша   I  апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Отбасы портреті” сурет салу Балалардың отбасы туралы түсінігін 

кеңейту 

Ересек топ 

 

2 Сейсенбі  Психо 

диагностика  

Баланың мектепке психологиялық дайындығын 

анықтау 

Баланың мектепке психологиялық 

дайындығын анықтау 

Мектеп алды 

топ 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Ойыншықтар”  ойыны 

 

“Суретті есте сақта”  ойыны 

 

Балалардың есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Балалардың есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Ортаңғы, ересек 

топ 

Мектеп алды 

топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

Сұраныс бойынша жеке кеңес беру Педагогтардың сұранысы бойынша жеке 

кеңес беру 

Педагогтар 

5 Жұма  Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру.  Жеке кеңес беру 

Қараша   II  апта 



№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Біз-біргеміз” тренинг Ұжымның өзара қарым-қатынас деңгейін 

арттыру 

Педагогтар 

2 Сейсенбі  Психо 

диагностика  

“Менің отбасым” проективті әдістемесі Балалардың отбасылық жайлылығын 

тексеру 

Ересек топ 

Мектеп алды 

топ 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Сиқырлы қапшық” ойыны.  

“Бізде кім жақсы” ойыны. 

 

Балалардың сөздік қорын дамыту 

Балалардың өз-өзін бағалау деңгейін 

арттыру 

Ересек топ  

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

“Баланың балабақшаға бейімделуі” педагогтарға 

арналған кеңес беру.  Слайд 

Педагогтарға баланың балабақшаға 

бейімделуі кезеңдері туралы ақпарат 

беру 

Тәрбиешілер  

5 Жұма  Өзіндік білім көтеру. Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

ҚарашаIII апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Балаңыз-даму жасына сай ма?”  сауалнама, пікір 

алмасу 

Ата-аналармен өзара байланысты 

нығайту, тақырып бойынша пікір алмасу 

Ата-аналар 

2 Сейсенбі  Психо 

диагностика  

“Менің отбасым” проективті әдістемесі Балалардың отбасылық жайлылығын 

тексеру 

Мектеп алды 

топ. 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Мен және менің эмоцияларым” ойын жаттығуы 

“Бізде кім жақсы” ойыны. 

Эмоциялық күйін ажырата білу 

дағдысын нығайту 

Балалардың өз-өзін бағалау деңгейін 

арттыру 

Мектеп алды 

топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

“Мектепке дейінгі баланың психологиялық даму 

ерекшеліктері” слайд 

Ата-аналарға баланың психологиялық 

даму ерекшеліктері туралы түсінік беру 

Ата-аналар 

5 Жұма   Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

 Қараша IV апта   

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика Балалардың топта өзара қарым-қатынасын бақылау Балалардың топта бір-бірімен қарым-

қатынасын бақылау 

Ортаңғы топ 

2 Сейсенбі  Психо 

диагностика 

Педагогтардың агрессия деңгейін анықтау; Педагогтардың агрессия деңгейін 

анықтау; 

Педагогтар 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Агрессияны бірге жеңеміз” тренинг  

 

Педагогтардың агрессия деңгейін түсіру Педагогтар 

4 Бейсенбі  Психологиялық Сұраныс бойынша жеке кеңес беру Ата-аналардың сұранысы бойынша жеке Ата-аналар 



кеңес беру кеңес беру 

5 Жұма  Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

Желтоқсан I апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  «Көтеріңкі көңіл күй» ойыны Балалардың көңіл-күйін көтеру Кіші топ 

Ортаңғы топ 

2 Сейсенбі  Психо 

диагностика  

“Үй, адам ағаш” әдістемесі Жеке тұлғаны зерделеу Ересек топ 

Мектеп алды 

топ 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Ойыншықтар дүкені” ойыны.  

 

“Мұқият тыңда! ” ойын-жаттығуы 

 

Сюжеттік-рөлдік ойын арқылы баланың 

бойында тапқырлық, белсенділік, 

шығармашылық қабілеттерін дамыту 

Баланың зейінін дамыту  

Ортаңғы топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

“Бала дамуындағы дағдарыс кезеңдері” баяндама, 

слайд 

Балалармен оңай тіл табысуға 

жәрдемдесу; 

Педагогтар 

5 Жұма   Сұраныс бойынша жеке жұмыстар Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар 

толтыру. 

 Желтоқсан II апта   

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  «Ханқызы» ойыны Қимылдық ойын арқылы жаңадан келген 

және топтан-топқа ауысқан балаларды 

ортаға бейімдеу. 

Барлық топ 

2 Сейсенбі  Психо 

диагностика  

Топтан шеттетілген балаларды топқа бейімдеу Балалардың топта өзара қарым-

қатынасын бақылау 

Барлық топ 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Құм терапиясы” ойыны.  Балалардың сенсорлы жүйесін, ұсақ қол 

моторикасын дамыту.. 

Кіші топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

“Баланы дамытушы ойындар мен ойыншықтар” кеңес 

беру 

Баланың психикалық дамуына 

көмектесетін ойыншықтар жайлы кеңес 

беру 

    Ата-аналар 

5 Жұма  Сұраныс бойынша жеке кеңес беру. Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру.  

 

 

 

 

 

Желтоқсан III апта 



№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Психокоррекция “Тимбилдинг” жаттығулары  Педагогтардың өзара ұжым арасында 

қарым-қатынас деңгейін арттыру, 

ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге 

дағдыландыру. 

Педагогтар 

2 Сейсенбі  Психо 

диагностика  

Өте белсенді (гиперактивті) балаларды анықтау Өте белсенді (гиперактивті) балаларды 

анықтау 

Балалар 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Сиқырлы сөздер” ойыны.  

“Сурет салдым сүйсіне...” шығармашылық жұмыс 

Балаларды әдепті сөздер айтуға 

дағдыландыру 

Баланың логикалық ойлауын, 

шығармашылық жұмыс жасай білуін 

дамыту 

Ересек топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

Жеке кеңес беру Сұраныс бойынша Ата-аналар 

5 Жұма   Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

 Желтоқсан IV апта   

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Бала тәрбиесінің кілті – білікті педагогте” тренинг Бала тәрбиесіндегі тәрбиешілердің рөлі 

туралы мағлұмат беру 

Педагогтар 

2 Сейсенбі  Психо 

диагностика  

Педагогтардың өзара ұжым арасында                    

қарым-қатынас деңгейін анықтау 

Педагогтардың өзара ұжым арасында 

қарым-қатынас деңгейін анықтау 

Педагогтар 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Сәйкесін тап” ойын-жаттығуы 

 

 

Баланың зейінін дамыту Ересек топ 

Мектеп алды 

топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

Жеке кеңес беру Сұраныс бойынша Педагогтар 

5 Жұма  Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

Қаңтар I апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Бақытты балалар” сергіту ойыны Балалардың мінез-құлқында агрессияны 

алдын-алу 

Ортаңғы топ 

 

2 Сейсенбі  Психо Мінез-құлқы және тәртібінде қиындығы бар Мінез-құлқы және тәртібінде қиындығы Ересек топ 



диагностика  балаларды бақылау, анықтау бар балаларды бақылау, анықтау Мектеп алды 

топ 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Пазл құрастырамыз” ойыны 

“Мен -жеңімпаз” интеллектуалды ойыны 

Баланың ұшқыр ойлауын, логикасын 

дамыту 

Ойын арқылы балалардың дарындылық 

қабілеттерін дамыту 

Мектеп алды 

топ 

4 Бейсенбі  Психокоррекция “Ұжымдық қарым-қатынас мәдениетін қалыптастыру” 

тренинг 

Ұжымдағы әріптестерді бір-біріме 

сыйластыққа, ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Педагогтар 

5 Жұма   Сұраныс бойынша жеке кеңес беру. Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар 

толтыру. Өзіндік білім көтеру  

 

Қаңтар II апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Бақытты балалар” сергіту ойыны Балалардың мінез-құлқында агрессияны 

алдын-алу 

Ересек топ 

 

2 Сейсенбі  Психо 

диагностика  

«Менің отбасым» проективті тесті. Балалардың отбасылық жайлылығын 

тексеру 

Ересек топ 

Мектеп алды 

топ 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Көлеңкесін тап ” дидактикалық ойын.  Баланың логикасын дамыту, қоршаған 

орта заттарымен таныстыру, сөздік 

қорын кеңейту 

Кіші топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

“Кәсіби этика, балабақшадағы мінез-құлық” 

педагогтарға арналған кеңес беру, слайд 

Педагогтарға кәсіби этика , 

балабақшадағы педагогикалық                                 

мінез-құлық туралы түсінік беру 

Педагогтар 

5 Жұма  Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

 

Қаңтар III апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Бақытты балалар” сергіту ойыны Балалардың мінез-құлқында 

агрессияны алдын-алу 

Мектеп алды 

топ 

2 Сейсенбі  Психокоррекция “Менің отбасым” тақырыбында баламен бірге сурет салу  

 

Баламен бірге сурет салу арқылы 

отбасы мүшелеріне деген 

мейірімділікті, сыйластықты 

қалыптастыру  

Ересек топ 



3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Дұрыс-бұрыс” ойыны Балалардың танымдық қабілетін 

дамыту 

Ересек топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

Жеке кеңес беру Сұраныс бойынша Педагогтар 

5 Жұма   Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

 

 

Қаңтар IV апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Бақытты балалар”  ойыны. Балалардың мінез-құлқында 

агрессияны болдырмауға арналған 

сергіту ойыны. 

Ата-аналар 

2 Сейсенбі  Психокоррекция “Төртіншісі артық” ойыны.  

“Сөйлемді аяқта” ойыны. 

Балалардың ойлауын дамыту 

Балалардың ойлауын дамыту 

Ортаңғы топ 

Ересек топ 

Мектеп алды 

топ 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Көңілді сөз” тренинг.  

“Тасбақалар жүрісі” ойын-жаттығуы 

Балаларға әдепті сөздер айтуға үйрету 

Өте белсенді балаларды 

тыныштандыру 

Ортаңғы топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

Жеке кеңес беру Сұраныс бойынша Ата-аналар 

5 Жұма  Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

Ақпан  I апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Сурет салдым сүйсіне” еркін тақырыпта Балалардың қиялға ерік беруіне 

жағдай жасау 

Ересек топ 

2 Сейсенбі  Психокоррекция “Құм қалашығы” құм терапиясы Өте белсенді балалармен арттерапия 

әдістерін қолдану                                       

Ересек топ 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Адам бойындағы жақсы қасиеттер” тренинг. Балаларға жақсы қасиеттер туралы 

таныстыру. 

Ересек топ 

Мектеп алды 

топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

“Баланың дамуы мен қалыптасуын орта және тәрбиенің 

ықпалы” кеңес беру 

Баланың дамуы мен қалыптасуын орта 

және тәрбиенің ықпалы жөнінде 

ақпарат беру 

Педагогтар 



5 Жұма   Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

 

Ақпан  II апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Жеке тұлға және кәсіби маман” тренинг Педагогтардың өз-өзін бағалау 

деңгейін арттыру 

Педагогтар 

2 Сейсенбі  Психокоррекция “Ойнапбілімалайық” ойыны Дарынды балалардың таным 

процестерін дамыту 

Ортаңғы топ 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Көңіл күйді көтеру” ойын жаттығуы Топтан бөлінген балалардың көңіл 

күйін көтеру 

Ортаңғы топ 

Ересек топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

«Отбасында бала тәрбиелеудегі психологиялық көмек» 

слайд арқылы түсіндірме жұмысы 

Ата-аналарға отбасында бала 

тәрбиелеуде кеңес беру 

Ата-аналар 

5 Жұма  Сұраныстар бойынша жеке жұмыстар. Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

 

Ақпан III апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі  Балабақшаішілік қоғамдық жұмыстарға қатысу   

2 Сейсенбі  Психокоррекция Көңіл-күйді көтеруге арналған ойын жаттығулары Отбасылық мәселелер кезіндегі 

балалардың көңіл-күйін көтеру 

Ортаңғы топ 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция «Бұл кім? Бұл не?» ойын жаттығуы.  

 

Балалардың қиялын, шығармашылық 

қабілетін дамыту. 

Ортаңғы топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

Жеке кеңес беру Сұраныс бойынша Ата-аналар 

5 Жұма   Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. Өзіндік білім көтеру 

 

Ақпан IV апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі  Балабақшаішілік іс-шараларға қатысу   

2 Сейсенбі  Психо 

диагностика  

Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру  



3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Суретті аяқта” шығармашылық жұмыс.  Балалардың қиялын дамыту. Ересек топ 

Мектеп алды топ 

 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

Жеке кеңес беру Сұраныс бойынша Педагогтар 

5 Жұма  Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

Наурыз I апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Менің көңіл-күйім” тренинг Ұжымның көңіл-күйін көтеру Педагогтар 

2 Сейсенбі   Құжаттармен жұмыс   

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Не жоғалды” ойыны.  Балалардың қабылдауын дамыту Ортаңғы топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

Жеке кеңес жүргізу Сұраныс бойынша Ата-аналар 

 

5 Жұма   Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

Өзіндік білм көтеру 

Наурыз   II апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  Еркін тақырыпта ойын-жаттығулар Баланы ортада өзін еркін болуға 

дағдылау 

Ересек топ 

2 Сейсенбі   Құжаттармен жұмыс   

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Ұқсас суретті тап” ойыны.  Балалардың қабылдауын дамыту. Ересек топ 

Мектеп алды топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

Жеке кеңес жүргізу Сұраныс бойынша Педагогтар 

5 Жұма  Сұраныс бойынша жеке жұмыс. Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

Наурыз   III  апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Сіз қандай ата-анасыз?”тренинг Ата-ананың баламен өзара қарым-

қатынасын нығайту 

Ата-аналар 

2 Сейсенбі   Құжаттармен жұмыс   

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Ғажайып көбелек” ойыны. Өте белсенді балаларды 

тыныштандыру. Зейінін тұрақтандыру. 

Ортаңғы топ 

Ересек топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

“Гипербелсенді балалармен жұмыс жасау жолдары” 

кеңес беру 

Гипербелсенді балалармен жұмыс 

жасау жолдары 

Педагогтар 

5 Жұма  Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. Өзіндік білім көтеру 



Наурыз   IV апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі  Құжаттармен жұмыс   

2 Сейсенбі  Психокоррекция “Менің достарым” ойын жаттығуы Балаға достық ұғымын қалыптастыру Ересек топ 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Мен өскенде кім боламын?” рөлдік ойын Дарынды балалардың рөлдік ойындар 

арқылы дарындылық қабілеттерін 

дамыту 

Ересек топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

Жеке кеңес жүргізу Сұраныс бойынша Педагогтар 

 

5 

 

Жұма  

 

Сұраныс бойынша жеке кездесулер.Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру.  

Сәуір   I апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Жануарлар әлемі” ертегі терапия Ертегі айту арқылы балаларды 

жануарлар әлемін таныстыру.Ұсақ қол 

моторикасын дамыту. 

Кіші топ 

2 Сейсенбі   Құжаттармен жұмыс   

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Назар аудар” ойын-жаттығуы Өте белсенді балалармен жұмыс Ортаңғы топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

Жеке кеңес беру Сұраныс бойынша Педагогтар 

5 Жұма   Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру 

СәуірII апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Ұжым-бір отбасы” тренинг Ұжымның өзара қарым-қатынас 

деңгейін арттыру 

Педагогтар 

 

2 Сейсенбі   Құжаттармен жұмыс   

3 Сәрсенбі  Психокоррекция «Мен жеңімпаз»  интеллектуалды ойыны. Ойын арқылы балалардың 

дарындылық қабілеттерін дамыту. 

Мектеп алды топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

Жеке кеңес беру Сұраныс бойынша Ата-аналар 

5 Жұма  Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

 

 

 



Сәуір  III  апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Көңілді сайқымазақ” Балалардың ұсақ қол моторикасын, ес, 

қиял, сөздік қорларн дамыту. 

Кіші топ 

2 Сейсенбі  Психо 

диагностика  

Балалардың таным процестерін зерттеу Балалардың таным процестерін 

диагностикалау 

Ортаңғы топ 

 

3 Сәрсенбі   Құжаттармен жұмыс   

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

“Ұжыммен оңай тіл табысу жолдары” кеңес беру Ұжымның өзара қарым-қатынас 

деңгейін арттыру 

Педагогтар 

5 Жұма  Сұраныс бойынша жеке жұмыстар. Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру.  

СәуірIV  апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Сабынды көпіршіктер”  Балалар бір бірімен тез тіл табысуға, 

дос болуға, топтық ұйымшылдыққа 

үйрету.Тілін, зейін, қиялын дамыту. 

Кіші топ 

2 Сейсенбі  Психо 

диагностика  

Балалардың таным процестерін зерттеу Балалардың таным процестерін 

диагностикалау 

Ересек топ 

3 Сәрсенбі   Құжаттармен жұмыс   

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

Жеке кеңес беру Сұраныс бойынша Педагогтар 

5 Жұма  Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

Мамыр  I апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Табиғат әлемі” орнын тап.  Балалардың ұсақ қол моторикасын 

дамыту. Табиғат әлемімен таныстыра 

отырып, сөздік қорын дамыту. Зейін, 

қабылдау процестерін дамыту 

Кіші топ 

2 Сейсенбі  Психо 

диагностика  

Балалардың таным процестерін зерттеу Балалардың таным процестерін 

диагностикалау 

Ересек топ 

3 Сәрсенбі  Психокоррекция “Бағдаршам” ойыны Өте белсенді балалардың зейінін 

тұрақтандыру 

Ересек топ 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

Жеке кеңес беру Сұраныс бойынша Ата-аналар 



5 Жұма  Өзіндік білім көтеру 

Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру 

 

                                                                                                                      Мамыр II апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика  “Күйзеліске жол жоқ” тренинг Педагогтардың психоэмоционалды 

қысымды түсіру 

Педагогтар 

2 Сейсенбі  Психо 

диагностика  

Балалардың таным процестерін зерттеу Балалардың таным процестерін 

диагностикалау 

Мектеп алды топ 

3 Сәрсенбі   Құжаттармен жұмыс   

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

Жеке кеңес беру Сұраныс бойынша Педагогтар 

5 Жұма  Жүргізілген жұмыстардың  қорытындысын  шығарып, анықтама, хаттамалар толтыру. 

 

Мамыр IV апта 

№ Апта күні Жұмыстың 

бағыты 

Жұмыстың тақырыбы Жұмыстың  мақсаты Өткізілетін  

нысаны 

1 Дүйсенбі Профилактика   

 

 

                                                                 Оқу жылының есебін жазу 
2 Сейсенбі       Психо 

диагностика  

3 Сәрсенбі  Психокоррекция 

4 Бейсенбі  Психологиялық 

кеңес беру 

5 Жұма   

 


